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က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးစ မံ   န်ျေး စွာတမ်ျေး 

(က  ျေးရ ွာ ၏လ  ်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေး ကရျေး အကပခအ ကနနှင ် ဦျေးစွာ ျေးကပျေးက ွာင်ရ  ်မ ည ် ဖ ံြို့မ ဖ  ျေးကရျေး လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး) 

 

 

စ မံ  န်ျေးပပ စုက ရျေး သွာျေး သည ် အဖ ဲြို့ 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးက  ွာ် မတ ၊  ကျွန ်းတ ောကနု ်းက   ျေးရ ွာ 

 (က  ျေးလ ် ကေ သဖ ံြို့မဖ  ျေး တ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစ ျေးဌ ွာန၊ ပ ပည်မမ  ြို့န ယ်၏ အ  အ ည ပဖင ် က ရျေး  ဲ ပါသည်။) 

 

ဩဂု   လ၊ ၂၀၂၄
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မွာတ  ွာ 

၁။ တည်ကနရွာနှင ် ပ ထဝ အကန အထွာျေး 

၂။ ရွာသ ဥတုနှ င ် သဘ ွာ ဝအရငျ်ေးအပ မစ်မ ွာျေး 

၃။ က  ျေးရ ွာရှ   ဏ္ဍ အ သ ျေး သ ျေး၏ လ ်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေးမှု အကပခအ ကန 

( ) ဖ ံြို့မဖ  ျေး ကရျေး   ုင် ရွာ စ မံခန ်ခ ဲမှု အကပခအ ကန  

(ခ) စ ျေးပ ွာျေး ကရျေးနှ င ် အ သ ်ကမ ျေးမှု အ ကပခအ ကန 

(ဂ) အကပခခံ အက ွာ ် အဦျေးနှင ်ဝန် က ွာ ငမ်ှုမ ွာျေး 

(ဃ) ဘဏ်နှ င ် ကင က  ျေး ဝန်က ွာ ငမ်ှု 

(င) ပ ညွာ ကရျေး 

(စ)   န်ျေးမွာ ကရျေး 

( ) ကဘျေးနတ ရွာ ယ်မ ွာ ျေးနှင ် သဘွာဝပတ် ဝန်ျေး  င် ထ န်ျေးသ မ်ျေး ကရျေး 

(ဇ)   ွာျေး −  မ ကရျေးရ ွာ 

၄။ ဦျေးစွာျေးကပျေး က ွာင်ရ  ် မည ် ဖ ံြို့မဖ  ျေး ကရျေး လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

ကနော  ်  ်တ ဲမ ွာျေး 

ကနော  ်  ်တ ဲ (၁) - ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး ဗ ျူဟ ွာ ဇယွာျေး 

ကနော  ်  ်တ ဲ (၂) - က   ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးက ရျေး အကထ ွာ အ်   ပပ  ဇယ ွာျေးမ ွာျေး 
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၁။ တည်ကနရွာနှင ် ပ ထဝ အကန အထွာျေး 

 ကျွန ်းတ ောကနု ်းက  ျေးရ ွာသည် ပဲခ ျေးတ ိုင်ျေးကေသက  ျေးအက ော ်ပ ိုင်ျေး၊ ပပည်ခရ ိုင်၊ ပပည်မ   ြို့ ယ်၊ 

ကပေါင်ျေးတလည်မ   ြို့၊ ရ ွာ အိုပ်စိုတွင် တည်ရ  ပေါသည်။ ကပေါငျ်ေးတလည်မ   ြို့၏ ကပ ွာ ်ဘ ် (၂)  ိုငအ် ွွာတွင် 

တည်ရ  မပ ျေး ကပေါင်ျေးတလည်မ   ြို့န င ် ဝ ်ထ ျေး  ်မ   ြို့သ ိုို့ ဆ ်သွယ်ထွာျေးကသွာ  တတရွာလ ျ်ေး က  ျေး၏ 

လ ျ်ေးကဘျေး ပ်လ  ်ရ  မပ ျေး ပပည်မ   ြို့န င ် (၁၄)  ိုင် ွွာ၍ ဝ ်ထ ျေး  ်မ   ြို့န င ် (၇)  ိုင်ခ ိ်ု့ ွွာကဝျေးပေါသည်။ 

ကပေါင်ျေးတလည်မ   ြို့န င ် ပပည်မ   ြို့က ျေး  ွာျေးသ ိုို့ က ျေးဝယ်သွွာျေးရပေါသည်။ 

၂။ ရွာသ ဥတိုန င ် သဘွာဝအရငျ်ေးအပ စ်  ွာျေး 

 က  ျေးရ ွာ၏ န စ်စဉ်  ိုျေးကရခ   ်လ ်   ွာ (၆၀-၇၀)လ ် ခ ိ်ု့ရရ  ပေါသည်။ သဘွာဝကပေါ ်ပင်  ွာျေး  ွာ 

 ယ်ဇလ ပင်၊  ို ္  ၊ ကဘွာစ  ိုင်ျေး၊   ်  ည်ျေး၊ ကညွာငပ်င်  ွာျေး ကပေါ ်ကရွာ ်ပေါသည်။   ိုျေးစပေါျေးစ ို ်ပ   ျေးန ိုင်ကသွာ 

ကပ ဧ   ွာ (၂၄၅) ဧ စ ို ်ပ   ျေးန ိုငပ်ေါသည်။ ကပ ၏အက အထွာျေး  ွာ ကပ ပပွာကပ နိုဆ ်ကသွာ ကပ အက  

အထွာျေးရ  ပေါ၍ စ ို ်ပ   ျေးထွာျေးကသွာ လယ်ကပ   ွာျေးကအွာငပ် င်ပေါသည်။   ိုျေးရ ွာသွ ်ျေး ှု ည်ျေးပေါျေးါး‌ကသွာအခ   ်  ွာျေးတွင် 

လည်ျေး ကခ ွာငျ်ေး  ွာျေး/ဆည်  ွာျေး ဆည်ကပ ွာငျ်ေး  ွာျေးရ  ပေါသပြင ် စ ို ်ပ   ျေးထွာျေးကသွာသ ျေးန ှံ  ွာျေး ကအွာငပ် ငပ်ြစ်ထွ ်ျေး ပေါ 

သည်။ 

၃။ က  ျေးရ ွာရှ  ဏ္ဍအ သ ျေးသ ျေး ၏လ ် ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေးမှုအကပခအကန       

( ) ဖ ံြို့မဖ  ျေး ကရျေး   ုင် ရွာ စ မံခန ်ခ ဲမှု အကပခအ ကန  

က  ျေးရ ွာတွင ် ြွှံြို့မြ  ျေးကရျေးလိုပ်င ်ျေး  ွာျေး၊ အ  ွာျေးန င ်ဆ ိုင်ကသွာဘွာသွာကရျေးလိုပ်င ်ျေး  ွာျေးတွင် ဝ ိုငျ်ေးဝ ်ျေး 

ပ ်းတပေါင ်းတ ောင ရွက ကကပေါသည ။ ရပ်  ရပ်ြ  ွာျေး၊ တက ်း်းရွောဖ  ွံ့ဖဖ  ်းတရ်းအသင ်း၊ တ ေါပကအဖ  ွံ့၊ က  ွာင်ျေးက ွာ် 

 တ အြွြဲို့  ွာျေးန င ်    ်အ    ျေးသ  ျေးငယ်  ွာျေး  ွာ ဝတ်အသငျ်ေးအြွဲြို့ ြွဲြို့ထွာျေးပေါသည်။ စည ်းလ ု်းညီညွှ  ခြင ်း 

မျှ ခြင ်းခဖင  တ ောင ရွက ကကပေါသည ။ 

(ခ) စ ျေးပွွာျေးကရျေးန င ါ်း‌အသ ်က ွျေး ှုါး‌အကပခအက  

က  ျေးရ ွာ၏အဓ  လိုပ်င ်ျေး  ွာါး‌ စ ို ်ပ   ျေးကရျေးစပေါ်းန င ်မ  ပ   ိုါး‌ အဓ  ထွာျေးစ ို ်ပ   ျေးက ပေါသည်။ါး‌  တ်ပဲ၊ါး‌

နှမ ်းန င  ါး‌  ွ ်ျေး၊ါး‌  ှံိုလွာ၊ါး‌ ခရ ်ျေး၊ါး‌ ပ ်ျေးက ေါ်ြ ၊ါး‌ ငရိုတ်၊ါး‌ က  ်သွ ်  ွာျေး  ိုလည်ျေးါး‌ စှံိုလင်စွွာါး‌ စ ို ်ပ   ျေးက ၍ါး‌

ပြစ်ထွ ်ျေးကအွာင်ပ ငပ်ေါသည်။ါး‌ ဆည်ကပ ွာင်ျေးန င ်ါး‌ ကခ ွာငျ်ေး  ွာျေးရ  ၍ါး‌ ကရ  ိုလှံိုကလွာ ်စွွာ ရရ  ၍ါး‌ တစ်ဧ လျှင်ါး‌

ပျှ ်ျေး ျှ(၈၀)နှု ်ျေးထွ ရ်  ပေါသည်။စ ုက ပ   ်းတရ်းက ုအဓ ကထော်းလုပ က ုင တသောတကကောင  အလိုပ်သ ွာျေး  ွာျေး အက န င ်ါး‌ 

အလိုပ်အ  ိုငအ်ခွင ်အလ ်ျေး  ွာျေးါး‌ရရ  ၍ါး‌အဆငက်ပပက ပေါသည်။ 
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( ) အကပခခှံအကဆွာ ်အဦျေးန င ်ဝ ်ကဆွာင် ှု  ွာျေး 

ကျွန ်းတ ောကနု ်းက  ျေးရ ွာတွင်  ဟွာဓွာတ်အွာျေးလ ိုငျ်ေး   လျှပစ်စ်  ျေး  ို ရရ  ၍ ပညွာကရျေး၊    ်ျေး ွာကရျေး၊ 

စ ို ်ပ   ျေးကရျေး  ွာျေး၊တမ ်းခမြူတရ်းမ ော်းလည ်းအ င တခပပေါသည ။က  ျေးရ ွာခ ငျ်ေးဆ ်လ ျ်ေး  ွာျေး  ို ကပ   လ ်ျေး  ွာျေးပြစ် 

၍ န ုင င တ ော နှင  ြ     က ၍ထက ဝက မျှခပ ခပင ဖပီ်း၍သွွာျေးကရျေး၊လွာကရျေးအဆင်ကပပကခ ွာက ြွို့ပေါသည်။ 

(ဃ)ဘဏ်န င ်ကငွကက ျေးဝ ်ကဆွာင် ှု 

 ကငွျေးကက ျေးဝ ်ကဆွာင ်ှုအက ပြင ် ကတွာင်သ လယ်သ ွာျေးအတွ ် လ ိုအပ်ကသွာ ကခ ျေးကင ွ ို   ိုျေးစပေါျေး 

စ ို ်ပ   ျေးန ိုင်ရ ်အတွ ် ပ  ် ွာ လယ်ယွာြွှံြို့မြ  ျေးကရျေးဘဏ်   တစ်ဧ လျှင် (၁၅၀၀၀၀)  ပ်ပြင  ် ကငွထိုတ်ကခ ျေး 

ကပျေးပေါသည်။အခ   ြို့ပို ဂလ  ဘဏ်ဝ ်ကဆွာင် ှု  ွာျေးကပျေးလျှ ်ရ  ပေါသည်။သ ိုို့ကသွာ်လည်ျေးအတ ိုျေးနှု ်ျေး  ွာ အ ည်ျေး 

ငယ်  ွာျေး၍ရ ွာသ /သွာျေး  ွာျေး ကခ ျေးယ ပခင်ျေး ရ  ပေါ။ တက ်းလက ဦ်းစီ်းဌောနမှရရှ တသော တက ်းရွောအ ည စီမ က န ်း 

ရန ပ တုင မ ှအ  ု်းနှုန ်းသက သောစ ောတြ ်းယ ခြင ်းခဖင  အ င တခပတနကကပေါသည ။ 

(င)ပညွာကရျေး  

 ကျွန ်းတ ောကနု ်းက  ျေးရ ွာသည်အစ ု်းရအထ ် န ်းတက ောင ်းရ  မပ ျေးပညွာသင်က ွာျေး ှု  ွာက ွာငျ်ေး ွ ်ပေါ

သည်။ တ ္သ ိုလ်၊က ွာလ ပ်၊အင ် င်  ယွာက  ွာင်ျေး၊ဆရွာအတတ်သင်  က  ွာငျ်ေး  ွာျေးသ ိုို့ရ ွာန င ် (၁၄)   ိုင် 

ကဝျေးကသွာ ပပည်မ   ြို့သ ိုို့လည်ျေးက ွာငျ်ေး၊ အင်  င ် ယွာက  ွာငျ်ေးသွာျေး  ွာျေးအက ပြင ် ရ ွာန င ် (၈)  ိုင် ခ ိ်ု့ ကဝျေးကသွာ 

လ ်ခိုပ်ပငက်  ျေးရ ွာ  ညျ်ေးပညွာတ ္သ ိုလ်သ ိုို့ တ ်ကရွာ ်က ရပေါသည်။ 

 (စ)    ်ျေး ွာကရျေး 

    ်ျေး ွာကရျေးကစွာင ်ကရ ွာ ် ှုအက ပြင ်ကျွန ်းတ ောကုန ်းက  ျေးရ ွာသည်က  ျေးလ ်ကဆျေးကပျေးခ ်ျေး ရ  

ကသွ်ာလည်ျေးကပေါင်ျေးတလည်မ   ြို့ပပည်သ ူ့ကဆျေးရှံိုန င ်(၂)  ိုင် ျှသွာ ွွာကဝျေး၍   ်ျေး ွာကရျေးကစွာင ်ကရ ွာ  ်ှုအဆင်ကပပ

ပေါသည်။ က  ျေးရ ွာသ /သွာျေး  ွာျေး၏    ်ျေး ွာကရျေးလ ို ်စွာျေးပခငျ်ေး၊ ဗဟိုသိုတလ ို ်စွာျေးပခငျ်ေးတ ိုို့ကက ွာင ် 

   ်ျေး ွာကရျေး ကစွာင ်ကရ ွာ ် ှုန င် ပ်တ်သ ်၍ ဆ ိုျေးဆ ိုျေးရ ွာျေးရ ွာျေးကရွာ ေါ  ွာျေး ပြစ်က ပေါ။ 

 (ဆ) ကဘျေးနတရွာယ်  ွာျေးန င ် သဘွာဝပတ်ဝ ်ျေး  င်ထ  ်ျေးသ  ်ျေးကရျေး 

 လယ်ယွာကပ   ွာျေးသည် သ ျေးထပ်စ ို ်ပ   ျေးပခင်ျေး၊ ဓွာတိုကဗေ  ွ ်ကပေါငျ်ေးကပ ဩဇွာ  ွာျေး အသှံိုျေးပပ ပခငျ်ေး၊ 

ကအွာ ဲ စ်ကပ ဩဇွာ  ွာျေး အသှံိုျေးပပ  ှု ည်ျေးပေါျေးပခင်ျေး၊ ည်ျေးစ စ်    ်ပခငျ်ေးကက ွာင ် ကပ ဆ လ ွာပ  ်စ ျေး ှု  ွာျေး န င ် 

က ှံ ကတွြို့က ရပေါသည်။ သဘွာဝပတ်ဝ ်ျေး  ငထ်  ်ျေးသ  ်ျေးကစွာ က်ရ ွာ  ်ှု  ရ  သကလွာ ် ည်ျေးပေါျေးသည်။  
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 (ဇ)   ွာျေး −    ကရျေးရွာ 

အ    ျေးသ  ျေး  ွာျေးသည်လယ်ယွာစ ို ပ်   ျေးကရျေးလိုပ်င ်ျေး  ွာျေးတွင် က ွာ ်စ ို ်ပခငျ်ေး၊  ကပေါင်ျေးနှုတ်ပခငျ်ေး၊ 

ပဲရ တ်ပခငျ်ေး၊စပေါျေးရ တ်ပခငျ်ေးစသည ်လိုပ်င ်ျေး  ွာျေး  ိုလိုပ်  ိုငက် သည်။အ    ျေးသ  ျေး  ွာျေးန င ်အ    ျေးသွာျေး  ွာျေးလိုပ်အွာျေး 

 ွွာပခွာျေး ှုရ  ပေါသည်။က  ျေးရ ွာတွင်အ    ျေးသ  ျေး  ွာျေးအွာျေး ရိုပ်ပ ိုငျ်ေးန င ်စ တ်ပ ိုငျ်ေးဆ ိုင်ရွာအက  ်ျေးြ ် ှု  ွာျေး  ရ  ပေါ။  

၄။ ဦျေးစွာျေးကပျေး က ွာင်ရ  ် မည ် ဖ ံြို့မဖ  ျေး ကရျေး လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

စ  ှံခ  ်  ွာျေးအလ ို ် ဦျေးစွာျေးကပျေးအစ အစဉ်  ွာျေး  ို ဇယွာျေးပြင ် ကြွာပ်ပထွာျေးပေါသည်။ါး‌က  ျေးရ ွာလ  ထိုါး‌

သည်ါး‌န စ်သ ်ရွာအ  တ်ကပျေးအဆင ်ခွဲပခင်ျေးစ စ်ပြင ်ါး‌ရ ွာလှံိုျေး ျွတ်အစည်ျေးအကဝျေးတွင်ါး‌ါး‌စ  ှံခ  ်  ွာျေးါး‌ဦျေးစွာျေးါး‌ကပျေးါး‌

အစ အစဉ်  ိုါး‌ကြွာထ်ိုတ်ထွာျေးပေါသည်။ါး‌တစ်ခ   ြို့စ  ှံခ  ်  ွာျေး  ိုါး‌ကရျေးဆွဲရွာတွငါ်း‌မ   ြို့ ယ်အဆင ါ်း‌ဌွာ ါး‌ဆ ိုင်ါး‌ရွာါး‌

အြဲွြို့ါး‌အစည်ျေး  ွာျေးန င ်ါး‌အပခွာျေးကအ  င ်   ွာျေးထှံ  ါး‌သကဘွာတ ါး‌သတ်  တ်ထွာျေးကသွာါး‌ဦျေးစွာျေးကပျေးါး‌စ  ှံခ  ်ါး‌

လိုပ်င ်ျေး  ွာျေး  ွာကအွာ ပ်ေါအတ ိုင်ျေးါး‌ပြစ်ပေါသည်။ 

 

 စဉ ်  ဏ္ဍ က ွာ ငရ်  ် မည ် ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရ ျေးလုပ်ငန်ျေး 
ဦျေးစွာျေးကပျေး

အ င ် 

၁ လမ ်းပန ်း က သ ယ တရ်း က  ျေးရ ွာတွင်ျေးလ ျ်ေးကပ   က  ွာ ်စရစ်ခငျ်ေးပခင်ျေး ၁ 

၂ စ ုက ပ   ်းတရ်း ကုန ထု  လမ ်းြင ်းခြင ်း ၂ 

၃ လမ ်းပန ်း က သ ယ တရ်း  ည ်း/တခမောင ်း   ော်းဖ က သ မ ်းတပ်းခြင ်း ၃ 

၄ က န ်းမောတရ်း တက ်းလက တ ်းတပ်းြန ်း ည တ ောက ခြင ်း ၄ 

၅ 

စ ုက ပ   ု်းတရ်း၊တမ ်းခမြူတရ်း 

မဟု  တသောအခြော်းဝင တင  

ရလုပ ငန ်း 

• အကသျေးစွာျေးစ ် ှု၊လ ် ှုသငတ် ်ျေး  ွာျေးကပျေးပခငျ်ေး ၅ 
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စဉ ် စ မံခ  ်လပု်ငန်ျေး အမ ည် 
ဦျေးစွာျေးကပျေး

အ င်  
၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ ၂၀၂၇ ၂၀၂၈ 

၁ 
က  ျေးရ ွာတွင်ျေးလ ျ်ေးကပ   က  ွာ ်စရစ် 

ခင်ျေးပခင်ျေး 
၁      

၂ ကုန ထု  လမ ်းြင ်းခြင ်း ၂      

၃ 
 ည ်း/တခမောင ်း   ော်းဖ က သ မ ်းတပ်း 

ခြင ်း 
၃      

၄ 
တက ်းလက တ ်းတပ်းြန ်း ည တ ောက 

ခြင ်း 
၄      

၅ 
အကသျေးစွာျေးစ ် ှု၊လ ် ှုသငတ် ်ျေး  ွာျေး

ကပျေးပခငျ်ေး 
၅      
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က ော ဆ် ်တွဲ (၁) 

ြွှံြို့မြ  ျေးကရျေးဗ ျူဟွာ ဇယွာျေး(ခ  ွေးရဲအခ  ှေ့ စုက  ျေးရ ွာ၊ ရ ွာမက  ျေးရ ွာအိုပ်စို ၊ြွှံြို့မြ  ျေးကရျေး ဟွာဗ ျူဟွာ တည်ကဆွာ ် ှုဇယွာျေး) 

စ

ဉ် 

ပပသ ော အကက ွာငျ်ေးအရွာ အခွင် အလ ်ျေး အဟ ်ို့အတွာျေး ကပြရ င်ျေး ည်  ည်ျေးလ ျ်ေး အဆ ိုပပ စ  ှံခ  ်န င် လိုပ် 

င ်ျေး  ွာျေး 

 ဏ္ဍ-လ ျ်ေးပ ်ျေးဆ ်သွယ်ကရျေး 

၁။ • ရ ွာတွင်ျေးလ ျ်ေး  ွာ 

  ိုျေးတွင်ျေး ွာလ 

တွင်ဗွ  ် ွာျေးပခငျ်ေး၊

လ ျ်ေးကခ ွာပ်ခငျ်ေး၊  

 ော်း စ စင ်းဖ 

က သ မ ်းတပ်းခြင ်း 

• ကျွန ်းတ ောကနု ်း 

က  ျေးရ ွာရ   လ ျ်ေး  ွာျေး 

• သည်ကပ သွာျေးလ ်ျေး  ွာျေး 

ပြစ်ကသွာကက ွာင ်ကနွရွာ

သ တွင်သွွာျေးလွာလ ိုို့ရ

ကသွ်ာလည်ျေး  ိုျေးတွင်ျေးအ

ခေါတွင်လ ်ျေး  ွာျေးကခ ွာ

က ကသွာကက ွာင ်သွွာျေး

ကရျေးလွာကရျေးအခ ်အခဲ 

ရ  ပေါသည်။ 

   ော်း စ စင ်းမှော 

လဉ ်းအသ ု်းမခပ ဘ ရွော

လည   င  ည ရှ တနပေါ

သည  

• က  ျေးရ ွာဦျေးကဆွာင် 

သ ရပ်  ရပ်ြ  ွာျေး 

  က  ျေးရ ွာြွှံြို့မြ  ျေးကရျေး

အတွ ်စ တ်ဝငစ်ွာျေး 

 ှုအွာျေးက ွာင်ျေးပခငျ်ေး၊ 

က  ျေးရ ွာတွင်လိုပ် 

အွာျေးစ ို ်ထိုတ်န ိုင်

ကသွာအရ ယ်လ ဦျေး

ကရ  ွာျေးပပွာျေးပခငျ်ေး၊လ ို

အပ်ကသွာအ  အ

ည ကတွာငျ်ေး ခှံန ိုင်ရ ် 

ဦျေးစ ျေးဌွာ နှင  ြ     

က မအှော်းနည ်းခြင ်း 

• ဌွာ ဆ ိုင်ရွာ  ွာျေး၊အြွဲြို့အ

စညျ်ေး  ွာျေး၏အ  အည 

  ို   ခ ို ှု   ွာျေးပခငျ်ေး၊န ိုင်ငှံ 

ကတွာ ် ပပ ပပငက်ပပွာငျ်ေး

လဲလွာကသွာစ စ်  ွာျေး 

အကပေါ်လဲွ  ွာျေး စွွာခှံယ  

လွာပခငျ်ေး(န ိုငင်ှံ ကတွာ ်

အစ ိုျေးရတွင် က  ျေး ရ ွာ 

ြွှံြို့မြ  ျေးကရျေး  စစရပ်  ွာျေး 

အွာလှံိုျေးအတွ ်တွာဝ ် 

ရ  သည်ဟိုခှံယ လွာပခင်

ြွှံြို့မြ  ျေးကရျေးအတွ ်လိုပ်

ကဆွာငက်သွာအြဲွြို့အစ

ည်ျေး  ွာျေး ရ   ပခငျ်ေး 

• က  ျေးလ ်ဦျေးစ ျေးဌွာ    

ဦျေးကဆွာင၍် ြွှံြို့မြ  ျေးကရျေး 

ဆ ိုင်ရွာသကဘွာတရွာျေး 

  ွာျေး၊ပ ိုင်ရ ငစ် တ်ဓေါတ်

  ွာျေးကပေါ်ထ ွ်ျေးလွာကစရ ် 

စညျ်ေး လှံိုျေးပခင်ျေး၊ရ ွာရပ်   

ရပ်ြ  ွာျေး ဦျေး ကဆွာင၍် 

ရ ွာလ ထို အွာျေး လိုပ်အွာျေး 

၊ကငွအွာျေး ပေါဝင် လွာရ ် 

စညျ်ေးရှံိုျေးကဆွျေးကနွျေး ပခငျ်ေး၊ 

•     တ ိုို့က  ျေးရ ွာတွငျ်ေးလ

 ်ျေးကြွာ ်လိုပ်ရ ်တွ ် 

• လ ိုအပ်ကသွာကငွကက ျေး၊ 

 ညျ်ေးပညွာအ  အည  

၁။က  ျေးရ ွာတွငျ်ေးလ ်ျေး၊ရ ွာ

ခ င်ျေးဆ ်လ ျ်ေး  ွာျေးက ွာ

ငျ်ေး ွ ်လွာကစကရျေးစ  ှံခ  ်။ 

က  ျေးရ ွာတွင်ျေးလ ျ်ေး 

(၃၀၅၀'×၁၅'×၆"အွာျေး 

ကပ   လ ်ျေးခငျ်ေးပခင်ျေး 

၃။ ည တခမောင ်း   ော်းဖ 

က သ မ ်းတပ်းခြင ်း 

၊လ ်ျေးက ွာ ်တ တစ်ရပ်ြွဲြို့

စညျ်ေးပခင်ျေး၊က  ျေးရ ွာလ ထိုအ

စညျ်ေးအကဝျေးပွဲကခေါ်ယ ၍လိုပ်

အွာျေး၊ကငအွွာျေးထည် ဝင်ရ ်စ

ည်ျေး ရှံိုျေး 

ပခငျ်ေး၊လ ိုအပ်ကသွာကငွ 
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•   ွာျေးအွာျေးက  ျေးလ ်ဦျေး

စ ျေးဌွာ သ ိုို့ တငပ်ပ 

ကတွာင်ျေးခှံပခငျ်ေး 

ကက ျေး၊  ညျ်ေးပညွာ  ို 

က  ျေးလ ်လ ျ်ေးဦျေးစ ျေး/

က  ျေးလ ်ဦျေးစ ျေးသ ိုို့တငပ်ပ၍ 

အ  အည  ကတွာငျ်ေးခှံပခင်ျေး၊ 

   ော်းဖ က သ  ်ျေးကရျေး 

အစ အစဉ်  ွာျေးကရျေးဆွဲပခင်ျေး 

    

 ဏ္ဍ-ပညွာကရျေး 

၂။ • ပညွာကရျေး 

အရည်အ ကသျွေး 

 ညျ်ေးပေါျေးပခငျ်ေး၊ 

• ပညွာတတ် ည်ျေး

ပေါျေး ပခငျ်ေး၊ 

 

•   ဘ  ွာျေး၊က  ွာင်ျေးသွာျေး 

ကလျေး  ွာျေး၏ ပညွာ 

ကရျေးအကပေါ်တွင် စ တ်ပေါ 

ဝငစ်ွာျေး ှုအွာျေး ည်ျေးပခငျ်ေး၊ 

• က  ွာငျ်ေးသွာျေး  ွာျေးြို ်ျေးအသှံိုျေး

ပပ  ှု   ွာျေးပခငျ်ေး၊ 

• စွာျေးဝတ်က ကရျေးအ တွ ် 

အလယ်တ ်ျေးအဆင် ပြင်  

ပပင ်က  ွာငျ်ေး ထိုတ်၍ 

ဥယ ွာဉ်ခခှံ  ွာျေး အတွင်ျေး 

ခ ိုင်ျေးကစပခငျ်ေး၊ 

•   ဘဆရွာအသင်ျေး၊ 

• ကခွျေးရဲအကရ ြို့စို

က  ျေးရ ွာ(အ.

ထ. ) 

က  ွာငျ်ေး 

တွင်ပညွာ 

သင ်

က ွာျေးန ိုင်ပခငျ်ေး 

 

 

 

 

•   ဘဆရွာအ 

သငျ်ေး၊က  ွာင်ျေးအ 

    ျေးကတွာ ်

ကဆွာင်အြဲွြို့တ ိုို့

  ွာ  ဆရွာ/  

  ွာျေးန င်  ကဆွျေး 

ကနွျေးည  န ှုင်ျေး ှု၊ 

ပ ျေးကပေါငျ်ေး လိုပ် 

ကဆွာင ်ှုအွာျေး 

 ညျ်ေး ပခငျ်ေး၊ 

• န စ်စဉ် အတ ်ျေး 

တငစ် စ်ပြစ် 

• ပညွာကရျေးဦျေးစ ျေးဌွာ  ဆ 

• ရွာ /   ွာျေးန င်  က  ျေးရ ွာ 

ရပ်  ရပ်ြ  ွာျေး၊  ဘဆ 

• ရွာအသငျ်ေး၊က  ွာင်ျေးအ

    ျေးကတွာက်ဆွာင်အြဲွြို့ 

ကတွြို့ဆှံို ကဆွျေးကနွျေး ှု  ွာျေး 

လိုပ်ကဆွာင်ရ ်ညွ ်

က ွာျေး ပခငျ်ေး၊ 

• ပညွာရည် ပ င်  ွာျေးလွာ 

ကစရ ်အသ ပညွာ  ွာျေး 

• ကပျေးပခငျ်ေး၊ 

• အရည်အကသွျေးစစ်စွာ 

၆။ပညွာအရည်အကသွျေး 

ပ င်  ွာျေးလွာကစရ ်န င်  

ပညွာတတ်  ွာျေးကပေါ်ထွ ်ျေး

လွာ ကစ ကရျေးစ  ှံခ  ်။ 

• ပညွာကရျေးဦျေးစ ျေးဌွာ    

ပညွာသင်န စ် တစ်န စ်အ 

တွင်ျေး   ဘ၊ဆရွာ၊က  ျေးရ ွာ 

တွာဝ ်ရ  သ   ွာျေးကတွြို့ဆှံိုရ ် 

အက   က်ရန င် ရလေ်  ွာျေးသ

တ်  တ်ကပျေး ပခငျ်ေး၊ 

• ပညွာကရျေးဆ ိုင်ရွာ အသ  

ပညွာ ဗဟိုသိုတကပျေးပွဲ  ွာျေး 
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က  ွာငျ်ေးအ    ျေးကတွာ် 

ကဆွာင်အြဲွြို့၏ လိုပ် 

ကဆွာင ်ှုအွာျေး ညျ်ေးပခင်ျေး၊ 

•  ကအွာင ်က ရ 

အတ ်ျေးတငစ် စ်ကက ွာင်  

အထ ်တ ်ျေးထ ကရွာ ်သ 

  ွာျေး  ွာလည်ျေးကအွာင်ခ  ်ရွာ

နှု ်ျေး ည်ျေးပေါျေးပခင်ျေး၊ဆရွာ/  

  ွာျေး  ပညွာကရျေးဗဟိုသိုတ

  ွာျေး ရ  ကစရ ်ကဟွာကပပွာ ှု 

  ွာျေး၊   ဘ   ွာျေးအွာျေး ကတွြို့ဆှံို 

စညျ်ေးလှံိုျေး ှု  ွာျေးအွာျေး ည်ျေး 

ပခငျ်ေး၊ဝင်ကငွ ည်ျေး  သွာျေးစို 

  ွာျေး    ကလျေးငယ်  ွာျေး  

က  ွာငျ်ေးဆ ်လ ်ပညွာသ

ငက် ွာျေးန ိုင်ရ ်ကထွာ ်ပှံ ကပျေး 

သည် ပညွာကရျေးရှံပှံို ကင ွ

အစ အစဉ် တစ်ရပ် ရ  ပခငျ်ေး၊  

 

      

သပြင်  အကလျေး 

ထွာျေး ှု ည်ျေးပေါျေးပခ

ငျ်ေး၊လ ျ်ေးပ ်ျေးဆ

 ်သွယ်ကရျေး 

ခ ်ခဲပခငျ်ေး၊ 

• ဆရွာ/ဆရွာ  

ည်ျေးပေါျေးပခငျ်ေး၊

က  ွာငျ်ေးကဆွာင်

  ွာျေး ပပ ပပငရ် ် 

လ ိုအပ် ပခငျ်ေး 

• က ျေးပွဲ  ွာျေးပြင် သွာ 

အတ ်ျေးတငရ် ် 

ပညွာကရျေးစ စ်ပပ ပပင် 

ကပပွာင်ျေးလဲပခငျ်ေး၊ 

• က  ျေးရ ွာ   ပညွာကရျေးရှံပှံို 

ကငွထ ကထွာငရ် ်လိုပ်င

 ်ျေး 

ရ င်  ွာျေး၊ကစတ ောရ င်  ွာျေး 

အွာျေးစည်ျေးလှံိုျေးကဆွျေး ကနွျေး 

ပခငျ်ေးန င် ဝင်ကင ွညျ်ေး   

သွာျေးစို  ွာျေးအွာျေးပညွာ 

• ကရျေး ဆ ိုင်ရွာအကထွာ ် 

အပှံ ကပျေး ပခငျ်ေး၊ 

 

  ငျ်ေးပ ပခငျ်ေး၊ 

• အတ ်ျေးတငစ် စ်  ွာျေးအွာျေး 

အရည်အခ ငျ်ေးစစ် စ စ်သ ိုို့ 

ကပပွာင်ျေးလဲသတ်  တ်ပခငျ်ေး၊ 

• ပညွာကရျေး ရှံပှံိုကငွ ထ  

ကထွာငပ်ခငျ်ေး၊ 
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 ဏ္ဍ-စ ို ်ပ   ျေးကရျေး 

၃။ • စ ို ်ပ   ျေးသ ျေးန ှံ  ွာျေး( 

လယ်န င် ဥယ ွာဉ်ခခှံ 

သ ျေးန ှံ)  အ    ျေးအ

ပ တ်ရရ   ှု ည်ျေးပေါျေး

ပခငျ်ေး၊သယ ယ ပ ိုု့

တ ောင ရမလ ယ 

က ခြင ်း 

ကခ ျေးကငွ ွာလ  ွာတ ိုကတွာင်ျေး

ပခငျ်ေး န င်  ပပ ်ဆပ်ရ ်ပပင်ပ   

အတ ိုျေးက  ျေး ပြင် ရ ွာရပခငျ်ေး၊ 

သီ်းန ှံ  ွာျေး  ိုသယ ယ ခ ျိန ကက

နို့ ကကော၍ကစ ျေးက ွာင်ျေး ကစွာင် 

ဘဲကရွာင်ျေးခ ရပခင်ျေး၊ 

    ျေးက ွာငျ်ေး    ျေးသ ်ို့  ွာျေး 

ရရ  ရ ် ကစ ျေးက  ျေးကပျေးရ 

ပခငျ်ေး၊အလွယ်တ   ရရ  ပခင်ျေး 

စ ို ်ပ   ျေးကရျေးဦျေးစ ျေးတွင်သွာ 

ရန ိုင် မပ ျေး ဦျေးရွာလ ကရွာင်ျေးခ  

ပခငျ်ေး ပြစ်သပြင် လ ိုအပ်ကသွာ 

အခ   ် တွင် ရရ  ပခငျ်ေး) 

စ ို ်ပ   ျေးကရျေး ည်ျေး ပညွာ 

ဗဟိုသိုတ အွာျေး ညျ်ေးပခင်ျေး၊ 

 

• ကဆျေး၊ကပ ကသ

ဇွာကရွာင်ျေးခ 

ကသွာ ို ပဏ 

  ွာျေး  အသှံိုျေးပပ 

 ညျ်ေးလ ်ျေးည  ်

  ွာျေးရရ  န ိုင်ပခ

ငျ်ေး၊အက  ွျေးစ 

စပ်ြင် ဝယ်ယ န ို

င် ပခငျ်ေး၊ရွာသ  

ကပေါ်သ ျေးန ှံ 

  ွာျေး  ုပပ ည်

မ   ြို့ ရ  သ ျေးန ှံအ 

ဝယ်ေ ိုင်  ွာျေးတွ

င် လွယ်  စွွာ 

ကရွာင်ျေးခ န ိုင် 

• ပခငျ်ေး၊ကစ ျေး ွ

 ်က ွာင်ျေးရ  ပခ

ငျ်ေး၊ 

  

• က  ျေးရ ွာလ ထို     ိုယ် 

ထ   ိုယ်ထပြင် ကခ ွာင်ျေး 

က ွာတ ျေးကြွာ် ှု အွာျေး 

 ညျ်ေးပခင်ျေး၊ 

• ဆည်ကပ ွာင်ျေးဦျေးစ ျေးဌွာ  

န င်  ခ  တ်ဆ ်တငပ်ပ 

 ှုအွာျေး ည်ျေးပခငျ်ေး၊ 

• ကတွာင်သ   ွာျေး    ျေး 

• က ွာင်ျေး    ျေးသ ်ို့ထိုတ် 

၍ ကရွာင်ျေးခ ရ ် ၊ြ  ် 

ပ ိုျေးအနတရွာယ် ွာ ွယ် 

န ှုင ်င်ျေးရ ်  ညျ်ေးပညွာ 

အ  အည   ွာျေးလ ိုအပ် 

က ပခငျ်ေး၊လ ်ကတွြို့စ ်ျေး 

သပ်သင် သငက် ွာျေး ှု 

  ွာျေး အွာျေး ညျ်ေးပခင်ျေး၊ 

 

• ကတွာင်သ အစိုအြွဲြို့ြွဲြို့ 

စည်ျေး ၍ဆည်ကပ ွာင်ျေး 

ဦျေးစ ျေးဌွာ  ၊ပ  ် ွာ  လယ် 

ယွာြွှံြို့မြ  ျေးကရျေးဘဏ်၊ 

စ ို ်ပ   ျေးကရျေး ဦျေးစ ျေးဌွာ  

တ ိုို့ပြင်  ခ  တ် ဆ ်မပ ျေး 

ကအွာ ်ပေါအ   အည  

  ွာျေး ရရ  န ိုင်ရ ်လိုပ် 

ကဆွာငပ်ခငျ်ေး 

အခ   ်  စ ို ်ပ   ျေးကရျေးကခ ျေး 

ကငွရရ  ရ ်န င်  

န စ်ရ ည်ကခ ျေး 

ကင(ွအ ည်ျေးဆှံိုျေး၃န စ်ဆပ်

)န ိုငရ် ်   ဝေါေဆ ိုင်ရွာ ပပ  

ပပငက်ပပွာငျ်ေးလဲပခငျ်ေး၊ စ ို ် 

ပ   ျေးခ   ် တ ိုင ် ထိုတ်ကခ ျေး 

ကပျေးပခငျ်ေး(ထိုတ်ခ   ်၊ပပ ်

ဆပ်ခ   ်  ို စ စ်တ   

က  ျေးက ပ်ကဆွာငရ်  ်ရ ်) 

၂။ကုန ထု  လမ ်းတဖောက 

လုပ ခြင ်း 

။စ ို ်ပ   ျေးသ ျေးန ှံ  ွာျေး 

အထွ ်နှု ်ျေးတ ိုျေးတ ်၍ 

ကစ ျေးက ွာင်ျေးရရ  န ိုငက်စကရျေး။ 

• စ တ်ဝငစ်ွာျေးသ ကတွာ

င် သ  

အစိုအြွဲြို့ြွဲြို့စည်ျေး 

ပခငျ်ေး၊ 

•   ိုယ်ထ   ိုယ်ထ 

ပြင်  ကခ ွာငျ်ေးအတွင်ျေး 

အ  ှု ်  ွာျေး ဆယ် 

ယ ပခငျ်ေး၊ 

• န စ်ရ ည်(၃န စ်ဆပ်) 

စ ို ်ပ   ျေးကရျေးကခ ျေးကငွ 

ထိုတ်ကခ ျေးရ ်   ဝေါေ 

ကပပွာင်ျေးလဲသတ် 

  တ်ပခငျ်ေး၊ 

• စ ို ်ပ   ျေးကရျေး ညျ်ေး 
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 •     ျေးကစ ထိုတ်န ိုငရ် ်န င်  

ပ ိုျေး  ွာျေး  ွာျေးန ှုင ်ငျ်ေးန ိုင်ရ ် 

 ညျ်ေးပညွာ  ွာျေးထ ကရွာ ်

စွွာပှံ ပ ိုျေးကပျေးပခင်ျေး၊ 

• သ ျေးန ှံအွာ ခှံအစ အစဉ် 

  ွာျေးထွာျေးရ  ပခင်ျေး၊ 

 

 

• ပညွာသင်တ ်ျေးကပျေး 

ပခငျ်ေး(    ျေးသ ်ို့၊ 

ပ ိုျေး  ွာျေးအနတရွာယ်) 

• သ ျေးန ှံအွာ ခှံစ စ် 

  ွာျေးထွာျေးရ  လွာပခင်ျေး၊ 

 

 ဏ္ဍ-   ်ျေး ွာကရျေး 

၄။ •    ်ျေး ွာကရျေးဝ ်

ထ ျ်ေး     ်ျေး ွာ

ကရျေးကစွာင် ကရ ွာ ်

 ှုအွာျေး ည်ျေး ပခငျ်ေး၊ 

• ကငွ ို ်ကက ျေး  

  ွာျေး ပခငျ်ေး 

• က  ျေးရ ွာတွင်က  ျေးလ ် 

   ်ျေး ွာကရျေးကဆျေးကပျေး 

ခ ်ျေးမရ  ကသွာ ကက ွာင ် 

ကပေါင်ျေးတည်မ   ြို့ကဆျေးကပျေး

ခ ်ျေး   ွာျေးသ ိုို့သွွာျေးကရွာ

 ်ကဆျေး ိုသရမပ ျေးလ  ော

  ွာျေးအွာျေး  ိုယ်ပ ိုငက်ဆျေး

ခ ်ျေးသ ိုို့ ခ   ်ျေးဆ ိုသပြင်  

ကဆျေးြ ိုျေးပ ို၍ ို ်  ပခငျ်ေး

(ကငွကက ျေး တတ်န ိုငသ် 

  ွာျေးအတွ ်ခ ်အခဲရ  ) 

ရ ွာန င ်(၂)  ိုငခ် ို့်ကဝျေး 

ကသွာကပေါငျ်ေးတ 

လည်တ ို ် ယ် 

ကဆျေးရှံိုသ ိုို့သွွာျေး 

ကရွာ ်ကဆျေး ိုသန ို

ငပ်ခငျ်ေး ၊ကဘျေး 

ပတ်ဝ ်ျေး  င်ရ ွာတွ

င် ဆရွာဝ ်ရ   

မပ ျေးကခေါ်ယ ၍ ိုသ 

န ိုငပ်ခငျ်ေး(ကငွကက ျေး 

တတ်န ိုင်သ   ွာျေး ) 

• အိုပ်စိုတွာ ဝ ်ရ  သ   ွာျေး   

က  ျေးလ ်   ်ျေး ွာ 

ကရျေး ဦျေးစ ျေးဌွာ  သ ိုို့ တင ်

ပပ ကဆွျေးကနွျေး ှု  ရ  ပခင်ျေး 

(အ ို ်ျေး ခှံလ ိုပခငျ်ေး) 

• က  ျေးရ ွာြွှံြို့မြ  ျေးကရျေး က ွာ ်

 တ   က  ျေးလ ်ဦျေးစ ျေး 

• ဌွာ သ ိုို့    ်ျေး ွာကရျေးဝ ် 

ကဆွာင ်ှု က ွာင်ျေး ွ ်လွာ 

ကစရ ် တငပ်ပကတွာင်ျေးဆ ို 

ပခငျ်ေး၊က  ျေးလ ်ကဆျေးကပျေး 

ခ ်ျေးတွင် ထ ကရွာ ်ကသွာ 

 ိုသ ှုခှံယ န ိုင်ရ ်၊   ်ျေး

 ွာကရျေးအသ ပညွာကပျေး 

• ပခငျ်ေး၊ 

၄။   ်ျေး ွာကရျေး ဝ ်ကဆွာင ်

 ှု က ွာင်ျေး ွ ်တ ိုျေးတ ်လွာ 

ကစကရျေးတ ်းြန ်းရရှ တရ်းစ  ှံ

ခ  ်။ 

က  ျေးရ ွာြွှံြို့မြ  ျေးကရျေးက ွာ် 

တ    ဦျေးကဆွာင၍်   ်ျေး ွာ 

ကရျေးဦျေးစ ျေးဌွာ ၊မ   ြို့ ယ်တွာ 

ဝ ်ရ  သ    ွာျေးအွာျေး   ်ျေး ွာ 

ကရျေးဝ ်ကဆွာင် ှုက ွာငျ်ေး 

 ွ ်လွာကစရ ် တငပ်ပ 

ကတွာငျ်ေး ခှံပခင်ျေး၊ 
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 ဏ္ဍ-စ ို ်ပ   ျေးက ွျေးပ ျူကရျေး ဟိုတ်ကသွာ အပခွာျေးဝင်ကငွရလိုပ်င ်ျေး  ွာျေး 

၅။ သ ျေးန ှံစ ို ်ပ   ျေး ှုတွ

င်   ပ ်ျေး 

လိုပ်  ိုငပ်ခငျ်ေး  လွဲ

၍ ဝငက်ငွရအ 

တည်တ   

အလိုပ်အ  ိုင် 

အခွင် အလ ်ျေး 

 ညျ်ေးပေါျေး ပခငျ်ေး၊ 

• အသ ်က ွျေးဝ ်ျေးက  ွာငျ်ေး

ပညွာ ျွ ်ျေး  င ်ှုအွာျေး 

 ညျ်ေးပခင်ျေး၊ 

• စွ ်ို့စွာျေးတ ထငွ်လ ိုစ တ် 

ရ  ကသွ်ာလည်ျေးဆှံိုျေးရှံှုျေး 

•  ည်  ို စ ိုျေးရ  ်သပြင်  

စွ ်ို့ဦျေးတ ထငွ ်ှု ရ   

ပခငျ်ေး၊ 

• ကငွအရင်ျေးအန  ျေးလှံို 

ကလွာ ်စွွာ ရ  ပခငျ်ေး၊ 

• အကသျေးစွာျေးအ  ်တွငျ်ေး 

ထိုတ်လိုပ် ှု လိုပ်  ိုင် 

ရ ်  ညျ်ေးပညွာ  ွာျေး၊ 

ဗဟိုသိုတ  ွာျေး ရ  ပခငျ်ေး၊ 

(လ ်သ ွာျေး၊ပ ်ျေးရှံ 

တတ်ကပ ွာ ်သ    ွာျေး 

ပပွာျေးသည်။ပြည  

မ   ြို့တွင်လ ်သ ွာျေး၊ 

• ပ ်ျေးရှံ တတ်ကပ ွာ ် 

• အလိုပ်လိုပ်  ိုင် 

လ ိုသ  လ ငယ် 

အ  ွာျေးအပပွာျေးရ   

ပခငျ်ေး၊ 

• ပပည်မ   ြို့ န င် (၁ ၄) 

  ိုင်ခ ိ်ု့  ွွာကဝျေး 

ပခငျ်ေး၊ 

• ဆ ိုင် ယ်ပပင်၊ 

စ ်ပပင်၊သှံ ကဟ

ဆ ်၊သှံပ ်ျေးပပ  

လိုပ်သည် ဆ ိုင ် ွာျေး 

တွင်လိုပ်သွာျေးလ ို 

အပ် ှု  ွာျေးပခငျ်ေး၊ 

 

• ရ ် ို ်အထည် 

ခ  ပစ် ်ရှံိုတွင ်

သွွာျေးကရွာ ်လိုပ်  ို

ငန် ိုငပ်ခငျ်ေး၊ 

 

• အသ ်က ွျေးဝ ်ျေးကက ွာငျ်ေး 

ပညွာ  ွာျေး သင်ယ ရ ် 

ကငွကက ျေး တတ်န ိုင် 

• ပခငျ်ေး 

• စ ်ရှံို၊အလိုပ်ရှံို  ွာျေး န င်  

အလ  ်ျေး ွွာကဝျေး ပခငျ်ေး၊ 

• ကစ ျေး ွ ်ဆ ိုင်ရွာအသ  

ပညွာဗဟိုသိုတ အွာျေး 

 ညျ်ေးပခင်ျေး၊  ည ပှံ ပ ိုျေး 

 ည်  အြွဲြို့အစည်ျေး(သ ိုို့) 

ပို ဂ  လ် ရ  ပခင်ျေး၊ ို ် 

က  ်ျေး    ို ်ကခ ွာ 

ထိုတ်လိုပ်သည်  

 ညျ်ေးပညွာ ရ  ပခငျ်ေး၊ 

သ ်ဆ ိုင်ရွာဦျေးစ ျေး 

ဌွာ (သ ိုို့) အြွဲြို့အ 

စညျ်ေး  ွာျေး  အ 

သ ် က ွျေးဝ ်ျေး 

ကက ွာင်ျေး ည်ျေးပ

ညွာသင်တ ်ျေး  ွာျေး 

ကပျေးပခငျ်ေး(ဆ ိုင် 

 ယ်ပပင၊်စ ်ပပင်

၊ 

သှံပ ်ျေး၊သှံ ကဟ

ဆ ်၊စ ်ခ  ပ)် 

• စ တ်ပေါဝင်စွာျေးသ 

  ွာျေးအွာျေး စွ ်ို့စွာျေး 

တ ထငွလ်ွာလ ို 

စ တ်ရရ  ရ ်လ ်

ကတွြို့ကဆွာင ်ရ  ် 

ကစပခငျ်ေးပြင် အသ 

ပညွာ ကပျေးပခငျ်ေး၊ 

• သင် ကလ ွာက်သွာ 

၅။ဝငက်ငွသင် တင် က ွာင်ျေး

 ွ ် ကသွာအလိုပ်အ  ိုင် အ 

ခွင် အလ ်ျေး  ွာျေး ြွှံြို့မြ  ျေးလွာ 

ကစကရျေးနှင  တြ ်းတင ရရှ တရ်း 

• စ တ်ပေါဝင်စွာျေးကသွာ အစို 

အြဲွြို့ ြွဲြို့စည်ျေးပခငျ်ေး၊ သ ် 

ဆ ိုင်ရွာဦျေးစ ျေးဌွာ (သ ိုို့) 

အြဲွြို့အစည်ျေး  ွာျေးန င်  ခ  တ် 

ဆ ်၍ အသ ်က ွျေးဝ ်ျေး 

ကက ွာင်ျေးသငတ် ်ျေး  ွာျေး 

ရရ  ရ ် ကဆွာငရ်  ်ပခငျ်ေး၊ 

• အကသျေးစွာျေးကငွကခ ျေးအြဲွြို့ 

•   ွာျေး   လိုပ်င ်ျေးန င်  သင်  

ကလ ွာက်သွာကခ ျေးကငွပ ွာဏ 

  ိုထိုတ်ကခ ျေးပခငျ်ေး၊ 

• ကစ ျေး ွ ်ဆ ိုင်ရွာ အပ င ်

ြွင် သငတ် ်ျေးကပျေးပခငျ်ေး၊ 

• အကသျေးစွာျေးစ ် ှု၊လ ် ှု 

သငတ် ်ျေး  ွာျေးကပျေးပခငျ်ေး 
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သ   ွာျေးသပြင်  အလိုပ် 

အ  ိုင်အခွင်  အလ ျ်ေး 

 ညျ်ေးပေါျေးသည်။) 

•  အကသျေး စွာျေးကခ ျေး 

ကငွ  ွာျေးထိုတ်ကခ ျေး

ကပျေးပခငျ်ေး၊ 

• ကစ ျေး ွ ်ဆ ိုင်ရွာ 

အသ ပညွာ  ွာျေး 

ပြ ်ို့ကဝကပျေးပခင်ျေး၊ 

• ြွှံြို့မြ  ျေးကရျေးအပ င် 

ြွင် ကဆွျေး ကနွျေးပွဲ 

  ွာျေးပပ လိုပ်ကပျေး 

ပခငျ်ေး၊ 

•  ို ်က  ်ျေး    ို ် 

ကခ ွာ ထိုတ်လိုပ် 

သည် စွာျေးကသွာ  ်

 ို ်ဆ ိုငရ်ွာ ည်ျေး 

ပညွာ  ွာျေး( ခရ ်ျေး 

ခ ဉ်သ ျေးယ ို၊ ခ ဉ် 

ကပေါင်ယ ို၊ ို ်လွာဥ 

ကပခွာ ်၊က  ်သွ

  ်ကက ွာစ်သည်) 

•  

• (ဆ ိုင် ယ်ပပင၊်စ ်ပပင်၊သှံ

ပ ်ျေး၊သှံ  ကဟဆ ်၊ 

စ ်ခ  ပ)် 

• အကသျေးစွာျေးစွာျေးကသွာ ် 

•  ို ်ထိုတ်လိုပ်ပခင်ျေးဆ ိုင်ရွာ

 ညျ်ေးပညွာ  ွာျေး၊ 
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 ဏ္ဍ-လ ငယ် 

၆။ • လ ငယ်  ွာျေးအွာျေး

 စွာျေးလိုပ်ကဆွာင်

 ှု၊ကလ လွာ 

သင်ယ  ှု 

အွာျေး ည်ျေးပခငျ်ေး၊ 

• အ    ျေးသ  ျေး  ွာျေးတ

ရွာျေး 

ဥပကေဆ ိုငရ်ွာ ွာ

 ွယ် 

ကစွာင် ကရ ွာ ် ှု

  ွာျေး သ  

ပ ငဗ်ဟိုသိုတရ   ှု

အွာျေး 

 ညျ်ေးပခင်ျေး၊ 

 

• အခ   ်ပ ို  ွာျေး  ို

အင်တွာ  ် 

  ွာျေးအသှံိုျေးပပ   

ပခငျ်ေးပြင်  အခ   ် 

 ို ်ဆှံိုျေးက က  

ပခငျ်ေး၊ 

• ဥယ ွာဉ်ခခှံ  ွာျေး

တွင် က ို့စွာျေး အ 

လိုပ်  ိုငပ်ခငျ်ေး 

ပြင် သွာ အခ   ် 

  ို အ  ွာျေးဆှံိုျေး 

အသှံိုျေးပပ က  

ပခငျ်ေး၊ 

• အွာျေး စွာျေးပ 

စစည်ျေး၊ 

အွာျေး စွာျေး 

 ညျ်ေး  ွာျေး ရ   

ပခငျ်ေး၊ 

•   ွာျေး၊ တ ်ျေးတ 

• က  ျေးရ ွာအွာျေးဦျေးစ ျေး 

ဦျေးကဆွာင်သ ၊ရပ်  ရ

ပ်ြ  ွာျေး  ွာ ြှွံြို့ 

မြ  ျေးကရျေး  ိုစ တ်ပေါ 

ဝငစ်ွာျေးက ပခငျ်ေး၊ 

 

 

• လ ငယ်  ွာျေး  ိုယ်တ ိုင် 

ြွှံြို့မြ  ျေးတ ိုျေးတ ်လ ိုစ တ်၊

ကလ လွာသင်ယ လ ိုစ တ် 

 ညျ်ေးပေါျေးပခငျ်ေး၊ 

• ကလ လွာသင်ယ ရ ် လ  

ငယ်ြွှံြို့မြ  ျေးကရျေးစငတ်ွာ 

  ွာျေး ရ  ပခင်ျေး၊ 

•   ွာျေး၊ တ ်ျေးတ  ှု ဆ ိုင် 

ရွာ၊အ    ျေးသ  ျေး အခွင်  

အကရျေးဆ ိုင်ရွာ အသ ပ 

ညွာကပျေးသည်  အြဲွြို့အ 

စညျ်ေး/အစ အစဉ်   ွာျေး 

အွာျေး ည်ျေးပခငျ်ေး၊ 

• က  ျေးရ ွာြွှံြို့မြ  ျေးကရျေးက ွာ်

 တ   ဦျေးကဆွာင၍်လ ငယ်

၊အ    ျေးသ  ျေး  ွာျေးြွှံြို့မြ  ျေးတ ိုျေး

တ ်လွာကစရ ်ကအွာ ်

ပေါတ ိုို့  ိုကဆွာငရ်  ် ပခငျ်ေး 

-လ ငယ်ြွှံြို့မြ  ျေးကရျေးရှံပှံိုကငွ 

တစ်ရပ် ထ ကထွာငရ် ် 

စည်ျေးလှံိုျေး ကဟွာကပပွာပခငျ်ေး၊ 

-အွာျေး/ ွာဦျေးစ ျေးအွာျေး 

အွာျေး စွာျေး ညျ်ေးစ စ် 

  ွာျေး ပှံ ပ ိုျေးန ိုင်ရ ်တငပ်ပ 

ကတွာင်ျေးခှံပခငျ်ေး၊ 

• လ ငယ်ကလ လွာကရျေးစင်

တွာ  ွာျေးထြွင် လ စ်၍ စွာ 

အိုပ်စွာကပ၊အလိုပ်အ  ိုင် 

အခွင် အလ ်ျေး  ွာျေးထွာျေးရ   

န ိုငရ် ် စ စဉ်ကဆွာင်ရ  ် 

ပခငျ်ေး၊ 

• ပပ ်ဆ ်ဦျေးစ ျေးဌွာ န င်  

၈။လ ငယ်  ွာျေး ွာယ၊ 

ဉွာဏ စွ ်ျေးရည်တ ိုျေးတ ် 

လွာကစကရျေးစ  ှံခ  ်။အ    ျေး 

သ  ျေး  ွာျေး ဥပကေအရ  ွာ 

 ွယ်ကစွာင် ကရ ွာ ် ှု၊ 

ရပ ိုင် 

ခွင်   ွာျေးသ ရ   ောျေးလည်လွာ 

ကစကရျေးစ  ှံခ  ်။လ ငယ် 

ြွှံြို့မြ  ျေးကရျေးရှံပှံိုကငွ ထ ကထွာင် 

ပခငျ်ေး၊ 

• အွာျေး စွာျေး ညျ်ေးသငတ် ်ျေး

  ွာျေးကပျေးပခငျ်ေး၊ 

• ရ ွာတွင်ျေး/အိုပ်စိုတွငျ်ေးလ  

• ငယ် ကလ လွာကရျေးစငတ်ွာ 

  ွာျေးထ ကထွာင်ရ ်အလ ျူ 

• ရ င ်/ကစတ ောရ င ် ွာျေးထှံ   

အလ ျူကငွက ွာ ခ်ှံပခင်ျေး၊ 

•  ကလျေးစွာြတ်ပွဲ  ွာျေး  ငျ်ေး 

ပကပျေးပခင်ျေး၊  ွာျေး- တ ်ျေး 
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 ှုဆ ိုင်ရွာ၊ 

အ    ျေးသ  ျေး 

 ွာ ွယ်ကစွာင်  

ကရ ွာ ် ှုဆ ိုင် 

ရွာ၊ ဥပကေန င်  

လိုပ်ထှံိုျေးလိုပ် 

 ညျ်ေး  ွာျေးအွာျေး

အသ ပညွာကပျေး

 ှု အွာျေး ည်ျေး 

ပခငျ်ေး၊ 

• ဝငက်ငွရရ  ရ ် 

န င် အ   ်တွင်ျေး ှု 

အလိုပ်  ွာျေး 

ကက ွာင်    ေ ယွာ 

  ပညွာကပျေး ှုအ

ကပေါ် အွာရှံို 

 စ ို  ်န ိုငက်   

ပခငျ်ေး၊ 

•  

 

ဆ ်သွယ်၍ စွာသင ်

က  ွာငျ်ေး  ွာျေး၊လ ငယ်  ွာျေး

အတွ ် 

ဗဟိုတိုတစွာကပ   ွာျေး 

အလ ည်   င ွာျေးရ ်ျေး 

ြတ်ရှုကစပခင်ျေး၊ 

•   ွာျေး- တ ်ျေးတ  ှုဆ ိုင် 

ရွာ၊ အ    ျေးသ  ျေးအခွင် အ 

ကရျေးဆ ိုင်ရွာန င်   ွာ ွယ် 

ကစွာင် ကရ ွာ ် ှုဆ ိုငရ်ွာ

စွာ အိုပ်၊ 

စွာကပ  ွာျေးထွာျေးရ   

ပခငျ်ေး၊ကဆွျေးကနွျေးပွဲ  ွာျေးတွင် 

ထည် သွငျ်ေးကဆွျေးကနွျေးပခငျ်ေး၊ 

 

တ  ှုဆ ိုငရ်ွာ၊ အ    ျေးသ  ျေး 

အခွင် အကရျေးဆ ို ငရ်ွာ၊  ွာ 

 ွယ်ကစွာင် ကရ ွာ ် ှုဆ ိုင် 

ရွာ စွာအိုပ်စွာကပ၊ လ  ်

  ်ျေးစွာကစွာင ် ွာျေး 

လထွာျေးရ  ပခငျ်ေး၊ကဆွျေးကနွျေးပခ

ငျ်ေး၊ 

•  ကလျေးစွာြတ်ပွဲ  ွာျေး 

  ငျ်ေးပကပျေးပခင်ျေး၊ 

• အွာျေး စွာျေးပစစည်ျေး  ွာျေး တ 

ပြည်ျေးပြည်ျေးဝယ်ယ ပခငျ်ေး၊ 
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 ဏ္ဍ-အြဲွြို့အစည်ျေးဆ ိုငရ်ွာ စ  ှံအိုပ်ခ  ပ် ှု  

၇။ • က  ျေးရ ွာတွင်ျေး 

  ိုယ် 

ထ   ိုယ်ထြဲွြို့စည်ျေး 

• ထွာျေး 

ကသွာအြဲွြို့  ွာျေး 

တွင် 

စ စ်တ  လိုပ် 

  ိုင်ကဆွာငရ်  ်န ို

င ်ှု 

အွာျေး ည်ျေးပခငျ်ေး၊ 

• အြဲွြို့အစည်ျေး ြွဲြို့ 

စညျ်ေးပခင်ျေးဆ ိုင်

ရွာ အသ ပညွာ 

ဗဟိုသိုတအွာျေး 

ည်ျေးပခငျ်ေး၊ 

• လ ိုအပ်ခ  ်အရ

ြွဲြို့ စညျ်ေးပခင်ျေး 

သွာရ  မပ ျေး ကရ 

ရ ည်တည်တှံ  

• သည် အစ အစဉ် 

  ွာျေးထည် သွင်ျေး 

ြွဲြို့စည်ျေးထွာျေး ှု 

အွာျေး ည်ျေးပခငျ်ေး၊ 

• က  ျေးရ ွာြွှံြို့မြ  ျေးကရျေး၊ 

လ  ှုကရျေး ၊ ဘွာ 

သွာကရျေးလိုပ်င ်ျေး 

  ွာျေးအတွ ် စို 

ကပေါင်ျေးလိုပ်  ိုင ်

သည် အကလ အ 

•   င် ရ  ပခင်ျေး၊စည်ျေး 

လှံိုျေးည ည တ်က  

• ပခငျ်ေး၊ 

• သတငျ်ေး၊  ေ ယွာ 

  ွာျေး  အြွဲြို့အစည်ျေး 

ဆ ိုင်ရွာ စ  ှံအိုပ် 

ခ  ပ ်ှုက ွာင်ျေး ွ ် 

လွာကစရ ်ဗဟိုသို 

တ  ွာျေးရရ  န ိုငပ်ခငျ်ေး၊

က  ျေးလ ်ဦျေးစ ျေးဌွာ

   စွာရင်ျေး  ိုင် 

သငတ် ်ျေးရရ  န ိုင် 

ပခငျ်ေး၊ 

• အြဲွြို့အစည်ျေးဆ ိုင်ရွာ 

စ  ှံအိုပ်ခ  ပ် ှု စ စ ်

က ွာင်ျေး ွ ်လွာကစရ ် 

ပှံ ပ ိုျေး  ည န ိုင ်ည်  အြဲွြို့ 

အစည်ျေး/ဦျေးစ ျေးဌွာ  ည်ျေး 

ပေါျေးပခငျ်ေး၊အသ ပညွာကပျေး 

ကဟွာ ကပပွာပွဲ၊စွာအိုပ်၊ 

စွာကပ ဆ ိုင်  ွာျေးလ ် 

လ  ်ျေး   ပခငျ်ေး၊ 

 

• က  ျေးရ ွာအိုပ်ခ  ပ်ကရျေး ှုျေး၊

ရပ်  ရပ်ြ  ွာျေး  ဦျေးကဆွာင် 

၍  အြဲွြို့အစညျ်ေးဆ ိုငရ်ွာ 

ဗဟိုသိုတရ ည်  စွာအိုပ ်

စွာကပ  ွာျေးစိုကဆွာငျ်ေးပခင်ျေး 

(ကခေါင်ျေးကဆွာင် ှု၊လ ထို 

• အွာျေး စညျ်ေးရှံိုျေး ှုစွ ်ျေးရည်၊ 

အ စညျ်ေးအကဝျေးကအွာင် 

ပ ငစ်ွွာ   ငျ်ေးပန ိုင်ရ ် 

ပပငဆ်င် ည်ျေး၊အစည်ျေးအ 

ကဝျေး  တ်တ ်ျေးကရျေး ည်ျေး၊ ) 

• က  ျေးရ ွာလ ထိုအစည်ျေး 

အကဝျေး  ွာျေးတွင်အသ ပ

ညွာ ကပျေးပခငျ်ေး၊ 

• က  ျေးလ ်ဦျေးစ ျေးဌွာ အွာျေး 

အ  အည ကတွာင်ျေးခှံ၍ 

စွာရင်ျေး  ိုင်သငတ် ်ျေး 

• ကပျေး ပခငျ်ေး၊ 

၇။အြဲွြို့အစည်ျေးဆ ိုင်ရွာစွ ်ျေး 

ကဆွာငရ်ည်ပ  င် တင်ပခငျ်ေး 

န င် ကရရ ည်ြွှံြို့မြ  ျေးတ ိုျေးတ ်

လွာကစရ ်ကဆွာင်ရ  ်ပခငျ်ေး

။ 

• က  ျေးရ ွာအိုပ်ခ  ပ်ကရျေး ှုျေး၊ 

ရပ်  ရပ်ြ   ွာျေး  ဦျေးကဆွာင် 

၍အြွြဲို့အစည်ျေးဆ ိုင်ရွာ စွ ်ျေး 

ကဆွာငရ်ည်တ ိုျေးတ ်ကစ 

• ရ ် ကဆွျေးကနွျေးကဟွာကပပွာ 

ပခငျ်ေး၊ 

• ဗဟိုသိုတစွာကပအိုပ်၊စွာ

ကပ   ွာျေးထွာျေးရ  ပခငျ်ေး၊ 

• သငတ် ်ျေးကပျေးန ိုင်သည ် 

အြဲွြို့အစည်ျေး  ွာျေး၊ဌွာ ဆ ိုင်

ရွာ   ွာျေးန င် ခ  တ်ဆ ်၍ 

အ   အည ကတွာငျ်ေးခှံပခင်ျေး( 

ဥပ ွာ- 

က  ျေးလ ်ဦျေးစ ျေးဌွာ ) 
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ဇယွာွေး ( ၁) လူဦွေးခရန င ့်လူဦွေးခရဆ ုင့်ရွာအ ျက့်အလက့်မျွာွေး  

 

အသကအ်ပ်ုစု က  ျား မ 

မသန်စွမ်ျားသ ူအရေအတကွ ်

က  ျား မ 

၁ န စ့် ခအွာက့် န ု  စ ု  အရ ယ့် 0 0 0 0 

၁ န စ့်မ  ၄ န စ့်  ၅ န စ့်ခအွာက့်ကခလွေးငယ့် 6 3 0 0 

၅ န စ့်မ  ၉ န စ့်  မူလတန့်ွေးခကျွာင့်ွေးသွာွေးအရ ယ့် 4 8 0 0 

၁၀ န စ့်မ  ၁၄ န စ့်  အလယ့်တန့်ွေးခကျွာင့်ွေးသွာွေးအရ ယ့် 5 6 0 0 

၁၅ န စ့်မ  ၆၄ န စ့်  အလုပ့်လုပ့်န ငု့်သည့် အရ ယ့် 109 144 0 0 

၆၅ န စ့် န င ့် အထက့် သက့်ကက ွေးရ ယ့်ကက ွေး 25 25 0 0 

စုစုခပေါင့်ွေး 149 186 0 0 

စုစုခပေါင့်ွေး အ မ့်ခထွာင့်စ ု 102 

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာတ င့်(၅)န စ့်ခအွာက့်(၉)ခယွာက့်၊မူလတန့်ွေးအရ ယ့်(၁၂)ခယွာက့်၊အလယ့်တန့်ွေး 

အရ ယ့် (၁၁) ခယွာက့်၊အလုပ့်လုပ့်န ငု့်သည ့်အရ ယ့်(၁၅၄)ခယွာက့်န င ့်သက့်ကက ွေးရ ယ့်အ ု(၅၀)ဦွေးစသည ့်ဖြင ့် 

စုစုခပေါင့်ွေး(၃၃၅)ဦွေးန င ့်အ မ့်ခထွာင့်စု(၁၀၂)အ မ့်   ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 
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ဇယွာွေး (၂) လုပ့်သွာွေးအင့်အွာွေးန င့် ဝင့်ခင ရလုပ့်ငန့်ွေးအမျ  ွေးအစွာွေး 

 

စ

ဉ် 

လပ်ုငန်ျား

မ  ျား 

အဓိက အလပ်ုအကိငု ် အဓိက ဝငရ်ငေွ  

လပ်ုငန်ျားမဟတု ် 

ရသ အခ  ျားဝင်

ရငေွ  

လပ်ုငန်ျား အခြစ ် 

လပ်ုကိငုသ် ူ

(ဦျားရေ)  

ေပ်တညန်ိငုမ်ှု 

(မှတ ် ကက်ိ ု 

ရသ   စွ ြတ်

ပပ ျား 

မှန်ေ တစ ်ု 

ကိသု ရေွျားေန်။

)  

အမ်ိ 

ရ  င်

စု 

မိသ ျားစု 

ဝငလ်ပ်ု

အ ျား 

အမ ိ ျားသ

မ ျား 

ဦျားရ  င ်

သည အ်မ်ိ 

ရ  ငစု် 

ဦျားရေ 

ကျွာွေး မ 

စ ုက့်ပျ  ွေးစ ွေးပ ွာွေး လုပ့်ငန့်ွေးမျွာွေး 

၁ 

လယ့်ယွာစ ုက့်ပျ  ွေးခရွေး 

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ွေး 
61 20 0 80 

8

0 
0 

ဖမင့်  ☐ လတ့် 

     န မ့်  ☐  

အလုပ့်သ

မွာွေး / 

ဝန့်ထမ့်ွေး 

41 8 0 36 
3

5 
0 

ဖမင့်  ☐ လတ့် 

     န မ့်  ☐  

၂ 

တ ရစဆွာန့် ခမ ွေးဖမြူခရွေး 

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ွေး 
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  
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အလုပ့်သ

မွာွေး / 

ဝန့်ထမ့်ွေး 

0 0 0 0 0 0 
ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

၃ 

ငေါွေးလုပ့်ငန့်ွေး (ခရ ျ  /ခရငန့်ငေါွေး/ပုစ န့် စခသွာ ခရသတတ ဝေါမျွာွေး ြမ့်ွေးဖ င့်ွေး၊ ခမ ွေးဖမြူဖ င့်ွေး) 

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ွေး 
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

အလုပ့်သ

မွာွေး / 

ဝန့်ထမ့်ွေး 

0 0 0 0 0 0 
ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

၄ 

သစ့်ခတွာလုပ့်ငန့်ွေး 

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ွေး 
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

အလုပ့်သ

မွာွေး / 

ဝန့်ထမ့်ွေး 

0 0 0 0 0 0 
ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

စိုကပ် ိ ျားရမွျားခမြူရေျားမဟတုရ်သ  အခ  ျားဝငရ်ငေွလပ်ုငန်ျားမ  ျား 

၅ သတတ  တူွေးခြွာ့်ခရွေး၊ ခကျွာက့်ထတု့်လုပ့်ခရွေးန င့်  သဘွာဝရင့်ွေးဖမစ့်မျွာွေး ထတု့်လုပ့်ဖ င့်ွေး  
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က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ွေး 
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

အလုပ့်သ

မွာွေး / 

ဝန့်ထမ့်ွေး 

0 0 0 0 0 0 
ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

၆ 

ထတု့်ကုန့်လုပ့်ငန့်ွေး  

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ွေး 
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

အလုပ့်သ

မွာွေး / 

ဝန့်ထမ့်ွေး 

0 0 0 0 0 0 
ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

၇ 

လျှပ့်စစ့်၊ ဓွာတ့်ခင ှေ့ န င့်  ခရခပွေးခဝခရွေး  

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ွေး 
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

အလုပ့်သ

မွာွေး / 

ဝန့်ထမ့်ွေး 

0 0 0 0 0 0 
ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

၈ ခဆွာက့်လုပ့်ခရွေး၊ လက့်သမွာွေး၊ ပန့်ွေးရံ လုပ့်ငန့်ွေး  
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က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ွေး 
0 0 0 0 0 0"> 

ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

အလုပ့်သ

မွာွေး / 

ဝန့်ထမ့်ွေး 

0 0 0 0 0 0 
ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

၉ 

ယွာဉ်၊ စက့်က ရ ယွာန င့်  တွာ  ည့် ံအ မ့်သံွုေးပစစည့်ွေးမျွာွေး ဖပင့်ဆင့်ခရွေး  

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ွေး 
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

အလုပ့်သ

မွာွေး / 

ဝန့်ထမ့်ွေး 

0 0 0 0 0 0 
ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

၁

၀ 

ကျွမ့်ွေးကျင့်ပညွာ  င့်မျွာွေး (ဆပံင့်၊ အလ ဖပင့်၊ အပ့် ျ ပ့်၊ အင့်ဂျင့်န ယွာ၊ သင့်တန့်ွေးခပွေးသ ူစသည့်)  

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ွေး 
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

အလုပ့်သ

မွာွေး / 

ဝန့်ထမ့်ွေး 

0 0 0 0 0 0 
ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

၁ လက့်လ - လက့်ကွာွေး ခရွာင့်ွေးဝယ့်ခရွေး  
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၁ က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ွေး 
0 0> 0 0 0 0 

ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

အလုပ့်သ

မွာွေး / 

ဝန့်ထမ့်ွေး 

0> 0 0 0 0 0 
ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

၁၂ 

ဟ ုတယ့် န င့်  စွာွေးခသွာက့်ဆ ုင့် လုပ့်ငန့်ွေး 

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ွေး 
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

အလုပ့်သ

မွာွေး / 

ဝန့်ထမ့်ွေး 

0 0 0 0 0 0 
ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

၁

၃ 

ပ ု  ခဆွာင့်ခရွေး၊ သ ခုလ ွာင့်ခရွေးန င့်  ဆက့်သ ယ့်ခရွေး 

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ွေး 
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

အလုပ့်သ

မွာွေး / 

ဝန့်ထမ့်ွေး 

0 0 0 0 0 0 
ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

၁ ခင ခ ျွေး ဝန့်ခဆွာင့်မှု လုပ့်ငန့်ွေး (ဘဏ့် န င့်  ခင ခ ျွေးဖ င့်ွေး အပေါအဝင့် ခင ခ ကွေးဝန့်ခဆွာင့်မှု လုပ့်ငန့်ွေး) 
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၄ က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ွေး 
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

အလုပ့်သ

မွာွေး / 

ဝန့်ထမ့်ွေး 

0 0 0 0 0 0 
ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

၁

၅ 

အ မ့်ဖ ံခဖမ၊ ယွာဉ်၊ စက့်က ရ ယွာ၊ ခရွာင့်ွေးဝယ့် င ွာွေးရမ့်ွေးဖ င့်ွေးန င့်  ဆက့်စပ့်ခသွာ လုပ့်ငန့်ွေးမျွာွေး 

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ွေး 
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

အလုပ့်သ

မွာွေး / 

ဝန့်ထမ့်ွေး 

5 0 0 6 3 0 
ဖမင့်  ☐ လတ့် 

☐ န မ့်        

၁

၆ 

ဖပည့်သဝူန့်ခဆွာင့်မှုလုပ့်ငန့်ွေးမျွာွေး (အုပ့် ျ ပ့်ခရွေး၊ကွာက ယ့်ခရွေးန င ့်ခဘွေးကင့်ွေးလံုဖ ံ ခရွေး) 

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ွေး 
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

အလုပ့်သ

မွာွေး / 

ဝန့်ထမ့်ွေး 

0 0 0 0 0 0 
ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

၁ ပညွာခရွေး 
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၇ က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ွေး 
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

အလုပ့်သ

မွာွေး / 

ဝန့်ထမ့်ွေး 

0 0 0 0  0 
ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

၁

၈ 

ကျန့်ွေးမွာခရွေး 

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ွေး 
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

အလုပ့်သ

မွာွေး / 

ဝန့်ထမ့်ွေး 

0 0 0 0 0 0 
ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

၁

၉ 

လူမှုခရွေး လုပ့်ငန့်ွေးမျွာွေး 

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ွေး 
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

အလုပ့်သ

မွာွေး / 

ဝန့်ထမ့်ွေး 

0 0 0 0 0 0 
ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

၂၀ အ မ့်မျွာွေးတ င့် အင ွာွေးလ ုက့်လုပ့်သမူျွာွေးန င့်  အမျ  ွေးအမည့် မခြွာ့်ဖပန ငု့်ခသွာ လုပ့်ငန့်ွေးမျွာွေး 



 27 

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ွေး 
0 0 0 0 0 0  

အလုပ့်သ

မွာွေး / 

ဝန့်ထမ့်ွေး 

0 0 0 0 0 0  

၂၁ 

ဖပင့်ပအြ ဲှေ့အစည့်ွေးမျွာွေးန င့် ကုမပဏ မျွာွေးတ င့်လုပ့်က ုင့်သမူျွာွေး 

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ွေး 
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

အလုပ့်သ

မွာွေး / 

ဝန့်ထမ့်ွေး 

0 0 0 0 0 0 
ဖမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာတ င့်လယ့်ယွာစ ုက့်ပျ  ွေးခရွေးက ုယ့်ပ ုင့်လုပ့်က ုင့်န ငု့်သဦူွေးခရ(၆၁)အ မ့်ခထွာင့်စု 

   ပပ ွေးခကျွေးရ ွာ၏ ကျန့်အ မ့်ခထွာင့်စုမ ွာအလုပ့်သမွာွေးမျွာွေးဖြစ့်ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 
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ဇယွာွေး (၃) လုပ့်ငန့်ွေးန င့် ကျွာွေး၊မအလ ုက့်အနည့်ွေးဆံုွေးန င့် အမျွာွေးဆံုွေးလုပ့်အွာွေး နှုန့်ွေးထွာွေး 

 

# အလပ်ုအကိငု ် ရေတကွပ် ု 

အမ  ျား  ျုား 

(က ပ်) 

အနညျ်ား  ျုား 

(က ပ်) 

က  ျား မ က  ျား မ 

၁ လယ့်ယွာစ ုက့်ပျ  ွေးခရွေး ခန  စွာွေး 5000 4000 4000 3000 

၂ တ ရစဆွာန့်ခမ ွေးဖမြူခရွေး  ခန  စွာွေး 0 0 0 0 

၃ ငေါွေးလုပ့်ငန့်ွေး (ခရ ျ  /ခရငန့်ငေါွေးြမ့်ွေးဖ င့်ွေး၊ခမ ွေးဖမြူဖ င့်ွေး) ခန  စွာွေး 0 0 0 0 

၄ 
သတတ  တူွေးခြွာ့်ခရွေး၊ခကျွာက့်ထတု့် လုပ့်ခရွေး န င့်  

သဘွာဝရင့်ွေးဖမစ့်မျွာွေး ထတု့်လုပ့်ဖ င့်ွေး 
ခန  စွာွေး 0 0 0 0 

၅ ထတု့်ကုန့်လုပ့်ငန့်ွေး  ခန  စွာွေး 0 0 0 0 

၆ ခဆွာက့်လုပ့်ခရွေး၊ လက့်သမွာွေး၊ ပန့်ွေးရံလုပ့်ငန့်ွေး ခန  စွာွေး 0 0 0 0 

၇ 
ယွာဉ်၊ စက့်က ရ ယွာ၊ အ မ့်သံွုေးပစစည့်ွေး မျွာွေး 

ဖပင့်ဆင့်ခရွေး 
ခန  စွာွေး 0 0 0 0 

၈ လက့်လ -လက့်ကွာွေး ခရွာင့်ွေးဝယ့်ခရွေး ခန  စွာွေး 0 0 0 0 
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၉ 
ကျွမ့်ွေးကျင့်ပညွာ  င့်မျွာွေး (ဆပံင့်၊ အလ ဖပင့်၊ 

အပ့် ျ ပ့်၊ အင့်ဂျင့်န ယွာ၊ သင့်တန့်ွေး ခပွေးသ ူစသည့်) 
ခန  စွာွေး 0 0 0 0 

၁၀ ဟ ုတယ့်န င့်  စွာွေးခသွာက့်ဆ ုင့် လုပ့်ငန့်ွေး ခန  စွာွေး 0 0 0 0 

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာတ င့်အဓ ကလုပ့်က ငု့်သည ့်လယ့်ယွာလုပ့်ငန့်ွေးတ င့်အမျွာွေးဆံုွေး(၅၀၀၀)ကျပ့်န င ့် 

အနည့်ွေးဆံုွေး (၃၀၀၀)ကျပ့်လုပ့်အွာွေး နှုန့်ွေးထွာွေးမျွာွေးရ   ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 

ဇယွာွေး (၄) ခကျွေးရ ွာ၏စ ုက့်ပျ  ွေးခဖမပ ုင့်ဆ ုင့်မှု 

ရခမအမ ိ ျားအစ ျား ဧေိယ  (ဧက) ရခမ  လ  အေညအ်ရသျွား 

လယ့်ခဖမ 0.00 ခကွာင့်ွေး ☐ သင့်       ညံ  ☐  

ယွာခဖမ / ခတွာင့်ယွာခဖမ 0.00 ခကွာင့်ွေး      သင့်  ☐ ညံ  ☐  

ဥယျွာဉ်ဖ ံခဖမ 0.00 ခကွာင့်ွေး      သင့်  ☐ ညံ  ☐  

က ုင့်ွေး/ကျွန့်ွေးခဖမ 0.00 ခကွာင့်ွေး      သင့်  ☐ ညံ  ☐  

ဓန ခတွာခဖမ 0.00 ခကွာင့်ွေး      သင့်  ☐ ညံ  ☐  

စွာွေးကျက့်ခဖမ 0.00 ခကွာင့်ွေး      သင့်  ☐ ညံ  ☐  

ခဖမလ တ့်ခဖမလပ့် 0.00 ခကွာင့်ွေး      သင့်  ☐ ညံ  ☐  

စုစုရပေါငျ်ား 0  
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ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာတ င့်စ ုက့်ပျ  ွေးခရွေးလုပ့်က ုင့်သည ့်ခဖမဧကမ ွာ(၂၄၅)ဧက   ပပ ွေးခဖမဆ ဩဇွာမ ွာ 

အသင ့်အတင ့် ခကွာင့်ွေးမ န့်ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 

ဇယွာွေး (၅) ဓွာတ့်သတတ  န င့် အဖ ွာွေးသဘွာဝရင့်ွေးဖမစ့်မျွာွေး 

အမ ိ ျားအစ ျား 
ရက ျားေွ နငှ အ်န ျားပတဝ်န်ျားက ငတ်ငွသ်

ဘ ဝအတိငုျ်ားရတွွေ့ ရိှနိငုမ်ှု 

အသ ျုား  နို

ငမ်ှု 

လန်ွ   ရသ (၁၀)နစှက်

အရခ အရန 

သတတ  န င ့်အဖ ွာွေးတ င့်ွေးထ က့်

သယံဇွာတမျွာွေး 

(ဓွာတ့်ခင ှေ့၊ခရန၊ံခကျွာက့်မျ

က့်စသည့်။)  

မျွာွေး ☐ သင့်  ☐ နည့်ွေး ☐ မ          

လ ယ့် ☐ 

 က့် ☐ 

အသံွုေးမ

ဖပ န ငု့်ပေါ 

      

ခလျွာ       တ ုွေး ☐ 

အခဖပွာင့်ွေးအလဲမ    ☐  

ခကျွာက့်၊သ၊ဲခကျွာက့်စရစ့်

စသည့်မျွာွေး 
မျွာွေး ☐ သင့်  ☐ နည့်ွေး ☐ မ          

လ ယ့် ☐ 

 က့် ☐ 

အသံွုေးမ

ဖပ န ငု့်ပေါ 

      

ခလျွာ       တ ုွေး ☐ 

အခဖပွာင့်ွေးအလဲမ    ☐  

သဘွာဝအပင့်မျ  ွေးစ တ့်မျွာွေး 

(န ွာွေးစွာ၊ခဆွေးဘက့်ဝင့်အပင့်

မျွာွေး)  

မျွာွေး ☐ သင့်  ☐ နည့်ွေး      မ    ☐  

လ ယ့်      

 က့် ☐ 

အသံွုေးမ

ဖပ န ငု့်ပေါ 

☐  

ခလျွာ       တ ုွေး ☐ 

အခဖပွာင့်ွေးအလဲမ    ☐  

သဘွာဝတ ရစဆွာန့်မျ  ွေးစ တ့်

မျွာွေး 
မျွာွေး ☐ သင့်  ☐ နည့်ွေး      မ    ☐  

လ ယ့်      

 က့် ☐ 

အသံုွေးမဖပ 

ခလျွာ       တ ုွေး ☐ 

အခဖပွာင့်ွေးအလဲမ    ☐  



 31 

န ငု့်ပေါ ☐  

ခရ - ခဖမခပေါ်ခရ 

(အင့်ွေး၊အ ုင့်၊ကန့်၊ခ ျွာင့်ွေး၊ဖမ

စ့်၊စ မ ့်စမ့်ွေး) 

မျွာွေး ☐ သင့်  ☐ နည့်ွေး ☐ မ          

လ ယ့် ☐ 

 က့် ☐ 

အသံွုေးမ

ဖပ န ငု့်ပေါ 

      

ခလျွာ       တ ုွေး ☐ 

အခဖပွာင့်ွေးအလဲမ    ☐  

ခရ - ခဖမခအွာက့်ခရ 

(တ င့်ွေးတ မ့်၊တ င့်ွေးနက့်၊လက့်

တူွေးတ င့်ွေး) 

မျွာွေး ☐ သင့်  ☐ နည့်ွေး      မ    ☐  

လ ယ့် ☐ 

 က့် ☐ 

အသံွုေးမ

ဖပ န ငု့်ပေါ 

      

ခလျွာ       တ ုွေး ☐ 

အခဖပွာင့်ွေးအလဲမ    ☐  

သစ့်ခတွာ - 

အပူပ ုင့်ွေးသစ့်ခတွာ 
မျွာွေး ☐ သင့်  ☐ နည့်ွေး ☐ မ          

လ ယ့် ☐ 

 က့် ☐ 

အသံွုေးမ

ဖပ န ငု့်ပေါ 

      

ခလျွာ       တ ုွေး ☐ 

အခဖပွာင့်ွေးအလဲမ    ☐  

သစ့်ခတွာ - ဒ ခရခတွာမျွာွေး မျွာွေး ☐ သင့်  ☐ နည့်ွေး ☐ မ    ☐  

လ ယ့် ☐ 

 က့် ☐ 

အသံွုေးမ

ဖပ န ငု့်ပေါ 

      

ခလျွာ       တ ုွေး ☐ 

အခဖပွာင့်ွေးအလဲမ    ☐  

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ သဘွာဝအပင့်မျ  ွေးစ တ့်မျွာွေးအနည့်ွေးငယ့်သွာခတ ှေ့    ရပပ ွေးအဖ ွာွေးဓေါတ့်သတတ  န င ့် 

သဘွာဝအရင့်ွေး ဖမစ့်မျွာွေး မ   ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 
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ဇယွာွေး (၆) ဥစစွာဓနအဆင ့်အခဖ အခန 

အရ က ငျ်ားအေ  

သတမှ်တစ် နှုန်ျား 

အ ငရ်ခပ

ရသ  

အမ်ိရ  ငစု် 

အလယအ်လတရိှ်

ရသ  အမ်ိရ  ငစု် 

မရခပလည်

ရသ  

အမ်ိရ  ငစု် 

အလန်ွမရခပလည်ရသ အမ်ိ

ရ  ငစု် 

ခဖမယွာပ ုင့်ဆ ငု့်မှု မျွာွေး အသင ့်အတင ့် နည့်ွေး အလ န့်နည့်ွေး (သ ု  ) မ    

အ မ့်အခဖ အခန 
အလ န့်ခကွာ

င့်ွေး 

အသင ့်အတင ့်ခကွာ

င့်ွေး 
ညံ  အလ န့်ညံ  

ကုန့်ထတု့်လုပ့်မှုန င ့်ဆ ုင့်

ခသွာ ပ ုင့်ဆ ငု့်မှု 
မျွာွေး အသင ့်အတင ့် နည့်ွေး မ    

အဓ ကစ ွေးပ ွာွေးခရွေးလပု့်င

န့်ွေး 

စ ွေးပ ွာွေး 

(ဝင့်ခင ) 

အလ န့်ခကွာ

င့်ွေး 

စ ွေးပ ွာွေး (ဝင့်ခင ) 

အသင ့်အတင ့် 

စ ွေးပ ွာွေး 

(ဝင့်ခင ) နည့်ွေး 
စ ွေးပ ွာွေး (ဝင့်ခင ) အလ န့်နည့်ွေး 

အ မ့်ခထွာင့်စ ု 0 0 0 0 

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာတ င့်အဆင့်ခဖပခသွာအ မ့်ခထွာင့်စု(၆၁)စု၊အလတ့်အလတ့်   ခသွာအ မ့်ခထွာင့်စု 

(၄၁)စ ုန င ့် မခဖပလည့်ခသွာအ မ့်ခထွာင့်စု(၅)စု   ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 
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ဇယွာွေး (၇) ခ ျွေးင ွာွေးဖ င့်ွေးမ   ဘတဲစ့်ခန  လျှင့်အနည့်ွေးဆံုွေးန စ့်နပ့်စွာွေးန ငု့်သည့် အ မ့်ခထွာင့်စုမျွာွေး (ဥစစွာဓနအဆင ့် “၃” 

န င့်  “၄” အ မ့်ခထွာင့်စုခပေါင့်ွေး၏၃၀ရွာ  ုင့်နှုန့်ွေးစ ) 

 

အ  ိန်က 

လ 

အမ်ိရ  ငစု်အ

ရေအတကွ ်

အမ ိ ျား

သမ ျားဦျား 

ရ  င်

သည  ် 

အမ်ိ

ရ  ငစု် 

အရေအ

တကွ ်

ရခြရှငျ်ားသည် နညျ်ားဗ ြူဟ (ရခြရှငျ်ားနညျ်ားတစ ်ုစ အလိကုအ်မ်ိ

ရ  ငစု်အရေအတကွမ်  ျားကိရုြ ်ခပေန်) 

၃လခအွာ

က့် 

ဝမ့်ွေးစွာြူ

လံုမ  

33 15 

အဖ ွာွေးအစွာခဖပွာင့်ွေးလဲစွာွေး = 0 

အစွာခလျှွာ စွာွေး = 0 

အခထွာက့်အပံ ယူ = 0 

ခ ျွေးယူ = 30 

လုပ့်အွာွေး ကက  ယူ = 18  

၃လန င့် ၆

လ ကွာွေး 

ဝမ့်ွေးစွာြူ

လံုမှု 

58 4 

အဖ ွာွေးအစွာခဖပွာင့်ွေးလဲစွာွေး = 0 

အစွာခလျှွာ စွာွေး = 0 

အခထွာက့်အပံ ယူ = 0 

ခ ျွေးယူ = 40 

လုပ့်အွာွေး ကက  ယူ = 22  

၆လမ ၁၂ 0 "0 အဖ ွာွေးအစွာခဖပွာင့်ွေးလဲစွာွေး = 0 
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လအထ  

ဝမ့်ွေးစွာြူ

လံုမှု 

အစွာခလျှွာ စွာွေး = 0 

အခထွာက့်အပံ ယူ = 0 

ခ ျွေးယူ = 0 

လုပ့်အွာွေး ကက  ယူ = 0  

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာတ င့်ဉ စစွာဓနအဆင ့်(၃-၄)အ မ့်ခထွာင့်စု၏(၃၀)ရွာ  ုင့်နှုန့်ွေးစ သည့်ခ ျွေးယူဖ င့်ွေး၊ 

လုပ့်အွာွေး   ကက  တင့်ထတု့်ယူဖ င့်ွေးမျွာွေးဖြင ့် ခဖြ  င့်ွေးခနခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 

ဇယွာွေး (၈) ကူည ခစွာင ့်ခ  ွာက့်မှုအထွူေးလ ုအပ့်ခသွာအုပ့်စုမျွာွေး၏ထ   ုက့်လ ယ့်မှုအခဖ အခန 

အရ က ငျ်ားအေ  က  ျား မ 

မ သွာွေးစုခစွာင့် ခ  ွာက့်မှုမ   ခသွာသက့်ကက ွေးရ ယ့်အ ု၆၄န စ့်န င့် အထက့် 0 "0 

မ သွာွေးစု/ရပ့်ရ ွာ၏ခစွာင့် ခ  ွာက့်မှုမ   ခသွာမသန့်စ မ့်ွေးသည ့်ပုဂ္  လ့် 0 0 

 အ မ့်ခထွာင့်စုအခရအတ က့် 

ဆင့်ွေးရဲ၍မ သွာွေးစုဦွေးခရမျွာွေးသည့် အမျ  ွေးသမ ွေးဦွေးခဆွာင့်အ မ့်ခထွာင့်စု 0 

ဆင့်ွေးရဲ၍မ သွာွေးစုဦွေးခရမျွာွေးသည့် မုဆ ုွေးြ ု/ တစ့် ုလပ့်အ မ့်ခထွာင့်စု 0 

အဖ ွာွေးခဒသသ ု   ကွာဖမင့် စ ွာသ ွာွေးခရွာက့်ခနထ ငု့်လုပ့်က ငု့်ခနသည့် ဆင့်ွေးရဲသည့် အ မ့်ခထွာင့်စု 0 

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ ခကျွေးရ ွာတ င့်ကညူ ခစွာင ့်ခ  ွာက့်မှုအထွူေးလ ုအပ့်သည ့်အုပ့်စုမျွာွေးမ   ခ ကွာင့်ွေး 

ခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 
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ဇယွာွေး (၉) ခကျွေးရ ွာ၏ထ   ုက့်သက့်ခရွာက့်လ ယ့်မှုအခဖ အခနန င ့်ခဘွေးအနတရွာယ့်ခလျွာ  ျခရွေးအစ အမံမျွာွေး 

 

  ိိုကလ်ယွမ်ှုအမ ိ ျားအစ ျား 

  ိိုကလ်ယွမ်ှုအ

ရခ အရန 

(မှန်ေ တစ ်ုကိသု 

ရေွျားေန်) 

စွမ်ျားရ  ငန်ိငုမ်ှု 

(  ိိုကမ်ှုရလ   နညျ်ားရေျားနငှ လ်ိကုရ်လ  ည ရ ွ

ခြစရ်စမည အ်စ အမ မ  ျား) 

သဘ ဝရဘျားအနတေ ယမ်  ျား နိမ်  လတ ် ခမင်  နိမ်  လတ ် ခမင်  

ဖမစ့်ခရကက ွေးမှု       ☐  ☐        ☐  ☐  

လျှပ့်တဖပတ့်ခရကက ွေးဖ င့်ွေး       ☐  ☐        ☐  ☐  

မုန့်တ ုင့်ွေးဒ ခရ       ☐  ☐        ☐  ☐  

ဆူနွာမ        ☐  ☐        ☐  ☐  

တ ုင့်ြနု့်ွေးမုန့်တ ငု့်ွေး       ☐  ☐        ☐  ☐  

ခလဆင့်န ွာခမွာင့်ွေး       ☐  ☐        ☐  ☐  

ငလျင့်       ☐  ☐        ☐  ☐  

အပူလှု င့်ွေး       ☐  ☐        ☐  ☐  

စ ုက့်ပျ  ွေးခဖမမျွာွေးတ င့်ခရငဝံင့်ခရွာက့်       ☐  ☐        ☐  ☐  
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မှု 

အခအွေးလှု င့်ွေး       ☐  ☐        ☐  ☐  

မ ုွေးသ ွေးခ ကကျမှု       ☐  ☐        ☐  ☐  

မ ုွေးခ ေါင့်ဖ င့်ွေး       ☐  ☐        ☐  ☐  

ခတွာမ ွေးခလွာင့်ဖ င့်ွေး       ☐  ☐        ☐  ☐  

ဖမစ့်ကမ့်ွေးပေါွေးပပ  ဖ င့်ွေး       ☐  ☐        ☐  ☐  

ကမ့်ွေးရ ုွေးတန့်ွေးတ ုက့်စွာွေးမှု       ☐  ☐        ☐  ☐  

ခဖမပပ  ဖ င့်ွေး       ☐  ☐        ☐  ☐  

လရူ က င ခ်ြစတ်  ရဘျားအနတေ ယမ်  ျား 

စွာွေးနပ့်ရ ကခွာမြူလံုမှု       ☐  ☐        ☐  ☐  

သဘွာဝအရင့်ွေးအဖမစ့်  ွာွေးပေါွေးမှု 

(ခဖမ၊ခရ) 
      ☐  ☐        ☐  ☐  

ခဖမပပ  ဖ င့်ွေး၊ခဖမဆ လ ွာပျက့်စ ွေးဖ င့်ွေး       ☐  ☐        ☐  ☐  

သစ့်ခတွာဖပ န့်ွေးတ ွေးဖ င့်ွေး       ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  
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င က့်ြျွာွေးခရွာဂေါ       ☐  ☐        ☐  ☐  

တ ဘ ခရွာဂေါ       ☐  ☐        ☐  ☐  

က ုယ့် ံအွာွေးကျဆင့်ွေးမှုခရွာဂေါ       ☐  ☐        ☐  ☐  

ကပ့်ခရွာဂေါ       ☐  ☐        ☐  ☐  

ဖပည့်တ င့်ွေးပဋ ပကခ       ☐  ☐        ☐  ☐  

တ ရစဆွာန့်ကူွေးစက့်ခရွာဂေါကျခရွာက့်မှု       ☐  ☐        ☐  ☐  

လူကုန့်ကူွေးဖ င့်ွေး       ☐  ☐        ☐  ☐  

ခဝွေးလံခ ေါင့်သ /လမ့်ွေးပန့်ွေးဆက့်သ 

ယ့်ခရွေး က့် ဲဖ င့်ွေးစသည့် 
      ☐  ☐        ☐  ☐  

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာတ င့်သဘွာဝခဘွေးအနတရွာယ့်မျွာွေးန င ့်ထ   ကု့်လ ယ့်မှုအခဖ အခနမျွာွေး 

အလ န့်နည့်ွေးပေါွေး ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 
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ဇယွာွေး (၁၀) ထ   ုက့်သက့်ခရွာက့်မှု ံရန ငု့်သည ့်သမူျွာွေး 

  ိိုကလ်ယွမ်ှုအမ ိ ျားအစ ျား 

  ိိုကလ်ယွမ်ှုအ

ရခ အရန 

(မှန်ေ တစ ်ုကိသု 

ရေွျားေန်) 

စွမ်ျားရ  ငန်ိငုမ်ှု 

(  ိိုကမ်ှုရလ   နညျ်ားရေျားနငှ လ်ိကုရ်လ  ည ရ ွ

ခြစရ်စမည အ်စ အမ မ  ျား) 

သဘ ဝရဘျားအနတေ ယမ်  ျား နိမ်  
လ

တ ်
ခမင်  နိမ်  လတ ် ခမင်  

လူငယ့်       ☐  ☐        ☐  ☐  

အမျ  ွေးသမ ွေးဦွေးခဆွာင့်သည ့်ဆင့်ွေးရဲသ

ည ့်အ မ့်ခထွာင့်စ ု
      ☐  ☐        ☐  ☐  

ဆင့်ွေးရဲသွာွေးခတွာင့်သ ူ       ☐  ☐        ☐  ☐  

သဘွာဝခဘွေးဒဏ့်ဆ ုွေးရ ွာွေးစ ွာကျခရွာ

က့် န ငု့်ခသွာအ မ့်ခထွာင့်စု/ 

ကူွေးစက့်ခရွာဂေါထခူဖပွာခသွာခဒသ

တ င့် ခနထ ငု့်သ ူ

      ☐  ☐        ☐  ☐  

ပင့်လယ့်/ဖမစ့်ကမ့်ွေးခဘွေးခနထ ငု့်သူ

မျွာွေး 
      ☐  ☐        ☐  ☐  

မခတွာ့်တဆမှုဖြစ့်န ငု့်ခ ျမျွာွေးခသွာ

ခနရွာတ င့်ခနထ ငု့်သမူျွာွေး 
      ☐  ☐        ☐  ☐  
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ဖပည့်တ င့်ွေးခနရပ့်စ န  ့်  ေါခရ ှေ့ခဖပွာင့်ွေး ံရ

သ ူမျွာွေး (IDP) 
      ☐  ☐        ☐  ☐  

ခဖမန မ ့်ပ ုင့်ွေးခနထ ငု့်သမူျွာွေး       ☐  ☐        ☐  ☐  

ငေါွေးကန့်ပ ငု့်  င့်မျွာွေး       ☐  ☐        ☐  ☐  

လက့်လုပ့်လက့်စွာွေးမျွာွေး၊ကျပန့်ွေးမျွာွေး       ☐  ☐        ☐  ☐  

လူနည့်ွေးစုလူမျ  ွေးမျွာွေး       ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

ခဒသတ င့်ွေးပဋ ပကခဧရ ယွာတ င့်ခနထ ု

င့်သမူျွာွေး 
      ☐  ☐        ☐  ☐  

နယ့်စပ့်ခဒသတ င့်ခနထ ငု့်သမူျွာွေး       ☐  ☐        ☐  ☐  

ခရ တ င့်ွေးလုပ့်သွာွေးမျွာွေး       ☐  ☐        ☐  ☐  

လ ည ့်လည့်သ ွာွေးလွာ၍ခ ွေးခရွာင့်ွေးသူ

မျွာွေး 
      ☐  ☐        ☐  ☐  

ခနရပ့်ဖပန့်အခဖ  ျသမူျွာွေး       ☐  ☐        ☐  ☐  

ခရ ှေ့ခဖပွာင့်ွေးလုပ့်သွာွေးမျွာွေး       ☐  ☐        ☐  ☐  

ကွာွေးခမွာင့်ွေးပပ ွေးအသက့်ခမ ွေးသမူျွာွေး       ☐  ☐        ☐  ☐  
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ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ ခကျွေးရ ွာတ င့်သဘွာဝခဘွေးအနတရွာယ့်မျွာွေးခ ကွာင ့်ခကျွေးရ ွာ   အမျ  ွေးသမ ွေးမျွာွေးဦွေးခဆွာင့် 

သည ့် အ မ့်ခထွာင့်စုမျွာွေးန င ့်လူငယ့်မျွာွေးအွာွေးထ   ုက့်မှုန မ ့်ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 

 

ဇယွာွေး (၁၁) ခကျွေးရ ွာတ င့်ွေး   လူထအုခဖ ဖပ အြ ဲှေ့အစည့်ွေးမျွာွေး 

 

စ

ဉ် 

အြွ ွေ့အစ

ည်ျားအမ

ည် 

အမ ိ ျားအစ ျား(မှန်ေ တစ်

 ုကိသု ရေွျားေန်) 

အြွ ွေ့ဝငဦ်ျားရေ 
လပ်ုငန်ျားတ ဝန်(အနည်ျား  ျုား

တစ် နုငှ အ် ကရ်ေွျားနိငုသ်ည်

။) 

စွမ်ျားရ  ငန်ိငုမ်ှု(မှန်

ေ တစ် ုကိသု ရေွျားေ

န်) က  ျား မ 
ရပေါ

ငျ်ား 

1 
ရပ့်မ ရပ့်

ြအြ ဲှေ့ 

☐ 

စ ွေးပ ွာွေးခရွေးအခဖ  ံခသွာ

အုပ့်စ-ု 

လယ့်သမွာွေးအြ ဲှေ့၊ခင စုခင 

ခ ျွေးအြ ဲှေ့စသည ့်။ 

☐ လူမှုခရွေးအြ ဲှေ့ - ဥပမွာ 

- 

အမျ  ွေးသမ ွေးအြ ဲှေ့၊လငူယ့်

အြ ဲှေ့၊က ုယ့်ထကူ ုယ့်ထအ

ြ ဲှေ့။ 

     

ဘွာသွာခရွေးန င ့်ယဉ်ခကျွေး

မှုအြ ဲှေ့။  

7 5 12 

☐ ပညွာခရွေး  

☐ ခင ခ ကွေး  

☐ ကျန့်ွေးမွာခရွေး  

     ဘွာသွာခရွေး  

☐ စ ုက့်ပျ  ွေးခမ ွေးဖမြူခရွေး  

     

သွာခရွေး/နွာခရွေး၊လူမှုြ ံှေ့ ပြ  ွေး

ခရွေး ☐ လုံဖ ံ ခရွေးန င့်  

ကွာက ယ့်ခရွေး  

     ခကွာင့်ွေး ☐ သင့်  

☐ ညံ   

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။        ။ခကျွေးရ ွာတ င့်ရပ့်မ ရပ့်ြအွာွေးခကွာင့်ွေး၍ခကျွာင့်ွေးခကွာ့်မတ ၊ခကျွေးရ ွာရန့်ပုံခင  

အသင့်ွေးမျွာွေးလည့်ွေး    ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရပေါသည့်။  
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ဇယွာွေး (၁၂) ခကျွေးရ ွာြ ံှေ့ ပြ  ွေးခရွေးခဆွာင့်ရ က့်ခနခသွာဖပင့်ပအြ ဲှေ့အစည့်ွေးမျွာွေး 

 

စ

ဉ် 
အမည် အြွ ွေ့အစည်ျားအမ ိ ျားအစ ျား(မှန်ေ တစ် ုကုိသ ရေွျားေန်) 

အြွ ွေ့အစည်ျား၏လပ်ုငန်ျားတ ဝန်မ  ျားနငှ အ်စ အစဉ်(အနည်ျား

  ျုားတစ် ုနငှ အ် က်ရေွျားနိငုသ်ည်) 

2 
ခကျွေးရ ွာြ ံ

ပြ  ွေးခရွေး 

☐ 

ဘွာသွာခရွေးန င ့်ပတ့်သက့်ခသွာအြ ဲှေ့အစည့်ွေး 

(ဖပည့်တ င့်ွေး/ ဖပည့်ပ) (ဥပမွာ 

−ဓမမစကူွေးလ့်ခြွာင့်ခဒွေး  င့်ွေး၊ Christian 

Aid Missions စသည့်)  

☐ အစ ုွေးရမဟုတ့်ခသွာအြ ဲှေ့အစည့်ွေး 

(ဖပည့်တ င့်ွေး/ဖပည့်ပ) (ဥပမွာ − Care 

International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည့်) 

☐ အရပ့်ဘက့်လူမှုအြ ဲှေ့အစည့်ွေး 

☐ 

န ငု့်ငအံမျွာွေး၏ရန့်ပုံခင ဖြင ့်ခဆွာင့်ရ က့်ခသွာ

ြ ံှေ့ ပြ  ွေးခရွေးအြ ဲှေ့အစည့်ွေးမျွာွေး (ဥပမွာ-

ကုလသမဂ္အြ ဲှေ့၊ကမ္ွာ ဘဏ့်၊အွာ  ြ ံှေ့ ပြ  ွေးခရွေး

ဘဏ့်) 

☐ 

န ငု့်ငတံစ့် ု၏ရန့်ပုံခင ဖြင ့်ြ ဲှေ့စည့်ွေးထွာွေးခသွာ

ြ ံှေ့ ပြ  ွေးခရွေးအြ ဲှေ့အစည့်ွေးမျွာွေး (ဥပမွာ GIZ, 

UKAid, USAid, စသည့်) 

☐ ပရဟ တအြ ဲှေ့ (ဖပည့်တ င့်ွေး/ ဖပည့်ပ) 

     ပုဂလ္ ကအြ ဲှေ့အစည့်ွေးမျွာွေး  

☐ ပညွာခရွေး  

     ခင ခ ကွေး  

☐ ကျန့်ွေးမွာခရွေး  

☐ ဘွာသွာခရွေး  

☐ စ ုက့်ပျ  ွေးခမ ွေးဖမြူခရွေး  

☐ သွာခရွေး/နွာခရွေး၊လူမှုြ ံှေ့ ပြ  ွေးခရွေး  
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ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။       ။ခကျွေးရ ွာတ င့်ဖပင့်ပမ ခကျွေးရ ွာြ ံှေ့ ပြ  ွေးခရွေးလွာခရွာက့်လပု့်ခဆွာင့်သည ့် 

အြ ဲှေ့အစည့်မ   ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့ရပေါသည့်။ 

 

ဇယွာွေး (၁၃) စ ုက့်ပျ  ွေးခဖမပ ုင့်ဆ ုင့်မှု 

 

ရခမပုိင ်ိငုမ်ှုအေွယအ်

စ ျား 

အမ်ိရ  င်

စု 

အရေအတွ

က ်

အမ ိ ျားသမ ျားဦျား 

ရ  ငသ်ည အ်မ်ိရ  ငစု်အရေအ

တကွ ်

ြွ ွေ့ ပြိ ျားရေျားအခမငသ်တမှ်တ်

  က ်

ခဖမယွာမဲ  71 0 ခဖမယွာမဲ  

၂.၅ဧကခအွာက့် 26 0 ဆင့်ွေးရဲသွာွေးခတွာင့်သ ူ

၂.၅ဧကမ ၅ဧက ကွာွေး 17 0 ခတွာင့်သငူယ့် 

၅ဧကမ ၁၂.၅ဧက ကွာွေး 15 0 ခတွာင့်သလူတ့် 

၁၂.၅ဧကအထက့် 0 0 ခတွာင့်သကူက ွေး 

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာတ င့်စ ုက့်ပျ  ွေးခဖမဧကပ ငု့်ဆ ုင့်မှုမ ွာအသင ့်တင ့်   ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 
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ဇယွာွေး (၁၄) ခကျွေးရ ွာ၏ခရအရင့်ွေးအဖမစ့်န င့် ခရသ င့်ွေးဧရ ယွာ 

 

အေငျ်ားအ

ခမစ် 

ရေ

ရသ 

က ်

(ဧက) 

တစန်စှပ်တလ် ျုား/ 

ေ သ အလိကု(်မှန်ေ တစ်

 ုကိသု ရေွျားေန်) 

လ ရုလ ကမ်ှု 

(ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ေ တစ ်ုကို

သ ရေွျားေန်) 

လန်ွ   ရသ (၁၀)နစှက်အရခ အရန(မှ

န်ေ တစ ်ုကိသု ရေွျားေန်) 

ဆည့် 
245.0

0 

☐တစ့်န စ့်ပတ့်လံုွေး 

    ရွာသ အလ ုက့် 

☐မခဖြဆ ုပေါ  

        ☐မ    

☐မခဖြဆ ုပေါ  

☐ခလျွာ  ☐တ ုွေး 

    အခဖပွာင့်ွေးအလဲမ     

ခရလ ဲဆ

ည့် 
0.00 

    တစ့်န စ့်ပတ့်လံုွေး 

☐ရွာသ အလ ုက့် 

☐မခဖြဆ ုပေါ  

        ☐မ    

☐မခဖြဆ ုပေါ  

    ခလျွာ  ☐တ ုွေး 

☐အခဖပွာင့်ွေးအလဲမ     

ဖမစ့်ခရတ

င့် 
0.00 

    တစ့်န စ့်ပတ့်လံုွေး 

☐ရွာသ အလ ုက့် 

☐မခဖြဆ ုပေါ  

        ☐မ    

☐မခဖြဆ ုပေါ  

    ခလျွာ  ☐တ ုွေး 

☐အခဖပွာင့်ွေးအလဲမ     

ခရသ င့်ွေး

ခဖမွာင့်ွေး 
0.00 

    တစ့်န စ့်ပတ့်လံုွေး 

☐ရွာသ အလ ုက့် 

☐မခဖြဆ ုပေါ  

        ☐မ    

☐မခဖြဆ ုပေါ  

    ခလျွာ  ☐တ ုွေး 

☐အခဖပွာင့်ွေးအလဲမ     

အဝ စ တ 

င့်ွေး 

245.0

0 

☐တစ့်န စ့်ပတ့်လံုွေး 

    ရွာသ အလ ုက့် 

☐        မ    

☐မခဖြဆ ုပေါ  

☐ခလျွာ  ☐တ ုွေး 

    အခဖပွာင့်ွေးအလဲမ     
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☐မခဖြဆ ုပေါ  

လက့်ငင့်

ခရတ င့်ွေး 
0.00 

    တစ့်န စ့်ပတ့်လံုွေး 

☐ရွာသ အလ ုက့် 

☐မခဖြဆ ုပေါ  

        ☐မ    

☐မခဖြဆ ုပေါ  

    ခလျွာ  ☐တ ုွေး 

☐အခဖပွာင့်ွေးအလဲမ     

စ မ ့်စမ့်ွေး

ခရ 
0.00 

    တစ့်န စ့်ပတ့်လံုွေး 

☐ရွာသ အလ ုက့် 

☐မခဖြဆ ုပေါ  

        ☐မ    

☐မခဖြဆ ုပေါ  

    ခလျွာ  ☐တ ုွေး 

☐အခဖပွာင့်ွေးအလဲမ     

ခ ျွာင့်ွေး

ခရ 

200.0

0 

☐တစ့်န စ့်ပတ့်လံုွေး 

    ရွာသ အလ ုက့် 

☐မခဖြဆ ုပေါ  

        ☐မ    

☐မခဖြဆ ုပေါ  

☐ခလျွာ  ☐တ ုွေး 

    အခဖပွာင့်ွေးအလဲမ     

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့် ။ ။ ခကျွေးရ ွာတ င့်လယ့်ဏကအွာွေးလံုွေးလ ုလ ုမ ွာဆည့်ခရခသွာက့်ဧရ ယွာမျွာွေးဖြစ့်ပပ ွေးထ အုထမဲ  

ရွာသ အလ ုက့်အဝ စ တ င့်ွေးန င ့်ခ ျွာင့်ွေးခရမျွာွေးအွာွေးအသံွုေးဖပ ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 

ဇယွာွေး (၁၅) အဓ ကသ ွေးန မံျွာွေးန င့် အထ က့်နှုန့်ွေး 

 

သ ျား

နှ  

စုစုရပေါ

ငျ်ားစိုကဧ်

က 

တစဧ်ကအ ကွန်ှုန်ျား 

သ ျားနှ  

စိုကပ် ိ ျားသ

ည် က လ 

သငွျ်ားအ ျားစု

လိအုပ်  က ်

(မှန်ေ တစ ်ု

ကိသု ရေွျားေ

န်) 

အခမတေ်ရိှနို

ငမ်ှု 

(မှန်ေ တစ ်ု

ကိသု ရေွျားေ

န်) 

  ိိုကလ်ယွ်

မှု 

(မှန်ေ တစ ်ု

ကိသု ရေွျားေ

န်) 
ယူ

န

အန

ညျ်ား

အ

မ  ျား

ပျှ

မ်ျား

မှ   ိ
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စ ်   ျုား   ျုား မျှ 

မ ုွေး

စ

ပေါွေး 

245 
တ

င့်ွေး 
80 120 

10

0 

J

u

n 

Nov

enbe

r 

     ဖမင့်  ☐ 

လတ့် ☐ န မ့်   

☐ ဖမင့်       

လတ့် ☐ န မ့်   

     ဖမင့်  ☐ 

လတ့် ☐ န မ့်   

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ ခကျွေးရ ွာတ င့်ွေး   လယ့်ဧကအွာွေးလံုွေးလ ုလ ုမ ုွေးစပေါွေးစ ုက့်ပျ  ွေးန ငု့်ပပ ွေး၊ခန စပေါွေးန င ့်မတ့်ပဲက ု 

လည့်ွေးစ ုက့်ပျ  ွေး ကသည့်။အဖ ွာွေးသ ွေးန အံထ က့်နှုန့်ွေးမ ွာအသင ့်အတင ့်   ပပ ွေးမ ုွေးစပေါွေးအထ က့်နှုန့်ွေးမ ွာခကွာင့်ွေးမ န့်လ  

ပေါသည့်။အဖမတ့်ရ   န ငု့်မှုမျွာွေးဖပွာွေးပေါသည့်။ 

ဇယွာွေး (၁၆) ခကျွေးရ ွာ၏စ ကု့်ပျ  ွေးခရွေးသံွုေးက ရ ယွာမျွာွေးပ ုင့်ဆ ုင့်မှု 

 

စကအ်မ ိ ျားအစ ျား တစဦ်ျား  ငျ်ားပုိင ် ေွ ပုိင ် အြွ ွေ့ ပုိင ်
င ှျားေမ်ျားလပ်ုကိငုရ်နရသ ရတ ငသ် ူ

အရေအတကွ ်

ထ န့်စက့် 1 0 0 60 

လက့်တ န့်ွေးထ န့်စက့် 0 0 0 0 

အခစ  ျက ရ ယွာ 1 0 0 0 

ရ တ့်သ မ့်ွေးခ  ခလ  စက့် 1 0 0 60 

ရ တ့်သ မ့်ွေးစက့် 0 0 0 0 

ခ  ခလ  စက့် 0 0 0 0 
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ခရစုပ့်စက့် 10 0 0 0 

ခဖ နင့်ွေးခရတင့်စက့် 0 0 0 0 

ဖမက့်ရ တ့်စက့် 0 0 0 0 

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။။ခကျွေးရ ွာတ င့်ထ န့်စက့်(၁)စ ွေး၊ရ တ့်သ မ့်ွေးခ  ခလ  စက့်(၁)စ ွေးန င ့်ခရစုပ့်စက့်(၁၀)လံုွေးပပ ွေးမ    

သည ့် ခတွာင့်သမူျွာွေးမ ဌွာွေးရမ့်ွေးလုပ့်က ုင့်ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရသည့်။ 

ဇယွာွေး (၁၇) သ ွေးန အံထ က့်နှုန့်ွေးတ ုွေးခစရန့်အတ က့်အ  င ့်အလမ့်ွေးမျွာွေး 

 

ခပဿန နငှ် အ ကအ်  မ  ျား 

ရြ ်ခပ  က/် 

ရှငျ်ားလငျ်ား  က(်အနညျ်ား  ျုားတစ ်ုနငှ အ် ကရ်ေွျားနိငုသ်ည။်ဇယ ျား၂၀နငှ ၂်၁

ကိ ု ိတ ်ကစ်စရ် ျားပပ ျားမှရခြ ိေုန်။ရခြ ိေုန်မလိအုပ်ဟယု ူရသ အ  

ကမ်  ျားရိှပေါက “မရခြ ိပုေါ” ဟရူသ အကကွက်ိရုေွျားေန်။) 

သဘွာဝခရခဖမရွာသ ဥတုအခန

အထွာွေး 
☐ အလ န့်ခကွာင့်ွေး ☐ ခကွာင့်ွေး      သင ့်တင ့်မျှတ ☐ မခဖြဆ ုပေါ  

လယ့်ယွာခဖမအသံွုေး ျန ငု့်မှု ☐ အလ န့်ခကွာင့်ွေး      ခကွာင့်ွေး ☐ သင ့်တင ့်မျှတ ☐ မခဖြဆ ုပေါ  

စ ုက့်ပျ  ွေးခရအရင့်ွေးအဖမစ့် ☐ ခပေါမျွာွေး      အသင ့်အတင ့်    ☐ မခဖြဆ ုပေါ  

ခ ျွေးခင န င ့်ခင ခ ကွေးဝန့်ခဆွာင့်မှု ☐ အလ ယ့်တကရူသည့်      ရသည့် ☐ မခဖြဆ ုပေါ  

သ ွေးန မံျ  ွေးခစ ရ   န ငု့်မှု  ☐ မျ  ွေးခကွာင့်ွေးမျ  ွေးသန  ့်မျွာွေးက ုလ ယ့်ကူစ ွာဝယ့်ယူန ငု့်သည့်      
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သ ွေးန မံျ  ွေးခစ မျွာွေးဝယ့်ယူရ   န ငု့်သည့် ☐ မခဖြဆ ုပေါ  

သဘွာဝခဖမခဆ ွေး / 

ခအွာ့်ဂဲနစ့်ခဖမ သဇွာန င ့်အဖ ွာွေး

ခအွာ့်ဂဲနစ့်သ င့်ွေးအွာွေးစုမျွာွေး 

☐ လ ယ့်ကူစ ွာဝယ့်ယူ/ရန ငု့်သည့် ☐ ဝယ့်ယရူန ငု့်သည့်      မခဖြဆ ုပေါ  

ဓွာတုပ ုွေးသတ့်ခဆွေး၊ဓွာတ့်ခဖမ သ

ဇွာန င ့်အဖ ွာွေးဓွာတုခေဒသ င့်ွေး

အွာွေးစုမျွာွေး 

☐ လ ယ့်ကူစ ွာဝယ့်ယူ/ရန ငု့်သည့် ☐ ဝယ့်ယရူန ငု့်သည့်      မခဖြဆ ုပေါ  

လုပ့်သွာွေးရ   န ငု့်မှု ☐ အလ ယ့်တကရူန ငု့်သည့် ☐ ရန ငု့်သည့်      မခဖြဆ ုပေါ  

နည့်ွေးပညွာ၊အုပ့် ျ ပ့်ခရွေးပ ငု့်ွေးဆ ုင့်

ရွာဝန့်ခဆွာင့်မှုမျွာွေး 
     အလ ယ့်တကူရန ငု့်သည့် ☐ ရန ငု့်သည့် ☐ မခဖြဆ ုပေါ  

သ ွေးန ခံစျွေးက က့်န င့် ကနု့်သ ယ့်မှု 
☐ သ ွေးန မံျွာွေးက ုလ ယ့်ကူစ ွာန င ့်ခစျွေးနှုန့်ွေးမ န့်ကန့်စ ွာဖြင ့်ခရွာင့်ွေး ျန ငု့်သည့် ☐ 

သ ွေးန မံျွာွေးက ုခရွာင့်ွေး ျန ငု့်သည့်      မခဖြဆ ုပေါ  

ြျက့်ပ ုွေးန င ့်ခရွာဂေါကျခရွာက့်မှု      ထ   ုက့်သည့် ☐ မထ   ကု့်ပေါ ☐ မခဖြဆ ုပေါ  

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာသည့်သ န အံထ က့်တ ုွေးရန့်အတ က့်အ  င ့်အလမ့်ွေးခကွာင့်ွေးမျွာွေးတင ့်သင ့်မျှတစ ွာ 

   ခသွာ ခကျွေးရ ွာဖြစ့်ပေါသည့်။ 
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ဇယွာွေး (၁၈) သ ွေးန ထံတု့်လပု့်မှုအတ က့်ဖပဿနွာန င့် အ က့်အ ဲမျွာွေး 

 

ခပဿန နငှ် အ ကအ်  မ  ျား 

ရြ ်ခပ  က/် 

ရှငျ်ားလငျ်ား  က(်အနညျ်ား  ျုားတစ ်ုနငှ အ် ကရ်ေွျားနိငုသ်ည။်ဇယ ျား၂၀

နငှ ၂်၁ကိ ု ိတ ်ကစ်စရ် ျားပပ ျားမှရခြ ိေုန်။ရခြ ိေုန်မလိအုပ်ဟယုူ

 ရသ အ  ကမ်  ျားရိှပေါက “မရခြ ိပုေါ” 

ဟရူသ အကကွက်ိရုေွျားေန်။) 

သဘွာဝခရခဖမရွာသ ဥတုအခနအထွာွေး ☐ ခဖမဆ  သဇွာမခကွာင့်ွေး      ရွာသ ဥတုမမ န့် ☐ မခဖြဆ ုပေါ  

လယ့်ယွာခဖမအသံွုေး ျန ငု့်မှု 

     လယ့်ယွာခဖမတ ုွေး ျဲှေ့ န ငု့်မှုမ   ပေါ ☐ 

လယ့်ယွာခဖမဆံုွေးရှု ံွေးမှုမျွာွေးသည့် ☐ 

လယ့်ယွာခဖမဆံုွေးရှု ံွေးမှုအသင ့်အတင ့်   သည့် ☐ ပလပ့်ခဖမမျွာွေး   သည့် 

☐ လပ့်ခဖမအသင ့်အတင ့်   သည့် ☐ မခဖြဆ ုပေါ  

စ ုက့်ပျ  ွေးခရအရင့်ွေးအဖမစ့်      အလ ယ့်တကူမရန ငု့် ☐ လံုွေးဝမရ ☐ မခဖြဆ ုပေါ  

ခ ျွေးခင န င ့်ခင ခ ကွေးဝန့်ခဆွာင့်မှု      အလ ယ့်တကူမရန ငု့် ☐ လံုွေးဝမရ ☐ မခဖြဆ ုပေါ  

သ ွေးန မံျ  ွေးခစ ရ   န ငု့်မှု       အလ ယ့်တကူမရန ငု့် ☐ လံုွေးဝမရ ☐ မခဖြဆ ုပေါ  

သဘွာဝခဖမခဆ ွေး / 

ခအွာ့်ဂဲနစ့်ခဖမ သဇွာန င ့်အဖ ွာွေးခအွာ့်ဂဲန

စ့်သ င့်ွေးအွာွေးစုမျွာွေး 

☐ အလ ယ့်တကူမရန ငု့် ☐ လံုွေးဝမရ      မခဖြဆ ုပေါ  
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ဓွာတုပ ုွေးသတ့်ခဆွေး၊ဓွာတ့်ခဖမ သဇွာန င ့်

အဖ ွာွေးဓွာတုခေဒသ င့်ွေးအွာွေးစုမျွာွေး 
     အလ ယ့်တကူမရန ငု့် ☐ လံုွေးဝမရ ☐ မခဖြဆ ုပေါ  

လုပ့်သွာွေးရ   န ငု့်မှု      အလ ယ့်တကူမရန ငု့် ☐ လံုွေးဝမရ ☐ မခဖြဆ ုပေါ  

နည့်ွေးပညွာ၊အုပ့် ျ ပ့်ခရွေးပ ငု့်ွေးဆ ုင့်ရွာဝန့်

ခဆွာင့်မှုမျွာွေး 
     အလ ယ့်တကူမရန ငု့် ☐ လံုွေးဝမရ ☐ >မခဖြဆ ုပေါ  

သ ွေးန ခံစျွေးက က့်န င့် ကနု့်သ ယ့်မှု 
☐ သ ွေးန မံျွာွေးက ုလ ယ့်ကူစ ွာန င ့်ခစျွေးနှုန့်ွေးမ န့်ကန့်စ ွာဖြင ့်မခရွာင့်ွေး ျန ငု့်ပေါ 

     သ ွေးန မံျွာွေးက ုခရွာင့်ွေး ျရန့်ခစျွေးက က့်မ   ပေါ ☐ မခဖြဆ ုပေါ  

ြျက့်ပ ုွေးန င ့်ခရွာဂေါကျခရွာက့်မှု 
     ဆ ုွေးရ ွာွေးစ ွာကျ ☐ အသင ့်အတင ့်ကျ ☐ အနည့်ွေးငယ့် ☐ 

မခဖြဆ ုပေါ  

ရွာသ ဥတုဒဏ့် ံန ငု့်သည ့်သ ွေးန မံျွာွေးန င ့်ပ

တ့်သက့်ခသွာသတင့်ွေးအ ျက့်အလက့်

လက့်လ မ့်ွေးမ မှု 

     အလ ယ့်တကူမရန ငု့် ☐ လံုွေးဝမရ ☐ မခဖြဆ ုပေါ  

ရွာသ အလ ုက့်ရွာသ ဥတု န  ့်မ န့်ွေး ျက့်

မျွာွေးန င ့်သ ွေးန စံ မံ န  ့်  ဲမှုဆ ုင့်ရွာအ ကံဉွာ

ဏ့်မျွာွေးလက့်လ မ့်ွေးမ မှု 

     အလ ယ့်တကူမရန ငု့် ☐ လံုွေးဝမရ ☐ >မခဖြဆ ုပေါ  

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာတ င့်သ ွေးန ထံတု့်လုပ့်မှုအတ က့်ဖပဿနွာ၊အ က့်အ ဲ၊အဟန့်အတွာွေးမျွာွေး 

အသင ့်တင ့်    ခ ကွာင့်ွေး ခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 
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ဇယွာွေး (၁၉) ခမ ွေးဖမြူခရွေးန င့် ငေါွေးလုပ့်ငန့်ွေးခဆွာင့်ရ က့်မှုအခဖ အခန 

 

ရမွျားခမြူရေျားနငှ် ငေါျားလပ်ုငန်ျား ရမွျားခမြူရေျားနငှ င်ေါျားလပ်ုငန်ျားလပ်ုကိငုရ်နရသ အမ်ိရ  ငစု် ရက ငရ်ေ 

ခမ ွေးဖမြူခရွေး   

န ွာွေး 19 58 

န ု  စွာွေးန ွာွေး 0 0 

ကျွ ဲ 0 0 

ဖမင့်ွေး 0 0 

ဖမည့်ွေး 0 0 

လွာွေး  0 

ဆ တ့် 1 20 

သ ွုေး 0 0 

ဝက့် 2 5 

 ကက့် 2 20 
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ဘ ဲ 2 7 

န ွာွေးခနွာက့် 0 0 

ငေါွေးလုပ့်ငန့်ွေး   

ငေါွေးကန့် 0 0 

ပုဇ န့်ကန့် 0 0 

ဂဏန့်ွေးခမ ွေးဖမြူခရွေးလုပ့်ငန့်ွေး 0 0 

ခရ ျ  ငေါွေးြမ့်ွေးလုပ့်ငန့်ွေး 0 0 

ကမ့်ွေးလ န့်ငေါွေးြမ့်ွေးလုပ့်ငန့်ွေး 0 0 

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးွေးရ ွာတ င့်စ ုက့်ပျ  ွေးခရွေးလုပ့်ငန့်ွေးမျွာွေးက ုအဓ ကလုပ့်က ငု့်ခသွာခ ကွာင ့်ခမ ွေးဖမြူခရွေး 

လုပ့်ငန့်ွေးတ င့် အွာွေးနည့်ွေးခသွာခကျွေးရ ွာဖြစ့်ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရသည့်။ 

 

 

 

 

 

 

 



 52 

ဇယွာွေး (၂၀) ခမ ွေးဖမြူခရွေးန င ့်သွာွေးငေါွေးထတု့်လုပ့်မှုတ ွုေးတက့်ခစရန့်အတ က့်အ  င့် အလမ့်ွေးမျွာွေး 

 

ခပဿန နငှ် အ ကအ်  

မ  ျား 

ရြ ်ခပ  က/် 

ရှငျ်ားလငျ်ား  က(်အနညျ်ား  ျုားတစ ်ုနငှ အ် ကရ်ေွျားနိငုသ်ည။်ဇယ ျား၂၀နငှ ၂်၁ကိ ု ိတ်

 ကစ်စရ် ျားပပ ျားမှရခြ ိုေန်။ရခြ ိေုန်မလိအုပ်ဟယု ူရသ အ  ကမ်  ျားရိှပေါ

က “မရခြ ိပုေါ” ဟရူသ အကကွက်ိရုေွျားေန်။) 

ခမ ွေးဖမြူခရွေး  

စွာွေးကျက့်ခဖမ ☐ ခပေါမျွာွေး ☐ အသင ့်အတင ့်      မခဖြဆ ုပေါ  

ခရရ   မှု ☐ အလံုအခလွာက့်ရန ငု့် ☐ အသင ့်အတင ့်ရန ငု့်      မခဖြဆ ုပေါ  

မျ  ွေးတ ရစဆွာန့်လက့်လ မ့်ွေးမ 

မှု 

☐ မျ  ွေးခကွာင့်ွေးတ ရစဆွာန့်မျွာွေးလ ယ့်ကူစ ွာဝယ့်ယူန ငု့်သည့် ☐ 

မျ  ွေးခကွာင့်ွေးတ ရစဆွာန့်မျွာွေးလံုွေးဝဝယ့်ယူမရပေါ      မခဖြဆ ုပေါ  

ခ ျွေးခင  ☐ ခ ျွေးခင လ ယ့်ကူစ ွာရန ငု့် ☐ ခ ျွေးခင အသင ့်အတင ့်ရန ငု့်      မခဖြဆ ုပေါ  

သ င့်ွေးအွာွေးစု 

(ခမ ွေးဖမြူခရွေးအစွာ၊ခဆွေးစ

သည့်)ခစျွေးက က့်  

☐ သ င့်ွေးအွာွေးစုမျွာွေးလ ယ့်ကစူ ွာဝယ့်ယူန ငု့်သည့်      

သ င့်ွေးအွာွေးစုမျွာွေးဝယ့်ယူန ငု့်သည့် ☐ မခဖြဆ ုပေါ  

ဝန့်ခဆွာင့်မှုန င ့်နည့်ွေးပညွာ

ပံ ပ ုွေးမှု 

☐ နည့်ွေးပညွာန င ့်အုပ့် ျ ပ့်ခရွေးဆ ုင့်ရွာဝန့်ခဆွာင့်မှုမျွာွေးအလ ယ့်တကူရန ငု့်သည့်။ ☐ 

နည့်ွေးပညွာန င ့်အုပ့် ျ ပ့်ခရွေးဆ ုင့်ရွာဝန့်ခဆွာင့်မှုမျွာွေးရန ငု့်သည့်။      မခဖြဆ ုပေါ  
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ထတု့်ကုန့်ခရွာင့်ွေးဝယ့်မှု 
☐ ထတု့်ကုန့်မျွာွေးက ုလ ယ့်ကူစ ွာန င ့်ခစျွေးနှုန့်ွေးမ န့်ကန့်စ ွာဖြင ့်ခရွာင့်ွေး ျန ငု့်သည့်      

ထတု့်ကုန့်မျွာွေးက ုခရွာင့်ွေး ျန ငု့်သည့် ☐ မခဖြဆ ုပေါ  

အ မ့်ဖ ံဝင့်ွေးအတ င့်ွေးခဖမခန

ရွာလံုခလွာက့်မှု 
☐ အလံုအခလွာက့်   သည့် ☐ အသင ့်အတင ့်   သည့်      မခဖြဆ ုပေါ  

ငေါွေးလုပ့်ငန့်ွေး  

ငေါွေး/ပုဇ န့်ခမ ွေးဖမြူရန့်ခရခဖမ

အခနအထွာွေး 
☐ အလ န့်ခကွာင့်ွေး ☐ ခကွာင့်ွေး ☐ သင ့်တင ့်မျှတ      မခဖြဆ ုပေါ  

ငေါွေး/ပုဇ န့်သွာွေးခပေါက့်လက့်

လ မ့်ွေးမ မှု 

☐ လ ုသခလွာက့်လ ယ့်ကူစ ွာဝယ့်ယူရ   န ငု့်သည့် ☐ ဝယ့်ယူရန ငု့်သည့်      

မခဖြဆ ုပေါ  

ခ ျွေးခင  
☐ လ ုသခလွာက့်လ ယ့်ကူစ ွာခ ျွေးခင ရ   န ငု့်သည့် ☐ ခ ျွေးခင ရန ငု့်သည့်      

မခဖြဆ ုပေါ  

သ င့်ွေးအွာွေးစုလက့်လ မ့်ွေးမ မှု 
☐ သ င့်ွေးအွာွေးစုမျွာွေးလ ယ့်ကစူ ွာဝယ့်ယူန ငု့်သည့် ☐ သ င့်ွေးအွာွေးစုမျွာွေးဝယ့်ယူန ငု့်သည့် 

     မခဖြဆ ုပေါ  

နည့်ွေးပညွာအကူအည န င့် န

ည့်ွေးလမ့်ွေးမျွာွေး 

☐ နည့်ွေးပညွာန င ့်အုပ့် ျ ပ့်ခရွေးဆ ုင့်ရွာဝန့်ခဆွာင့်မှုမျွာွေးအလ ယ့်တကူရန ငု့်သည့်။ ☐ 

နည့်ွေးပညွာန င ့်အုပ့် ျ ပ့်ခရွေးဆ ုင့်ရွာဝန့်ခဆွာင့်မှုမျွာွေးရန ငု့်သည့်။      >မခဖြဆ ုပေါ  

ထတု့်ကုန့်ခရွာင့်ွေးဝယ့်မှု 
☐ ထတု့်ကုန့်မျွာွေးက ုလ ယ့်ကူစ ွာန င ့်ခစျွေးနှုန့်ွေးမ န့်ကန့်စ ွာဖြင ့်ခရွာင့်ွေး ျန ငု့်သည့် ☐ 

ထတု့်ကုန့်မျွာွေးက ုခရွာင့်ွေး ျန ငု့်သည့်      မခဖြဆ ုပေါ  
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ငေါွေးြမ့်ွေး  င့် ရ   န ငု့်မှု ☐ လ ယ့်ကူသည့် ☐ အသင ့်အတင ့်လ ယ့်ကူသည့်      မခဖြဆ ုပေါ  

ရွာသ ဥတုအခဖ အခန

ခဖပွာင့်ွေးလဲမှု(အပူ ျ န့်၊မ ုွေး

ခရ ျ န့်) 

☐ ထ   ုက့်သည့် ☐ မထ   ကု့်ပေါ      မခဖြဆ ုပေါ  

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ ခကျွေးရ ွာတ င့်ခမ ွေးဖမြူခရွေးန င ့်သွာွေးငေါွေးထတု့်လုပ့်မှုအတ က့်သ င့်ွေးအွာွေးစုမျွာအွာွေး 

သ ွာွေးခရွာက့်ဝယ့်ယနူ ငု့်ခသွာ့်လည့်ွေးစွာကျက့်ခဖမမ   ဖ င့်ွေးခ ကွာင ့်တ ုွေးတက့်ရန့်အ  င ့်အလမ့်ွေးနည့်ွေးခ ကွာင့်ွေး 

ခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 

ဇယွာွေး (၂၁) ခမ ွေးဖမြူခရွေးန င ့်သွာွေးငေါွေးထတု့်လုပ့်မှုတ ွုေးတက့်ခစရန့်အတ က့်ဖပဿနွာန င ့်စ န့်ခ ေါ်မှုမျွာွေး 

 

ခပဿန နငှ် အ ကအ်  မ  ျား 

ရြ ်ခပ  က/် 

ရှငျ်ားလငျ်ား  က(်အနညျ်ား  ျုားတစ ်ုနငှ အ် ကရ်ေွျားနိငုသ်ည။်ဇယ ျား

၂၀နငှ ၂်၁ကိ ု ိတ ်ကစ်စရ် ျားပပ ျားမှရခြ ိေုန်။ရခြ ိုေန်မလိအုပ်

ဟယု ူရသ အ  ကမ်  ျားရိှပေါက “မရခြ ိပုေါ” 

ဟရူသ အကကွက်ိရုေွျားေန်။) 

ခမ ွေးဖမြူခရွေး  

စွာွေးကျက့်ခဖမ 
     စွာွေးကျက့်ခဖမ  ွာွေးပေါွေးသည့် ☐ စွာွေးကျက့်ခဖမလံုွေးဝမ   ပေါ ☐ 

မခဖြဆ ုပေါ  

ခရရ   မှု      ခရ  ွာွေးပေါွေးသည့် ☐ ခရလံုွေးဝမ   ပေါ ☐ မခဖြဆ ုပေါ  

မျ  ွေးတ ရစဆွာန့်လက့်လ မ့်ွေးမ မှု      မျ  ွေးခကွာင့်ွေးတ ရစဆွာန့်မျွာွေးလ ယ့်ကူစ ွာဝယ့်ယူမရန ငု့်ပေါ ☐ 
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မျ  ွေးခကွာင့်ွေးတ ရစဆွာန့်မျွာွေးလံုွေးဝဝယ့်ယူမရပေါ ☐ မခဖြဆ ုပေါ  

ခ ျွေးခင  
☐ ခ ျွေးခင လ ယ့်ကူစ ွာမရန ငု့်ပေါ      ခ ျွေးခင လံုွေးဝမရပေါ ☐ 

မခဖြဆ ုပေါ  

သ င့်ွေးအွာွေးစု 

(ခမ ွေးဖမြူခရွေးအစွာ၊ခဆွေးစသည့်)ခစျွေးက က့်  

     သ င့်ွေးအွာွေးစုမျွာွေးလ ယ့်ကူစ ွာဝယ့်ယူမရန ငု့်ပေါ ☐ 

သ င့်ွေးအွာွေးစုမျွာွေးလံွုေးဝဝယ့်ယူမရပေါ ☐ မခဖြဆ ုပေါ  

ဝန့်ခဆွာင့်မှုန င ့်နည့်ွေးပညွာပံ ပ ုွေးမှု 

     

နည့်ွေးပညွာန င ့်အုပ့် ျ ပ့်ခရွေးဆ ုင့်ရွာဝန့်ခဆွာင့်မှုမျွာွေးအလ ယ့်တကူမ

ရန ငု့်ပေါ ☐ 

နည့်ွေးပညွာန င ့်အုပ့် ျ ပ့်ခရွေးဆ ုင့်ရွာဝန့်ခဆွာင့်မှုမျွာွေးမရပေါ ☐ 

မခဖြဆ ုပေါ  

ထတု့်ကုန့်ခရွာင့်ွေးဝယ့်မှု 

     

ထတု့်ကုန့်မျွာွေးက ုလ ယ့်ကူစ ွာန င ့်ခစျွေးနှုန့်ွေးမ န့်ကန့်စ ွာဖြင ့်မခရွာင့်ွေး ျ

န ငု့်ပေါ ☐ ထတု့်ကုန့်မျွာွေးက မုခရွာင့်ွေး ျန ငု့်ပေါ ☐ >မခဖြဆ ုပေါ  

အ မ့်ဖ ံဝင့်ွေးအတ င့်ွေးခဖမခနရွာလံုခလွာက့်မှု ☐ အလံုအခလွာက့်မ   ပေါ      လံုွေးဝမ   ပေါ ☐ မခဖြဆ ုပေါ  

ငေါွေးလုပ့်ငန့်ွေး  

ငေါွေး/ပုဇ န့်ခမ ွေးဖမြူရန့်ခရခဖမအခနအထွာွေး ☐ ခရခဖမအခနအထွာွေးမခကွာင့်ွေးပေါ ☐ မခဖြဆ ုပေါ  

ငေါွေး/ပုဇ န့်သွာွေးခပေါက့်လက့်လ မ့်ွေးမ မှု 
☐ လ ုသခလွာက့်လ ယ့်ကူစ ွာဝယ့်ယူမရပေါ ☐ လံုွေးဝဝယ့်ယူမရပေါ 

     မခဖြဆ ုပေါ  
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ခ ျွေးခင  
☐ လ ုသခလွာက့်လ ယ့်ကူစ ွာခ ျွေးခင မရပေါ ☐ လံုွေးဝခ ျွေးခင မရပေါ 

     မခဖြဆ ုပေါ  

သ င့်ွေးအွာွေးစုလက့်လ မ့်ွေးမ မှု 
☐ သ င့်ွေးအွာွေးစုမျွာွေးလ ယ့်ကစူ ွာဝယ့်ယူမရပေါ ☐ 

သ င့်ွေးအွာွေးစုမျွာွေးဝယ့်ယူမရပေါ      မခဖြဆ ုပေါ  

နည့်ွေးပညွာအကူအည န င့် နည့်ွေးလမ့်ွေးမျွာွေး 

☐ 

နည့်ွေးပညွာန င ့်အုပ့် ျ ပ့်ခရွေးဆ ုင့်ရွာဝန့်ခဆွာင့်မှုမျွာွေးအလ ယ့်တကူမ

ရပေါ ☐ နည့်ွေးပညွာန င ့်အုပ့် ျ ပ့်ခရွေးဆ ုင့်ရွာဝန့်ခဆွာင့်မှုမျွာွေးမရပေါ 

     မခဖြဆ ုပေါ  

ထတု့်ကုန့်ခရွာင့်ွေးဝယ့်မှု 

☐ 

ထတု့်ကုန့်မျွာွေးက ုလ ယ့်ကူစ ွာန င ့်ခစျွေးနှုန့်ွေးမ န့်ကန့်စ ွာဖြင ့်မခရွာင့်ွေး ျ

န ငု့်ပေါ ☐ ထတု့်ကုန့်မျွာွေးက လုံုွေးဝမခရွာင့်ွေး ျန ငု့်ပေါ      မခဖြဆ ုပေါ  

ငေါွေးြမ့်ွေး  င့် ရ   န ငု့်မှု ☐ မလ ယ့်ကူပေါ      မခဖြဆ ုပေါ  

ခဘွေးအနတရွာယ့်မျွာွေးန င ့်ဖပင့်ွေးထန့်ခသွာရွာသ 

ဥတုအခဖ အခနမျွာွေး (ဥပမွာ-

ခရကက ွေးဖ င့်ွေးန င ့် မ ုွေးခ ေါင့်ဖ င့်ွေး) 

☐ ထ   ုက့်သည့် ☐ မထ   ကု့်ပေါ      မခဖြဆ ုပေါ>  

အပူ ျ န့်ခဖပွာင့်ွေးလဲမှုပ ုဖမန့်ဖ င့်ွေး ☐ နည့်ွေး ☐ မျွာွေး ☐ မ         မခဖြဆ ုပေါ  

မ ုွေးရ ွာသ န့်ွေးမှုပ ုမျွာွေးဖ င့်ွေး ☐ နည့်ွေး ☐ မျွာွေး ☐ မ         မခဖြဆ ုပေါ  

ရွာသ အလ ုက့်ရွာသ ဥတု န  ့်မ န့်ွေး ျက့်မျွာွေးန 

င ့်ပင့်လယ့်ငေါွေးြမ့်ွေးဖ င့်ွေးန င ့်ငေါွေးခမ ွေးဖမြူခရွေးလု

☐ အလ ယ့်တကူမရ ☐ လံွုေးဝမရ      မခဖြဆ ုပေါ  
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ပ့်ငန့်ွေးစ မံ န  ့်  ဲမှုဆ ုင့်ရွာ အ ကံဉွာဏ့်မျွာွေး 

လက့်လ မ့်ွေး မ ဖ င့်ွေး 

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးွေးရ ွာတ င့်ခမ ွေးဖမြူခရွေးန င ့်သွာွေးငေါွေးထတု့်လုပ့်မှုအတ က့်စွာွေးကျက့်ခဖမခနရွာ  ွာွေးပေါွေးသည ့် 

အတ က့်ဖပဿနွာန င ့်စ န့်ခ ေါ်မှုမျွာွေးအွာွေးရင့်ဆ့်  ုင့်ရန့် က့် ဲလ ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 

ဇယွာွေး (၂၂) စ ုက့်ပျ  ွေးခမ ွေးဖမြူခရွေးမဟုတ့်ခသွာအသက့်ခမ ွေးလုပ့်ငန့်ွေးမျွာွေးအတ က့်အ  င့် အလမ့်ွေးမျွာွေး 

 

ခပဿန နငှ် အ ကအ်  မ  ျား 

ရြ ်ခပ  က/် 

ရှငျ်ားလငျ်ား  က(်အနညျ်ား  ျုားတစ ်ုနငှ အ် ကရ်ေွျားနိငုသ်ည။်ဇ

ယ ျား၂၀နငှ ၂်၁ကိ ု ိတ ်ကစ်စရ် ျားပပ ျားမှရခြ ိေုန်။ရခြ ိေုန်

မလိအုပ်ဟယု ူရသ အ  ကမ်  ျားရိှပေါက “မရခြ ိပုေါ” 

ဟရူသ အကကွက်ိရုေွျားေန်။) 

လုပ့်သွာွေးအင့်အွာွေးရ   န ငု့်မှု ☐ မျွာွေး      အသင့် အတင့်  ☐ မခဖြဆ ုပေါ  

လယ့်ယွာသွာွေးငေါွေးထ က့်ကနု့်မဟုတ့်ခသွာအ

ဖ ွာွေးခဒသထ က့်ကုန့်မျွာွေးက ခုရွာင့်ွေး ျရန့်ခစျွေးက 

က့်   ဖ င့်ွေး 

☐ ခ ွေးက က့်ခကွာင့်ွေး   သည့် ☐ ခ ွေးက က့်အသင့် အတင့်       

မခဖြဆ ုပေါ  

ခစျွေးက က့်ဆ ုင့်ရွာအသ အဖမင့်   ဖ င့်ွေး 
☐ ခ ွေးက က့်အခဖ အခနက ုခကွာင့်ွေးစ ွာနွာွေးလည့်သ    သည့် ☐ 

အသင့် အတင့် နွာွေးလည့်သည့်      မခဖြဆ ုပေါ  

လမ့်ွေးပန့်ွေးဆက့်သ ယ့်ခရွေးအခဖ အခန ☐ ခကွာင့်ွေး      သင့်  ☐ မခဖြဆ ုပေါ  
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ကုန့် ကမ့်ွေးရ   န ငု့်ဖ င့်ွေး  ☐ ခပေါမျွာွေး ☐ သင့်       မခဖြဆ ုပေါ  

လျှပ့်စစ့်မ ွေးရ   န ငု့်ဖ င့်ွေး ☐ ခကွာင့်ွေး      သင့်  ☐ မခဖြဆ ုပေါ  

ခ ျွေးခင ရ   န ငု့်ဖ င့်ွေး 
☐ လ ုသခလွာက့်လ ယ့်ကူစ ွာခ ျွေးခင ရ   န ငု့်သည့် ☐ 

ခ ျွေးခင ရန ငု့်သည့်      မခဖြဆ ုပေါ  

အသက့်ခမ ွေးဝမ့်ွေးခကျွာင့်ွေးနည့်ွေးပညွာဆ ုင့်ရွာန င ့်

အခသွေးစွာွေး/အလတ့်စွာွေးစ ွေးပ ွာွေးခရွေးြ ံှေ့ ပြ  ွေးတ ွုေး

တက့်မှုဆ ုင့်ရွာဝန့်ခဆွာင့်မှုရ   ဖ င့်ွေး 

☐ 

နည့်ွေးပညွာန င့် အခသွေးစွာွေး/အလတ့်စွာွေးစ ွေးပ ွာွေးခရွေးြ ံှေ့ ပြ  ွေးတ ုွေးတ

က့်မှုဆ ုင့်ရွာ ဝန့်ခဆွာင့်မှုမျွာွေးအလ ယ့်တကရူန ငု့်သည့် ☐ 

နည့်ွေးပညွာန င့် အခသွေးစွာွေး/အလတ့်စွာွေးစ ွေးပ ွာွေးခရွေးြ ံှေ့ ပြ  ွေးတ ုွေးတ

က့်မှုဆ ုင့်ရွာ ဝန့်ခဆွာင့်မှုမျွာွေးရန ငု့်သည့်      မခဖြဆ ုပေါ  

အလုပ့်န င ့်လ ုက့်ခလျွာည ခထ ဖြစ့်ခသွာ 

(သ ု  မဟုတ့်) 

အသက့်ခမ ွေးဝမ့်ွေးခကျွာင့်ွေးဖပ န ငု့်ခသွာပညွာတစ့်

 ု ုက ုတတ့်ခဖမွာက့်ဖ င့်ွေး 

☐ ကျွမ့်ွေးကျင့်စ ွာတတ့်ခဖမွာက့်သည့် ☐ အသင့် အတင့်       

မခဖြဆ ုပေါ  

အလုပ့်အက ုင့်အ  င ့်အလမ့်ွေး ☐ မျွာွေး ☐ အသင့် အတင့်       မခဖြဆ ုပေါ  

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာတင့်ခမ ွေးဖမြူခရွေးမဟတု့်ခသွာအသက့်ခမ ွေးဝမ့်ွေးခ ကွာင့်ွေးလုပ့်ငန့်ွေးမျွာွေးအတ က့် 

အ  င ့်အလမ့်ွေးနည့်ွေးပေါွေးခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 
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ဇယွာွေး (၂၃) စ ုက့်ပျ  ွေးခမ ွေးဖမြူခရွေးမဟုတ့်ခသွာအသက့်ခမ ွေးလုပ့်ငန့်ွေးမျွာွေးအတ က့်ဖပဿနွာန င့် အ က့်အ ဲမျွာွေး 

 

ခပဿန နငှ် အ ကအ်  မ  ျား 

ရြ ်ခပ  က/် 

ရှငျ်ားလငျ်ား  က(်အနညျ်ား  ျုားတစ ်ုနငှ အ် ကရ်ေွျားနိငုသ်ည။်ဇ

ယ ျား၂၀နငှ ၂်၁ကိ ု ိတ ်ကစ်စရ် ျားပပ ျားမှရခြ ိေုန်။ရခြ ိေုန်

မလိအုပ်ဟယု ူရသ အ  ကမ်  ျားရိှပေါက “မရခြ ိပုေါ” 

ဟရူသ အကကွက်ိရုေွျားေန်။) 

လုပ့်သွာွေးအင့်အွာွေးရ   န ငု့်မှု        ွာွေးပေါွေး ☐ လံုွေးဝမ    ☐ မခဖြဆ ုပေါ  

လယ့်ယွာသွာွေးငေါွေးထ က့်ကနု့်မဟုတ့်ခသွာအ

ဖ ွာွေးခဒသထ က့်ကုန့်မျွာွေးက ခုရွာင့်ွေး ျရန့်ခစျွေးက 

က့်   ဖ င့်ွေး 

☐   ွာွေးပေါွေး      လံုွေးဝမ    ☐ မခဖြဆ ုပေါ  

ခစျွေးက က့်ဆ ုင့်ရွာအသ အဖမင့်   ဖ င့်ွေး ☐ ခ ွေးက က့်မခကွာင့်ွေး      ခ ွေးက က့်မ    ☐ မခဖြဆ ုပေါ  

လမ့်ွေးပန့်ွေးဆက့်သ ယ့်ခရွေးအခဖ အခန      ညံ  ☐ အလ န့်ညံ  ☐ မခဖြဆ ုပေါ  

ကုန့် ကမ့်ွေးရ   န ငု့်ဖ င့်ွေး  
☐ ကုန့် ကမ့်ွေးရ   မှုနည့်ွေးသည့်      ကုန့် ကမ့်ွေးမ   ပေါ ☐ 

မခဖြဆ ုပေါ  

လျှပ့်စစ့်မ ွေးရ   န ငု့်ဖ င့်ွေး      ပုံမ န့်မရပေါ ☐ လံုွေး၀မရပေါ ☐ မခဖြဆ ုပေါ  

ခ ျွေးခင ရ   န ငု့်ဖ င့်ွေး 
☐ လ ုသခလွာက့်လ ယ့်ကူစ ွာခ ျွေးခင မရ   ပေါ      

ခ ျွေးခင မရပေါ ☐ မခဖြဆ ုပေါ  
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အသက့်ခမ ွေးဝမ့်ွေးခကျွာင့်ွေးနည့်ွေးပညွာဆ ုင့်ရွာန င ့်

အခသွေးစွာွေး/အလတ့်စွာွေးစ ွေးပ ွာွေးခရွေးြ ံှေ့ ပြ  ွေးတ ွုေး

တက့်မှုဆ ုင့်ရွာဝန့်ခဆွာင့်မှုရ   ဖ င့်ွေး 

☐ 

နည့်ွေးပညွာန င့် အခသွေးစွာွေး/အလတ့်စွာွေးစ ွေးပ ွာွေးခရွေးြ ံှေ့ ပြ  ွေးတ ုွေးတ

က့်မှုဆ ုင့်ရွာ ဝန့်ခဆွာင့်မှုမျွာွေးအလ ယ့်တကူမရပေါ      

နည့်ွေးပညွာန င့် အခသွေးစွာွေး/အလတ့်စွာွေးစ ွေးပ ွာွေးခရွေးြ ံှေ့ ပြ  ွေးတ ုွေးတ

က့်မှုဆ ုင့်ရွာ ဝန့်ခဆွာင့်မှုမျွာွေးအလ ယ့်တကလူံုွေးဝမရပေါ ☐ 

မခဖြဆ ုပေါ  

အလုပ့်န င ့်လ ုက့်ခလျွာည ခထ ဖြစ့်ခသွာ 

(သ ု  မဟုတ့်) 

အသက့်ခမ ွေးဝမ့်ွေးခကျွာင့်ွေးဖပ န ငု့်ခသွာပညွာတစ့်

 ု ုက ုတတ့်ခဖမွာက့်ဖ င့်ွေး 

     ကျွမ့်ွေးကျင့်စ ွာတတ့်ခဖမွာက့်ဖ င့်ွေးမ   ပေါ ☐ လံုွေးဝမတတ့် ☐ 

မခဖြဆ ုပေါ  

အလုပ့်အက ုင့်အ  င ့်အလမ့်ွေး 
☐ အလုပ့်က ုင့်အ  င့် အလမ့်ွေးနည့်ွေး      

အလုပ့်က ုင့်အ  င့် အလမ့်ွေး မ    ☐ မခဖြဆ ုပေါ  

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ ခကျွေးရ ွာတ င့်လုပ့်သွာွေးအင့်အွာွေး  ွာွေးပေါွေးဖ င့်ွေးန င ့်ခ ွေးက က့်မ   ဖ င့်ွေးသည ့်ဖပဿနွာ 

အ က့်အ ဲမျွာွေး    ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့ရပေါသည့်။ 

ဇယွာွေး (၂၄) ခရ ှေ့ခဖပွာင့်ွေးသ ွာွေးလွာမှုဖြစ့်ခပေါ်လွာပုံ၊ပုံစံန င့် အ ျ န့်ကွာလ 

ပ ုစ  

အမ်ိရ  

ငစု် 

အရေျားအ

တကွ ်

ခပညတ်ငွျ်ား ခပညပ် လဦူျားရေ 

က  ျား မ 
ရပေါ

ငျ်ား 
က  ျား မ 

ရပေါ

ငျ်ား 
က  ျား မ 

ရပေါ

ငျ်ား 

“ခရ ှေ့ခဖပွာင့်ွေးသ ွာွေးလွာခနထ ငု့်သ”ူ 

တစ့်ဦွေးအနည့်ွေးဆံုွေး   ခသွာအ မ့်ခထွာင့်
   0   0 0 0 0 
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စုန င့် လူဦွေးခရ 

ခကျွေးရ ွာဖပင့်ပသ ု  ခရ ှေ့ခဖပွာင့်ွေးမှုကွာလ      

၃လအထ    0   0 0 0 0 

၆လအထ    0   0 0 0 0 

၁၂လအထ    0   0 0 0 0 

၁၂လအထက့်   0   0 0 0 0 

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာတ င့်လုပ့်သွာွေးအင့်အွာွေး  ွာွေးပေါွေးဖ င့်ွေးန င ့်ခ ွေးက က့်မ   ဖ င့်ွေးသည ့်ဖပဿနွာ 

အ က့်အ ဲမျွာွေး   ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့ရပေါသည့်။ 

ဇယွာွေး (၂၅) ခရ ှေ့ခဖပွာင့်ွေးသ ွာွေးလွာရဖ င့်ွေး၏အဓ ကအခ ကွာင့်ွေးရင့်ွေး 

အရ က ငျ်ားေငျ်ား 

လဦူျားရေ 

က  ျား မ 

ပ ုမ ုခကွာင့်ွေးမ န့်ခသွာအလုပ့်အက ုင့်န င့် ဝင့်ခင အ  င့် အလမ့်ွေးမျွာွေး  ွာခြ ရန့် 2 4 

န ငု့်ငခံရွေးန င့် ဆ ုင့်ခသွာအခ ကွာင့်ွေးရင့်ွေး 0 0 

ခဒသတ င့်ွေးပဋ ပကခဖြစ့်ပ ွာွေးမှုခ ကွာင့် လံုဖ ံ မှုမ   သည့် အခ ကွာင့်ွေးရင့်ွေး 0 0 
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လူမှုခရွေး၊ကျန့်ွေးမွာခရွေးက စစမျွာွေးခ ကွာင ့် (social protection, health) 0 0 

အမျ  ွေးအမည့်  ဲဖ ွာွေးမခြွာ့်ဖပန ငု့် (သ ု  မဟုတ့်) အခ ကွာင့်ွေးအရင့်ွေးက ုခဖြဆ ုထွာွေးဖ င့်ွေး/ 

ခဖြဆ ုလ ုဖ င့်ွေးမ    
0 0 

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာတ င့်ွေးမ ခရ ှေ့ခဖပွာင့်ွေးသ ွာွေးလွာဖ င့်ွေး၏အဓ ကအခ ကွာင့်ွေးအရင့်ွေးမ ွာ 

ပ ုမ ုခကွာင့်ွေးမ န့်ခသွာအလုပ့်အက ုင့်န င ့်အ  င ့်အလမ့်ွေးမျွာွေးရ   ရန့်ဖြစ့်ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 

ဇယွာွေး (၂၆) ခရ ှေ့ခဖပွာင့်ွေးလုပ့်က ုင့်သမူျွာွေးမ ဖပန့်ပ ု  ခင  

 

အရ က ငျ်ားအေ  

အမ်ိရ  ငစု်အရေအတကွ ်

စုစုရပေါငျ်ား ခမင်  လတ ် နိမ်  

ဖပန့်ပ ု  ခင က ုမ    ုခနရခသွာအ မ့်ခထွာင့်စုအခရအတ က့် 4 0 4 0 

ဖပန့်ပ ု  ခင လမ့်ွေးခ ကွာင့်ွေးမျွာွေး 

- က။ခင လ ဲလုပ့်ငန့်ွေး (ဟ န့်ဒ ) 0    

-  ။ဘဏ့် 4    

- ဂ။လူ ကံ ဖြင့် လ ဲပ ု  ဖ င့်ွေး 0    

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာတ င့်ခရ ှေ့ခဖပွာင့်ွေးလုပ့်က ငု့်သမူျွာွေးမ ဖပန့်ပ ု  ခသွာဝင့်ခင က ုမ    ုရသည ့် 

အ မ့်ခထွာင့်စု(၄)စု   ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ပေါသည့်။ 
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ဇယွာွေး (၂၇) ကုန့်စည့်န င့် ဝန့်ခဆွာင့်မှု၊ခစျွေးက က့်လက့်လ မ့်ွေးမ မှုအခဖ အခန 

 

ရစ ျားကကွလ်ကလ်မ်ှျားမ မှု 

အန ျား  ျုားရစ ျား 

(အန ျား  ျုားတစ ်ုကိသု 

ရြ ်ခပပေါေန်) 

အကက ျားစ ျားရစ ျားကကွ ်

(အဓိကတစ ်ုကိသု ရြ ်

ခပပေါေန်) 

ခစျွေးအမည့် (ပမ  ှေ့/ ရ ွာ) ခပေါင့်ွေးတလည့်ခ ွေး ဖပည့်ပမ  ှေ့ 

ရ ွာမ အက ွာအခဝွေး (မ ုင့်) 

(အန ွေးစပ့်ဆံုွေးတစ့် ုက ု န  ့်မ န့်ွေးပပ ွေးခရ ွေး ျယ့်ရန့်) 

☐ ၀မ ၁မ ုင့်      ၁မ ၅မ ုင့် 

☐ ၅မ ၁၀မ ုင့် ☐ 

၁၀မ ၁၅မ ုင့် ☐ 

၁၅မ ုင့်အထက့်  

☐ ၀မ ၁၀မ ုင့်      

၁၁မ ၂၀မ ုင့် ☐ ၂၁မ ၃၀မ ုင့် 

☐ ၃၀မ ၅၀မ ုင့် ☐ 

၅၁မ ၁၀၀ ☐ 

၁၀၀မ ုင့်အထက့်  

ရ ွာမ အက ွာအခဝွေး (မ ုင့်) 

(အန ွေးစပ့်ဆံုွေးတစ့် ုက ု န  ့်မ န့်ွေးပပ ွေးခရ ွေး ျယ့်ရန့်) 

☐ ခဖ လျင့်  

☐ စက့်ဘ ွေး  

     ဆ ုင့်ကယ့်  

     ကွာွေး/ခထွာ့်လွာဂျ   

☐ ရထွာွေး  

☐ သံွုေးဘ ွေးဆ ုင့်ကယ့်  

☐ ခလ   

☐ စက့်ခလ   

☐ ခဖ လျင့်  

☐ စက့်ဘ ွေး  

     ဆ ုင့်ကယ့်  

     ကွာွေး/ခထွာ့်လွာဂျ   

☐ ရထွာွေး  

☐ သံွုေးဘ ွေးဆ ုင့်ကယ့်  

☐ ခလ   

☐ စက့်ခလ   

ကုန့်စည့်န င့် ဝန့်ခဆွာင့်မှုရ   န ငု့်မှု(အနည့်ွေးဆံုွေးတစ့် နု 

င ့်အထက့်ခရ ွေးန ငု့်သည့်။) 
☐ 

စွာွေးခသွာက့်ကုန့်(ကနု့်စ မ့်ွေး၊

☐ 

စွာွေးခသွာက့်ကုန့်(ကနု့်စ မ့်ွေး၊
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ကုန့်ခဖ ွာက့်)  

☐ 

မ ွေးြ ုခ ျွာင့်သံွုေးန င့် အ မ့်သံွုေး

ပစစည့်ွေး  

☐ အဝတ့်အထည့်  

☐ 

ခဆွာက့်လုပ့်ခရွေးပစစည့်ွေး

မျွာွေး၊  

     

ပစစည့်ွေးစံုဝန့်ခဆွာင့်မှုစံုရန ု

င့်  

ကုန့်ခဖ ွာက့်) 

☐ 

မ ွေးြ ုခ ျွာင့်သံွုေးန င့် အ မ့်သံွုေး

ပစစည့်ွေး 

☐ အဝတ့်အထည့် 

     

ခဆွာက့်လုပ့်ခရွေးပစစည့်ွေး

မျွာွေး၊ 

☐ 

ပစစည့်ွေးစံုဝန့်ခဆွာင့်မှုစံုရန ု

င့်  

ခစျွေးအခဖ  ံအခဆွာက့်အဦ ☐ ခကွာင့်ွေး      သင့်  ☐ ညံ   ☐ ခကွာင့်ွေး      သင့်  ☐ ညံ   

ဝန့်ခဆွာင့်မှု ☐ ခကွာင့်ွေး      သင့်  ☐ ညံ   
☐ ခကွာင့်ွေး      သင့်  ☐ 

>ညံ   

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာတ င့်ကုန့်စည့်န င ့်လက့်လ မ့်ွေးမ  မှုအခဖ အခနမ ွာ(၂)မ ုင့်သွာခဝွေးခသွာ 

ခပေါင့်ွေးတလည့်ခ ွေးန င ့်(၂၀)မ ုင့်ခဝွေးခသွာဖပည့်ပမ  ှေ့    ခ ွေးမျွာွေးန င ့်လက့်လ မ့်ွေးမ  ခသွာ ကွာင ့်အဆင့်ခဖပ 

ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 
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ဇယွာွေး (၂၈) ခင ခ ကွေးလက့်လ မ့်ွေးမ မှုန င့် ဘဏ့်လုပ့်ငန့်ွေး 

ရ  ျားရငေွရိှနိငုသ်ည် ရန

ေ  

ရငရွ ကျားဝန်ရ  

ငမ်ှုအမ ိ ျားအစ ျား 

ခပန်လညရ်ပျား 

ပ်ေမည က် လ 

အ

တိျုားနှု

န်ျား 

(လ) 

အရပေါင ် ပစစ

ညျ်ားလိအုပ်မှု 

ျ ရျျျားရငေွေန်

အ ကအ်  မ  ျား 

အစ ုွေးရဘဏ့် 

(ဖမန့်မွာ လယ့်ယွာြ ံှေ့ ပြ  ွေး

ခရွေးဘဏ့်/ 

ဖမန့်မွာ စ ွေးပ ွာွေးခရွေးဘဏ့်) 

     

ကွာလတ ုခ ျွေးခင  

☐ 

ကွာလလတ့်ခ ျွေး

ခင  ☐ 

ကွာလ  ည့်ခ ျွေး

ခင   

☐ ခန  စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအတ င့်ွေး 

     

၆လမ တစ့်န စ့်

ထ  ☐ 

တစ့်န စ့်န င ့်အထ

က့်  

☐ 

အ

တ ုွေးမဲ  

     

၁မ ၂

% ☐ 

၂မ ၅

% ☐ 

၅မ ၁

၀% 

☐ 

၁၀

% 

ထ

က့်  

     

လ ုအပ့်သည့် 

☐ 

မလ ုအပ့်ပေါ  

☐ နည့်ွေးသည့် ☐ 

   သည့်      

မ   ပေါ  

သမဝေါယမခ ျွေးခင  

☐ 

ကွာလတ ုခ ျွေးခင  

☐ 

ကွာလလတ့်ခ ျွေး

ခင  ☐ 

☐ ခန  စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအတ င့်ွေး 

☐ 

၆လမ တစ့်န စ့်

☐ 

အ

တ ုွေးမဲ  

☐ 

၁မ ၂

☐ 

လ ုအပ့်သည့် 

☐ 

မလ ုအပ့်ပေါ  

☐ နည့်ွေးသည့် ☐ 

   သည့် ☐ မ   ပေါ  
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ကွာလ  ည့်ခ ျွေး

ခင   

ထ  ☐ 

တစ့်န စ့်န င ့်အထ

က့်  

% ☐ 

၂မ ၅

% ☐ 

၅မ ၁

၀% 

☐ 

၁၀

% 

ထ

က့်  

ပုဂ္လ ကဘဏ့် 

☐ 

ကွာလတ ုခ ျွေးခင  

☐ 

ကွာလလတ့်ခ ျွေး

ခင  ☐ 

ကွာလ  ည့်ခ ျွေး

ခင   

☐ ခန  စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအတ င့်ွေး 

☐ 

၆လမ တစ့်န စ့်

ထ  ☐ 

တစ့်န စ့်န င ့်အထ

က့်  

☐ 

အ

တ ုွေးမဲ  

☐ 

၁မ ၂

% ☐ 

၂မ ၅

% ☐ 

၅မ ၁

၀% 

☐ 

၁၀

% 

ထ

က့်  

☐ 

လ ုအပ့်သည့် 

☐ 

မလ ုအပ့်ပေါ  

☐ နည့်ွေးသည့် ☐ 

   သည့် ☐ မ   ပေါ  
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ပုဂ္လ ကအခသွေးစွာွေး

ခ ျွေးခင ဝန့်ခဆွာင့်မှုက

ဏ္ဍ 

☐ 

ကွာလတ ုခ ျွေးခင  

☐ 

ကွာလလတ့်ခ ျွေး

ခင  ☐ 

ကွာလ  ည့်ခ ျွေး

ခင   

☐ ခန  စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအတ င့်ွေး 

☐ 

၆လမ တစ့်န စ့်

ထ  ☐ 

တစ့်န စ့်န င ့်အထ

က့်  

☐ 

အ

တ ုွေးမဲ  

☐ 

၁မ ၂

% ☐ 

၂မ ၅

% ☐ 

၅မ ၁

၀% 

☐ 

၁၀

% 

ထ

က့်  

☐ 

လ ုအပ့်သည့် 

☐ 

မလ ုအပ့်ပေါ  

☐ နည့်ွေးသည့် ☐ 

   သည့် ☐ မ   ပေါ  

အြ ဲှေ့အလ ုက့်ခင စု/ 

ခင ခ ျွေးအစ အစဉ် 

☐ 

ကွာလတ ုခ ျွေးခင  

☐ 

ကွာလလတ့်ခ ျွေး

ခင  ☐ 

ကွာလ  ည့်ခ ျွေး

ခင   

☐ ခန  စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအတ င့်ွေး 

☐ 

၆လမ တစ့်န စ့်

ထ  ☐ 

တစ့်န စ့်န င ့်အထ

က့်  

☐ 

အ

တ ုွေးမဲ  

☐ 

၁မ ၂

% ☐ 

၂မ ၅

% ☐ 

၅မ ၁

၀% 

☐ 

၁၀

☐ 

လ ုအပ့်သည့် 

☐ 

မလ ုအပ့်ပေါ  

☐ နည့်ွေးသည့် ☐ 

   သည့် ☐ မ   ပေါ  
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% 

ထ

က့်  

ခင ခ ျွေးခပွေးသ ူ

☐ 

ကွာလတ ုခ ျွေးခင  

☐ 

ကွာလလတ့်ခ ျွေး

ခင  ☐ 

ကွာလ  ည့်ခ ျွေး

ခင   

☐ ခန  စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအတ င့်ွေး 

☐ 

၆လမ တစ့်န စ့်

ထ  ☐ 

တစ့်န စ့်န င ့်အထ

က့်  

☐ 

အ

တ ုွေးမဲ  

☐ 

၁မ ၂

% ☐ 

၂မ ၅

% ☐ 

၅မ ၁

၀% 

☐ 

၁၀

% 

ထ

က့်  

☐ 

လ ုအပ့်သည့် 

☐ 

မလ ုအပ့်ပေါ  

☐ နည့်ွေးသည့် ☐ 

   သည့် ☐ မ   ပေါ  

အခပေါင့်ဆ ုင့် 

☐ 

ကွာလတ ုခ ျွေးခင  

☐ 

ကွာလလတ့်ခ ျွေး

ခင  ☐ 

ကွာလ  ည့်ခ ျွေး

ခင   

☐ ခန  စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအတ င့်ွေး 

☐ 

၆လမ တစ့်န စ့်

ထ  ☐ 

တစ့်န စ့်န င ့်အထ

☐ 

အ

တ ုွေးမဲ  

☐ 

၁မ ၂

% ☐ 

၂မ ၅

% ☐ 

☐ 

လ ုအပ့်သည့် 

☐ 

မလ ုအပ့်ပေါ  

☐ နည့်ွေးသည့် ☐ 

   သည့် ☐ မ   ပေါ  
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က့်  ၅မ ၁

၀% 

☐ 

၁၀

% 

ထ

က့်  

မ တ့်ခဆ န င့် ခဆ မျ  ွေးမျွာွေး 

☐ 

ကွာလတ ုခ ျွေးခင  

☐ 

ကွာလလတ့်ခ ျွေး

ခင  ☐ 

ကွာလ  ည့်ခ ျွေး

ခင   

☐ ခန  စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအတ င့်ွေး 

☐ 

၆လမ တစ့်န စ့်

ထ  ☐ 

တစ့်န စ့်န င ့်အထ

က့်  

☐ 

အ

တ ုွေးမဲ  

☐ 

၁မ ၂

% ☐ 

၂မ ၅

% ☐ 

၅မ ၁

၀% 

☐ 

၁၀

% 

ထ

က့်  

☐ 

လ ုအပ့်သည့် 

☐ 

မလ ုအပ့်ပေါ  

☐ နည့်ွေးသည့် ☐ 

   သည့် ☐ မ   ပေါ  

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာသည့်ဖမန  ့်မွာ လယ့်ယွာြ ံှေ့ ပြ  ွေးခရွေးဘဏ့်မ ခ ျွေးခင မျွာွေးန င ့်ခကျွေးရ ွာမတည့် 

စ မိံကန့်ွေးရန့်ပုံခင မျွာွေးမ ခ ျွေးခင မျွာွေးအွာွေးကွာလတ ုခ ျွေးခင ဖြင ့်အသံွုေးဖပ ကွာအဆင့်ခဖပခနခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့     

ရပေါသည့်။ 
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ဇယွာွေး (၂၉) 

သဘွာဝပတ့်ဝန့်ွေးကျင့်န င့် သဘွာဝရင့်ွေးဖမစ့်စ မံ န့်    ဲမှုအတ က့်လက့်   အခလ အကျင့် န င့် အ က့်အ ဲမျွာွေး 

 

အရခ အရန အ ကအ်   

အနတေ ယရိှ်မှု (အ ကအ်  “ရိှ” 

ဟရုခြ ိ ု ျားပေါကရခြ ိေုန်။ “မရိှ” 

ဟရုခြ ိ ု ျားပေါကရခြေန်မလိ။ု))  

ခဖမဆ  သဇွာအခဖ အခန 
☐          

မ     
     ဖမင့်  ☐ လတ့် ☐ န မ့်   

အပင့်မျ  ွေးစ တ့်မျွာွေး 
☐          

မ     
     ဖမင့်  ☐ လတ့် ☐ န မ့်   

ြျက့်ပ ုွေးန င့် ခရွာဂေါကွာက ယ့်ထ န့်ွေး ျ ပ့်မှု 
         ☐ 

မ     
☐ ဖမင့်       လတ့် ☐ န မ့်   

ခရအရင့်ွေးအဖမစ့် 
☐          

မ     
     ဖမင့်  ☐ လတ့် ☐ န မ့်   

ငေါွေးမျ  ွေးက ဲမျွာွေး 
☐          

မ     
     ဖမင့်  ☐ လတ့် ☐ န မ့်   

အဖ ွာွေးတ ရစဆွာန့်မျ  ွေးက ဲမျွာွေး 
☐          

မ     
     ဖမင့်  ☐ လတ့် ☐ >န မ့်   
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စ န့်  ပစ့်ပစစည့်ွေးစ မံ န  ့်  ဲမှု 
☐          

မ     
     ဖမင့်  ☐ လတ့် ☐ န မ့်   

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာတ င့်သဘွာဝပတ့်ဝန့်ကျင့်န င ့်သဘွာဝအရင့်ွေးအဖမစ့်စ မံ န  ့်  ဲမှုတ င့်၊ခဖမဆ ဩဇွာ၊ 

အပင့်မျ  ွေးစ တ့်မျွာွေး၊ခရအရင့်ွေးအဖမစ့်၊စ န  ့်ပစ့်ပစစည့်ွေးမျွာွေးစ မံ န  ့်  ဲမှုတ င့်အ က့်အ ဲမျွာွေးစ ွာမ   ခသွာ့်လည့်ွေးြျက့်ပ ုွေး 

န င ့်ခရွာဂေါကွာက ယ့် ့်ထ န့်ွေး ျ ပ့်မှုတ င့်အ က့် ဲ   ပေါသည့်။ 

ဇယွာွေး (၃၀) မူလတန့်ွေး၊အလယ့်တန့်ွေး၊အထက့်တန့်ွေးန င့် တကက သ လု့်အဆင့် စွာတတ့်ခဖမွာက့်မှုနှုန့်ွေး 

 

အတန်ျားပည ပပ ျားရခမ ကမ်ှု က  ျား မ ရပေါငျ်ား 

စွာမတတ့်သဦူွေးခရ 0 1 1 

မူလတန့်ွေးအဆင ့်   သဦူွေးခရ 73 86 159 

အလယ့်တန့်ွေးအဆင ့်   သဦူွေးခရ 33 30 63 

အထက့်တန့်ွေးအဆင ့်   သဦူွေးခရ 21 21 42 

တကကသ လု့်/ခကွာလ ပ့်အဆင ့်   သဦူွေးခရ 7 5 12 

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာတ င့်စွာမတက့်သ(ူ၁)ဦွေး၊မူလတန့်ွေးအဆင ့်(၁၂၉)အလယ့်တန့်ွေးအဆင ့်(၆၃)ဦွေး၊ 

အထက့်တန့်ွေးအဆင ့်(၄၂)ဦွေးန င ့်တကက သ လု့်အဆင ့်(၁၂)ဦွေးစွာတက့်ခဖမ ွာက့်မှု   ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 
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ဇယွာွေး (၃၁) ခကျွာင့်ွေးတက့်နှုန့်ွေး 

 

ပည ရေျားအ င် အတန်ျား က  ျား မ ရပေါငျ်ား 

မူလတန့်ွေး 6 8 14 

အလယ့်တန့်ွေး 6 6 12 

အထက့်တန့်ွေး 0 3 3 

တကကသ လု့်/ခကွာလ ပ့် 2 0 2 

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာတ င့်ခကျွာင့်ွေးတက့်ခရွာက့်ခနမှုအခဖ အခနမ ွာမလူတန့်ွေး(၁၄)ဦွေး၊အလယ့်တန့်ွေး 

(၁၂)ဦွေး၊ အထက့်တန့်ွေး(၃)ဦွေးန င ့်တကက သ လု့်တက့်ခရွာင့်ခနသ(ူ၂)ဦွေး   ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 

 

ဇယွာွေး (၃၂) စွာသင့်ခကျွာင့်ွေးခဆွာင့်အခဖ အခနန င ့်ဝန့်ခဆွာင့်မှုမျွာွေး 

 

အရ က ငျ်ားအေ  ရက  ငျ်ားအ င်  

က။ခကျွာင့်ွေးအဆင့်       လံုခလွာက့် ☐ မလံုခလွာက့်  

 ။ရ ွာမ အက ွာအခဝွေး (မ ုင့်) ☐ ၄၀: ၁ခအွာက့်      ၄၀: ၁အထက့်  
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ဂ။သယ့်ယူပ ု  ခဆွာင့်ခရွေးဝန့်ခဆွာင့်မှု ☐ မ    ☐ နည့်ွေး      လတ့် ☐ မျွာွေး  

ဃ။စွာသင့်ခကျွာင့်ွေး၏စုစုခပေါင့်ွေး ကမ့်ွေး င့်ွေးဧရ ယွာ (စတုရန့်ွေးခပ)* ☐          မ     

င။အမ ုွေး၊နရံ၊ံအ င့်ွေးအရည့်အခသ ွေး ☐ လံုခလွာက့်      မလံုခလွာက့်  

စ။ခကျွာင့်ွေးသံွုေးပရ ခဘွာဂလံုခလွာက့်မှု      ဖမင့်  ☐ အသင့် အတင့်   

ဆ။ခကျွာင့်ွေးအ မ့်သွာအခဖ အခန      မ    ☐ နည့်ွေး  

စျ။ခကျွာင့်ွေးအွာဟွာရတ ုက့်ခကျွွေးမှု ☐ ခကွာင့်      သင့်  ☐ ညံ   

ဇ။ခကျွာင့်ွေးဆရွာ/မဦွေးခရ ကျွာွေး မ ခပေါင့်ွေး 

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာတ င့်ပညွာခရွေးန င ့်ပက့်သက့်သည ့်အ က့် ဲန င ့်ဖပဿနွာမျွာွေးမ ွာခလ လွာခတ ှေ့     ျက့် 

အရမ   ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 

ဇယွာွေး (၃၃) ပညွာခရွေးအ က့်အ ဲန င့် ဖပဿနွာမျွာွေး 

 

အ ကအ်  / ခပဿန  ရှငျ်ားလငျ်ား  က ်

ခကျွာင့်ွေးဆရွာ/မရ   န ငု့်မှု      လံုခလွာက့် ☐ မလံုခလွာက့်  

တပည့်  - ဆရွာအ ျ  ွေး ☐ ၄၀: ၁ခအွာက့်      ၄၀: ၁အထက့်  
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မူလတန့်ွေးပညွာခကျွာင့်ွေးထ က့်နှုန့်ွေး ☐ မ    ☐ နည့်ွေး      လတ့် ☐ မျွာွေး  

မသန့်စ မ့်ွေးသမူျွာွေးအတ က့်ပညွာခရွေးအထွူေးအစ အစဉ် ☐          မ     

ခကျွာင့်ွေးသံွုေးစွာအုပ့်န င့် စွာခရွေးက ရ ယွာ ☐ လံုခလွာက့်      မလံုခလွာက့်  

ဆင့်ွေးရဲခသွာမ သွာွေးစုမျွာွေးအတ က့်ခကျွာင့်ွေးစရ တ့်မတတ့်န ငု့်မှု      ဖမင့်  ☐ အသင့် အတင့်   

ခကျွာင့်ွေးအွာွေးကစွာွေးဆ ုင့်ရွာပစစည့်ွေးမျွာွေးလက့်လ မ့်ွေးမ မှု      မ    ☐ နည့်ွေး  

မ ဘဆရွာအသင့်ွေး၏အ န့်ွေးကဏ္ဍ ☐ ခကွာင့်      သင့်  ☐ ညံ   

ခဘွေးအနတရွာယ့်ခ ကွာင ့်ပျက့်စ ွေးဖ င့်ွေး ☐ မ         နည့်ွေး ☐ လတ့် ☐ >မျွာွေး  

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့် ။ ။ ခကျွေးရ ွာတ င့်ပညွာခရွေးန င ့်ပက့်သက့်သည ့်အ က့် ဲန င ့်ဖပဿနွာမျွာွေးမ ွာခလ လွာခတ ှေ့     

 ျက့်အရ မ   ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 

ဇယွာွေး (၃၄) အဖြစ့်မျွာွေးခသွာခရွာဂေါမျွာွေး 

 

ရေ ဂေါ ရှပ  ွေ့ နှ  မှု/ခြစပွ် ျားမှု 

ဝမ့်ွေးပျက့်ဝမ့်ွေးခလျှွာ ☐ ဖမင့်  ☐ န  မ့်       မ     

ခသ ွေးလ န့်တုပ့်ခက ွေး ☐ ဖမင့်       န  မ့်  ☐ မ     
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င က့်ြျွာွေး ☐ ဖမင့်       န  မ့်  ☐ မ     

အသက့်  ြူလမ့်ွေးခ ကွာင့်ွေးကူွေးစက့်ခရွာဂေါ ☐ ဖမင့်  ☐ န  မ့်       မ     

HIV, AIDS, လ င့်မ တဆင့် ကူွေးစက့်န ငု့်ခသွာခရွာဂေါမျွာွေး ☐ ဖမင့်  ☐ န  မ့်       မ     

တ ဘ  ☐ ဖမင့်  ☐ န  မ့်       မ     

ဆ ွေး ျ        ဖမင့်  ☐ န  မ့်  ☐ မ     

ခသ ွေးတ ုွေး ☐ ဖမင့်  ☐ န  မ့်  ☐ မ     

အသည့်ွေးခရွာဂေါ ( ဘ ၊စ ) ☐ ဖမင့်  ☐ န  မ့်       မ     

အွာဟွာရ ျ  ှေ့တဲ မှု ☐ ဖမင့်  ☐ န  မ့်       မ     

အဖ ွာွေးကူွေးစက့်န ငု့်ခသွာခရွာဂေါမျွာွေး ☐ ဖမင့်  ☐ န  မ့်       မ     

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာတ င့်ဆ ွေး ျ  ခရွာဂေါဖြစ့်ပ ွာွေးသအူနည့်ွေးငယ့်   ပပ ွေးကျန့်ခရွာဂေါ 

အဖြစ့်နည့်ွေးခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 
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ဇယွာွေး (၃၅) လ န့် ဲ ခသွာ (၁၂) လအတ င့်ွေးကွာက ယ့်ခဆွေးထ ွုေးန မံှု 

 

က ကယွရ် ျား ိျုားခ ငျ်ား(ရိှ၊မရိှအမှန်ခ စေ်န်) ရိှ မရိှ 

အဆုတ့်ခရွာဂေါ ☐        

ဆံုဆ ု  ၊ ကက့်ည ွာ၊ခမွေး  ုင့်န င့် အသည့်ွေးခရွာင့်အသွာွေးဝေါ ☐        

ပ ုလ ယ ုခရွာဂေါ ☐        

ခမွေး  ုင့် (က ုယ့်ဝန့်ခဆွာင့်ကွာလအတ င့်ွေး) ☐        

ဝက့်သက့်ခရွာဂေါ       ☐ 

အဖ ွာွေးစုခပေါင့်ွေးကွာက ယ့်ခဆွေးထ ွုေးန မံှု ☐        

အွာဟွာရမ တ့်တမ့်ွေးယူမှု (အရပ့်အဖမင ့်၊အခလွေး ျ န့်၊လက့်ခမွာင့်ွေးပတ့်) ☐       

အွာဟွာရပညွာခပွေးအစ အစဉ် ☐        

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာတ င့်လ န့် ဲ ခသွာ(၁၂)လအတ င့်ွေးဝက့်သက့်ခရွာဂေါအနည့်ွေးငယ့်ဖြစ့်ခပေါ်  ဲ ဖ င့်ွေး 

မ လ ဲ၍ကျန့်ခရွာဂေါဖြစ့်ပ ွာွေးဖ င့်ွေးမ   ပေါ။ 
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ဇယွာွေး (၃၆) ကျန့်ွေးမွာခရွေးအခထွာက့်အပံ န င့် ဝန့်ခဆွာင့်မှုမျွာွေး 

 

က န်ျားမ ရေျားဝန်ရ  ငမ်ှု  ေ ျားအက ွအရဝျား (မုိင)် အ န်ျား/ကတုငလ် ရုလ ကမ်ှု 

ခကျွေးလက့်ကျန့်ွေးမွာခရွေးဌွာန/ 

ဌွာန   ဲ

☐ ၀ မ  ၁မ ုင့်      ၁မ ုင့် မ  ၃မ ုင့် ☐ ၃မ ုင့် 

မ  ၅မ ုင့် ☐ ၅မ ုင့် မ  ၁၀မ ုင့် ☐ ၁၀မ ုင့် 

အထက့်  

         ☐ မ     

တ ုက့်နယ့်ခဆွေးရံု 

☐ ၀ မ  ၁မ ုင့်      ၁မ ုင့် မ  ၃မ ုင့် ☐ ၃မ ုင့် 

မ  ၅မ ုင့် ☐ ၅မ ုင့် မ  ၁၀မ ုင့် ☐ ၁၀မ ုင့် 

အထက့်  

         ☐ မ     

ပမ  ှေ့နယ့်ခဆွေးရံု 

☐ ၀ မ  ၁မ ုင့်      ၁မ ုင့် မ  ၃မ ုင့် ☐ ၃မ ုင့် 

မ  ၅မ ုင့် ☐ ၅မ ုင့် မ  ၁၀မ ုင့် ☐ ၁၀မ ုင့် 

အထက့်  

☐          မ     

ခဆွေးဆ ုင့် 

     ရ ွာတ င့် (သ ု  မဟုတ့်) 

ရ ွာအန ွေးအနွာွေးတ င့်ခဆွေးဆ ုင့်   သည့် ☐ 

ရ ွာတ င့် (သ ု  မဟုတ့်) 

ရ ွာအန ွေးအနွာွေးတ င့်ခဆွေးဆ ုင့်မ   ပေါ  

☐ ခဆွေးဆ ုင့်တ င့် ခဆွေးဝေါွေးမျွာွေးက ု 

စနစ့်တကျ သ ခုလ ွာင့်ထွာွေးသည့် 

     ခဆွေးဆ ုင့်တ င့် ခဆွေးဝေါွေးမျွာွေးက ု 

စနစ့်တကျ 

သ ခုလ ွာင့်ထွာွေးဖ င့်ွေးမ   ပေါ  

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာန င ့်ရ ွာအန ွေးအနွာွေးတ င့်ခဆွေးဆ ုင့်မျွာွေး   ပပ ွေးစနစ့်တကျသ ခုလ ွာင့် 

သ မ့်ွေးစည့်ွေးထွာွေးဖ င့်ွေးမ   ပေါ။ 
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ဇယွာွေး (၃၇) ခသွာက့်သံွုေးခရရ   န ငု့်မှု 

 

ရေေရိှနိငုမ်ှု 
အသ ျုားခပ ရသ  

အမ်ိရ  ငစု် 

သပ် 

စစရ် ျား  ျားမှု 

(စနစတ်က  

စမ်ျားသပ် စစရ် ျား 

  ျားမှု ရိှပေါက 

“ရိှ”၊ မရိှပေါက 

“မရိှ” ) 

ရေ အေညအ်ရသျွား 

(ရသ ကသ် ျုားရေ အေည ်

အရသျွား 

စမ်ျားသပ်စစရ် ျား 

  ျားမှုတငွ ်“ရိှ” ဟ ု

ရခြ  ိ ု  ျားပေါက 

ရခြ ိေုန်။ “မရိှ” ဟ ု

ရခြ ိ ု ျား ပေါက 

ရခြေန်မလိ)ု 

ရသ ကသ် ျုားရေ ေရိှ 

နိငုမ်ှုနငှ  ်လ ရုလ က ်မှု 

အရခ အရန 

(ေ သ မရေွျား ေပေါက ရန၊ွ 

မုိျားနငှ  ်ရ  ငျ်ား 

ေ သ သ ျုားမ ိ ျားလ ျုားကိ ု

ရေွျားရပျားပေါေန်) 

ခရတ င့်ွေး 0 ☐     ☐ မ     
☐ ခကွာင့်ွေး ☐ သင့်  ☐ 

ညံ   
☐ ခန  ☐ မ ုွေး ☐ ခဆွာင့်ွေး  

အဝ စ တ င့်ွေး/ 

စက့်တပ့် 
102          ☐ မ     

     ခကွာင့်ွေး ☐ သင့်  ☐ 

ညံ   

     ခန  ☐ မ ုွေး ☐ 

ခဆွာင့်ွေး  

အဝ စ တ င့်ွေး/ 

တံုကင့် 
0 ☐     ☐ မ     

☐ ခကွာင့်ွေး ☐ သင့်  ☐ 

ညံ   
☐ ခန  ☐ မ ုွေး ☐ ခဆွာင့်ွေး  

မ ုွေးခရ 

သ ခုလ ွာင့်ကန့်  
0 ☐     ☐ မ     

☐ ခကွာင့်ွေး ☐ သင့်  ☐ 

ညံ   
☐ ခန  ☐ မ ုွေး ☐ ခဆွာင့်ွေး  

ဖမစ့်/ခ ျွာင့်ွေးခရ 0 ☐     ☐ မ     ☐ ခကွာင့်ွေး ☐ သင့်  ☐ ☐ ခန  ☐ မ ုွေး ☐ ခဆွာင့်ွေး  
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>ညံ   

ခရကန့် 0 ☐     ☐ မ     
☐ ခကွာင့်ွေး ☐ သင့်  ☐ 

ညံ   
☐ ခန  ☐ မ ုွေး ☐ ခဆွာင့်ွေး  

စ မ ့်စမ့်ွေးခရ 0 ☐     ☐ မ     
☐ ခကွာင့်ွေး ☐ သင့်  ☐ 

ညံ   
☐ ခန  ☐ မ ုွေး ☐ ခဆွာင့်ွေး  

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာတ င့်အ မ့်တ ုင့်ွေးတ င့်အဝ စ တ င့်ွေးက ုသွာသံွုေးစ ဲဖ င့်ွေးခ ကွာင ့်ရွာသ မခရ ွေး 

ခရလံုခလွာက့်မှု   ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 

 

ဇယွာွေး (၃၈) အ မ့်သွာအမျ  ွေးအစွာွေး 

 

မသန့်    င့်ွေးခသွာယင့်လံုအ မ့်သွာသံွုေးစ ဲမှု 

သ ျုားစွ နိငုရ်သ အမ်ိသ အမ ိ ျားအစ ျား သ ျုားစွ နိငုရ်သ အမ်ိရ  ငစု် 

သန့်    င့်ွေးခသွာယင့်လံုအ မ့်သွာသံွုေးစ ဲမှု 

ခရဆ အဲ မ့်သွာ 0 

ခရခလွာင့်ွေး/ယင့်လံုအ မ့်သွာ 102 

တ င့်ွေး/ဇလွာွေးအ မ့်သွာ 0 
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တ င့်ွေးမ   အ မ့်သွာ 0  

အ မ့်သွာမ    0  

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာ၏သန  ့်  င့်ွေးခရွေးတ င့်အ မ့်တ ုင့်ွေးယင့်လံုအ မ့်သွာသံွုေးစ ဲန ငု့်ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 

 

ဇယွာွေး (၃၉) ကျွာွေး − မခရွေးရွာ 

 

ရက ျားေွ ၏လမူှုစ ျားပွ ျားြွ ွေ့ ပြိ ျားရစရေျားအတကွအ်မ  ိျားသမ ျားမ  ျား၏

စွမ်ျားရ  ငေ်ညခ်မြှင သ်င ရ်သ အ  ကမ်  ျား 

ဦျားတညအ်ပ်ုစုရ ျွားရနျွားပွ တငွတ်ကရ်ေ က်

သမူ  ျားမှမှန်သညဟ်ယု ူရသ တစ ်ုကို

ရေွျားရပျားပေါေန် 

ခကျွေးရ ွာစ မံအုပ့် ျ ပ့်မှုစနစ့်တ င့်အမျ  ွေးသမ ွေးမျွာွေးတက့် ကစ ွာပေါဝင့်

မှု/ခ ေါင့်ွေးခဆွာင့်မှု 
☐          မ    

ခကျွေးရ ွာြ ံှေ့ ပြ  ွေးခရွေးလုပ့်ငန့်ွေးမျွာွေးန င့် အြ ဲှေ့အစည့်ွေးမျွာွေးတ င့်အမျ  ွေးသ

မ ွေးမျွာွေးတက့် ကစ ွာပေါဝင့်ခဆွာင့်ရ က့်မှု 
         ☐ မ    

လ န့် ဲ ခသွာန စ့်အတ င့်ွေးခကျွေးရ ွာအတ င့်ွေး   မ န့်ွေးကခလွေးမျွာွေး/အမျ  ွေး

သမ ွေးမျွာွေးအွာွေးသသံယဖြစ့်ြ ယ့်အ ကမ့်ွေးြက့်မှု (သ ု  ) 

တ ုင့် ကွာွေးမှုမျွာွေး 

☐          မ    

အမျ  ွေးသမ ွေးခရွေးရွာအ ကမ့်ွေးြက့်မှုမျွာွေးအတ က့်ဥပခဒန င့် တရွာွေးမျှ

တမှုဆ ုင့်ရွာမျွာွေးအတ က့်လထူ၏ုအသ အဖမင့်   မှု 
         ☐ မ    
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အမျ  ွေးသမ ွေးမျွာွေးသတင့်ွေးအ ျက့်အလက့်န င ့်သင့်တန့်ွေးမျွာွေးလက့်လ 

မ့်ွေးမ မှု (ဥပမွာ- 

စ ုက့်ပျ  ွေးခရွေးဆ ုင့်ရွာတ ုွေး ျဲှေ့ပညွာခပွေးဝန့်ခဆွာင့်မှုမျွာွေး၊အ မ့်တ င့်ွေးမှု

သက့်ခမ ွေးသင့်တန့်ွေးမျွာွေး၊ခဘွေးအနတရွာယ့်ကက  တင့်ဖပင့်ဆင့်မှုန င ့်အ

သ အဖမင့်ဖမ င ့်တင့်ဖ င့်ွေးမျွာွေး) 

☐          မ    

အမျ  ွေးသမ ွေးမျွာွေး၏ဘဏ့်န င့် ခင ခ ကွေးဝန့်ခဆွာင့်မှုမျွာွေးလက့်လ မ့်ွေးမ 

မှု 
         ☐ မ    

စ ုက့်ပျ  ွေးခရွေးန င ့်စ ုက့်ပျ  ွေးခရွေးမဟုတ့်ခသွာကဏ္ဍမျွာွေးတ င့်အမျ  ွေး

သွာွေးန င ့်အမျ  ွေးသမ ွေးမျွာွေးအတ က့်တူည ခသွာအလုပ့်အက ုင့်အ  င ့်

အလမ့်ွေးမျွာွေး 

☐          မ    

အ မ့်ခထွာင့်စု (သ ု  ) ခကျွေးရ ွာထက့်ခကျွာ့်လ န့်၍ အမျ  ွေးသမ ွေးမျွာွေး 

၏ ဦွေးခဆွာင့်လှုပ့်  ွာွေးမှု 
☐          မ    

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာြ ံှေ့ ပြ  ွေးခရွေးလုပ့်ငန့်ွေးမျွာွေးတ င့်အမျ  ွေးသမ ွေးမျွာွေးပေါဝင့်မှုအွာွေးနည့်ွေးပပ ွေး 

ကျန့်အ န့်ွေးဂဏ္ဍမျွာွေးတ င့်အမျ  ွေးသမ ွေးစ မ့်ွေးခဆွာင့်ရည့်ဖမ င ့်တင့်မှုအလ န့်အွာွေးနည့်ွေးခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 
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ဇယွာွေး (၄၀) ခကျွေးရ ွာ၏လမ့်ွေးတည့်   မှုအခဖ အခန 

 

လမ်ျားအမ ိ ျား

အစ ျား 
အမ ိ အစ ျား 

အေည်အ

ရသျွား 

တည်

ရ  က ်

   ရသ နစ်ှ 

ေ သ အလိကုသ် ျုား

စွ နိငုမ်ှု 

လမ်ျားအ

ရှည် 

(မုိင)် 

ရဘျားအနတေ ယမ်  ျား

ရ က င  ်ပ ကစ် ျားမှု 

ရ ွာတ င့်ွေးလမ့်ွေး 

     

ခဖမသွာွေးလမ့်ွေး 

☐ 

ခကျွာက့် င့်ွေး

လမ့်ွေး ☐ 

ခကျွာက့်ခ ျွာ

လမ့်ွေး ☐ 

က န့်ကရစ့်လ

မ့်ွေး ☐ 

ကတတ ရွာလမ့်ွေး  

☐ ခကွာင့်ွေး 

☐ သင့်  

     ညံ   

☐ ၆လ မ  

၁န စ့် ☐ 

၂န စ့် မ  

၅န စ့်      

၅န စ့် 

အထက့်  

☐ ပ င့် လင့်ွေးရွာသ  

     

တစ့်န စ့်ပတ့်လုံွေး  

     ၀ - 

၁ မ ုင့် ☐ 

၁ - ၅ 

မ ုင့် ☐ ၅ 

- ၁၀ မ ုင့် 

☐ ၁၀မ ုင့် 

အထက့်  

         ☐ မ     

 ျဉ်ွေးကပ့်လ

မ့်ွေး 

☐ 

ခဖမသွာွေးလမ့်ွေး 

     

ခကျွာက့် င့်ွေး

လမ့်ွေး ☐ 

ခကျွာက့်ခ ျွာ

လမ့်ွေး ☐ 

က န့်ကရစ့်လ

မ့်ွေး ☐ 

ကတတ ရွာလမ့်ွေး  

☐ ခကွာင့်ွေး 

     သင့်  

☐ ညံ   

☐ ၆လ မ  

၁န စ့် ☐ 

၂န စ့် မ  

၅န စ့်      

၅န စ့် 

အထက့်  

☐ ပ င့် လင့်ွေးရွာသ  

     

တစ့်န စ့်ပတ့်လုံွေး  

     ၀ - 

၁ မ ုင့် ☐ 

၁ - ၅ 

မ ုင့် ☐ ၅ 

- ၁၀ မ ုင့် 

☐ ၁၀မ ုင့် 

အထက့်  

         ☐ မ     
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ရ ွာ ျင့်ွေးဆက့်

လမ့်ွေး 

☐ 

ခဖမသွာွေးလမ့်ွေး 

     

ခကျွာက့် င့်ွေး

လမ့်ွေး ☐ 

ခကျွာက့်ခ ျွာ

လမ့်ွေး ☐ 

က န့်ကရစ့်လ

မ့်ွေး ☐ 

ကတတ ရွာလမ့်ွေး  

☐ ခကွာင့်ွေး 

     သင့်  

☐ ညံ   

☐ ၆လ မ  

၁န စ့် ☐ 

၂န စ့် မ  

၅န စ့်      

၅န စ့် 

အထက့်  

☐ ပ င့် လင့်ွေးရွာသ  

     

တစ့်န စ့်ပတ့်လုံွေး  

     ၀ - 

၁ မ ုင့် ☐ 

၁ - ၅ 

မ ုင့် ☐ ၅ 

- ၁၀ မ ုင့် 

☐ ၁၀မ ုင့် 

အထက့်  

         ☐ မ     

ကုန့်ထတု့်လ

မ့်ွေး 

☐ 

ခဖမသွာွေးလမ့်ွေး 

☐ 

ခကျွာက့် င့်ွေး

လမ့်ွေး ☐ 

ခကျွာက့်ခ ျွာ

လမ့်ွေး ☐ 

က န့်ကရစ့်လ

မ့်ွေး ☐ 

ကတတ ရွာလမ့်ွေး 

☐ ခကွာင့်ွေး 

☐ သင့်  ☐ 

ညံ   

☐ ၆လ မ  

၁န စ့် ☐ 

၂န စ့် မ  

၅န စ့် ☐ 

၅န စ့် 

အထက့်  

☐ ပ င့် လင့်ွေးရွာသ  

☐ 

တစ့်န စ့်ပတ့်လုံွေး  

☐ ၀ - ၁ 

မ ုင့် ☐ ၁ 

- ၅ မ ုင့် 

☐ ၅ - 

၁၀ မ ုင့် 

☐ ၁၀မ ုင့် 

အထက့်  

☐     ☐ မ     

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ 

။ခကျွေးရ ွာတ င့်ခကျွေးရ ွာတ င့်ွေးလမ့်ွေး၊ ျဉ်ွေးကပ့်လမ့်ွေး၊ခကျွေးရ ွာ ျင့်ွေးဆက့်လမ့်ွေးမျွာွေး   ပပ ွေးရွာသ မခရ ွေးအသံွုေးဖပ ခ ကွာင့်ွေး

ခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 
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ဇယွာွေး (၄၁) ခကျွေးရ ွာ၏တတံွာွေးတည့်   မှုအခဖ အခန 

 

တ တ ျားအမ ိ ျား

အစ ျား 
လ  ျား အန  

အ

ခမင်  

အေညအ်

ရသျွား 

တည်

ရ  က ်

   ရသ နှ

စ ်

ေ သ အလိကုသ် ျုား

စွ နိငုမ်ှု 

ရဘျားအနတေ ယမ်  ျား

ရ က င  ်ပ ကစ် ျားမှု 

ဆ ပ့် ံတံတွာွေး 
0.0

0 

0.0

0 

0.0

0 

☐ 

ခကွာင့်ွေး 

☐ သင့်  ☐ 

ညံ   

☐ ၆လ မ  

၁န စ့် ☐ 

၂န စ့် မ  

၅န စ့် ☐ 

၅န စ့် 

အထက့်  

☐ ပ င့် လင့်ွေးရွာသ  

☐ 

တစ့်န စ့်ပတ့်လံုွေး  

☐     ☐ မ     

က န့်ကရစ့်တံ

တွာွေး 

20.

00 

10.

00 

5.0

0 

☐ 

ခကွာင့်ွေး 

☐ သင့်  

     ညံ   

☐ ၆လ မ  

၁န စ့် ☐ 

၂န စ့် မ  

၅န စ့်      

၅န စ့် 

အထက့်  

☐ ပ င့် လင့်ွေးရွာသ  

☐ 

တစ့်န စ့်ပတ့်လံုွေး  

         ☐ မ     

သစ့်သွာွေးတံ

တွာွေး 

0.0

0 

0.0

0 

0.0

0 

☐ 

ခကွာင့်ွေး 

☐ သင့်  ☐ 

ညံ   

☐ ၆လ မ  

၁န စ့် ☐ 

၂န စ့် မ  

၅န စ့် ☐ 

☐ ပ င့် လင့်ွေးရွာသ  

☐ 

တစ့်န စ့်ပတ့်လံုွေး  

☐     ☐ မ     



 85 

၅န စ့် 

အထက့်  

ကက  ွေးတံတွာွေး 
0.0

0 

0.0

0 

0.0

0 

☐ 

ခကွာင့်ွေး 

☐ သင့်  ☐ 

ညံ   

☐ ၆လ မ  

၁န စ့် ☐ 

၂န စ့် မ  

၅န စ့် ☐ 

၅န စ့် 

အထက့်  

☐ ပ င့် လင့်ွေးရွာသ  

☐ 

တစ့်န စ့်ပတ့်လံုွေး  

☐     ☐ မ     

ဝေါွေးတံတွာွေး 
0.0

0 

0.0

0 

0.0

0 

☐ 

ခကွာင့်ွေး 

☐ သင့်  ☐ 

ညံ   

☐ ၆လ မ  

၁န စ့် ☐ 

၂န စ့် မ  

၅န စ့် ☐ 

၅န စ့် 

အထက့်  

☐ ပ င့် လင့်ွေးရွာသ  

☐ 

တစ့်န စ့်ပတ့်လံုွေး  

☐     ☐ မ     

ခရ ပန့် 
0.0

0 

0.0

0 

0.0

0 

☐ 

ခကွာင့်ွေး 

☐ သင့်  ☐ 

ညံ   

☐ ၆လ မ  

၁န စ့် ☐ 

၂န စ့် မ  

၅န စ့် ☐ 

၅န စ့် 

အထက့်>  

☐ ပ င့် လင့်ွေးရွာသ  

☐ 

တစ့်န စ့်ပတ့်လံုွေး  

☐     ☐ မ     

ခရခကျွာ့် 
0.0

0 

0.0

0 

0.0

0 

☐ 

ခကွာင့်ွေး 

☐ ၆လ မ  

၁န စ့် ☐ 

☐ ပ င့် လင့်ွေးရွာသ  

☐ 

☐     ☐ မ     
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☐ သင့်  ☐ 

ညံ   

၂န စ့် မ  

၅န စ့် ☐ 

၅န စ့် 

အထက့်  

>တစ့်န စ့်ပတ့်လံုွေး  

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာအလည့်တ င့်(၁၉၈၀) ုန စ့်ကတည့်ခဆွာက့်ထွာွေးသည ့်န စ့်(၄၀)ခကျွာ့် 

အသံွုေးမဖပ ဘတဲည့်   ခနသည ့်တံတွာွေးတစ့်စင့်ွေး   ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရပပ ွေး၊အသံွုေးမဖပ  က၍ြျက့်စ ွေးပစ့်လ ု 

သည ့်ဆနဒ   ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 

ဇယွာွေး (၄၂) ခရခ ကွာင့်ွေးသယ့်ယူပ ု  ခဆွာင့်ခရွေး (အသံွုေးမဖပ ပေါက အက ွာအခဝွေး (မ ုင့်) အက က့်ခအွာက့်    

အသံွုေးမဖပ ပေါအက က့်တ င့်ဖ စ့်ပေါ)။ 

 

သယယ်ပုိူ  ရ  ငရ်ေျား အက ွအရဝျား (မုိင)် ယ ဉ်အမ ိ ျားအစ ျား ေ သ အလိကုသ် ျုားစွ နိငုမ်ှု 

ဖမစ့်ခ ကွာင့်ွေး 

☐ ၀မ ၁၀မ ုင့် ☐ ၁၁မ ၂၀မ ုင့် 

☐ ၂၁မ ၅၀မ ုင့် ☐ 

၅၀မ ုင့်အထက့်      

အသံွုေးမဖပ ပေါ  

☐ ခလ ၊သမ္ွာန့် ☐ 

စက့်ခလ  ☐ သခဘဘွာ  

☐ ပ င့် လင့်ွေးရွာသ  ☐ 

တစ့်န စ့်ပတ့်လံုွေး  

ပင့်လယ့်ခရခ ကွာင့်ွေး 

☐ ၀မ ၁၀မ ုင့် ☐ ၁၁မ ၂၀မ ုင့် 

☐ ၂၁မ ၅၀မ ုင့် ☐ 

၅၀မ ုင့်အထက့်      

အသံွုေးမဖပ ပေါ  

☐ ခလ ၊သမ္ွာန့် ☐ 

စက့်ခလ  ☐ သခဘဘွာ  

☐ ပ င့် လင့်ွေးရွာသ  ☐ 

တစ့်န စ့်ပတ့်လံုွေး  

အဖ ွာွေး (ခ ျွာင့်ွေး၊ခဖမွာင့်ွေး၊ 

အင့်ွေး၊အ ုင့်) 

☐ ၀မ ၁၀မ ုင့် ☐ ၁၁မ ၂၀မ ုင့် 

☐ ၂၁မ ၅၀မ ုင့်      

☐ ခလ ၊သမ္ွာန့် ☐ 

စက့်ခလ  ☐ သခဘဘွာ  

☐ ပ င့် လင့်ွေးရွာသ  ☐ 

တစ့်န စ့်ပတ့်လံုွေး  
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၅၀မ ုင့်အထက့် ☐ 

အသံွုေးမဖပ ပေါ  

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာသည့်ခရခ ကွာင့်ွေးသယ့်ယူပ ု  ခဆွာင့်ခရွေးအသံွုေးဖပ ဖ င့်ွေးမ   သည ့် 

ခကျွေးရ ွာဖြစ့်ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 

 

ဇယွာွေး (၄၃) သယ့်ယူပ ု  ခဆွာင့်ခရွေးယွာဉ်မျွာွေး 

 

ယ ဉ်အမ ိ ျား

အစ ျား 

ရလ၊ှသ

မဘ န် 

စက်

ရလ ှ

စက်

ဘ ျား 

ရမ ်ရတ ် ို

ငက်ယ ်

သ ျုားဘ ျား ို

ငက်ယ ်

ရ  ်

လ ဂ   
က ျား 

ခမငျ်ား

လညှျ်ား 

န ွျားလှ

ညျ်ား 

အခရအတ 

က့် 
0 0 63 61 0 4 

2"

> 
0 0 

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာတ င့်စက့်ဘ ွေး(၆၃)စ ွေး၊ဆ ုင့်ကယ့်(၆၁)စ ွေး၊ခထွာ့်လွာဂျ (၄)စ ွေးန င ့်ကွာွေး(၂)စ ွေးတ ု  အွာွေး 

သယ့်ယူပ ု  ခဆွာင့်ခရွေးအတ က့်အသံွုေးဖပ ခနခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 
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ဇယွာွေး (၄၄) လျှပ့်စစ့်မ ွေးရ   မှုအခဖ အခန 

 

အေငျ်ားအခမစ် 

အမ်ိ

ရ  င်

စု 

အမ ိ ျားသမ ျား 

ဦျားရ  ငသ်ည် အိ

မ်ရ  ငစု် 

ခပ ခပင ်န်ိျားသမ်ိျား

ရေျားစနစ် 

အ က်

အ   

မဟွာဓွာတ့်အွာွေးလ ငု့်ွေး    

☐ ခကွာင့်ွေး ☐ 

သင့်  ☐ ညံ  ☐ 

မခဖြဆ ု  

☐     

☐ မ     

ဆ ုလွာစနစ့်    

☐ ခကွာင့်ွေး ☐ 

သင့်  ☐ ညံ  ☐ 

မခဖြဆ ု  

☐     

☐ မ     

အခသွေးစွာွေးခရအွာွေးလျှပ့်စစ့်    

☐ ခကွာင့်ွေး ☐ 

သင့်  ☐ >ညံ  ☐ 

မခဖြဆ ု  

☐     

☐ မ     

ဒ ဇယ့်သံွုေးအင့်ဂျင့်    

☐ ခကွာင့်ွေး ☐ 

သင့်  ☐ ညံ  ☐ 

မခဖြဆ ု  

☐     

☐ 

>မ     

ခလစ မ့်ွေးအင့်    
☐ ခကွာင့်ွေး ☐ 

သင့်  ☐ ညံ  ☐ 

☐     

☐ မ     
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မခဖြဆ ု  

ဇ ဝခလွာင့်စွာ    

☐ ခကွာင့်ွေး ☐ 

သင့်  ☐ ညံ  ☐ 

မခဖြဆ ု  

☐     

☐ မ     

အမျ  ွေးအမည့်  ဲဖ ွာွေးခြွာ့်ဖပဖ င့်ွေးမဖပ န ငု့်ခသွာ

လျှပ့်စစ့်ဓွာတ့်အွာွေးခပွေးစနစ့်  
  

☐ ခကွာင့်ွေး ☐ 

သင့်  ☐ ညံ  ☐ 

>မခဖြဆ ု  

☐     

☐ မ     

လျှပ့်စစ့်မ ွေးအသံွုေးမဖပ န ငု့်ခသွာ      

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာတ င့်မဟွာဓေါတ့်အွာွေးလ ငု့်ွေးရ   ပပ ွေးအ က့်အ ဲမ   ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 

 

ဇယွာွေး (၄၅) ဆက့်သ ယ့်ခရွေးန င့် သတင့်ွေးအ ျက့်အလက့်နည့်ွေးပညွာအခဖ အခန 

 

စဉ် ြုန်ျား ရေဒ ယိ ု တ ဗွ  ပဂိ လတ်စုရလ ငျ်ား အငတ် နကလ်ကလ်မ်ှျားမ  သည အ်မ်ိရ  ငစု် 

အခရအတ က့် 204 0 99 0 99 

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာတ င့်ြနု့်ွေးွေးသံွုေးစ ဲသ(ူ၂၀၄)ဦွေးတ ေ (၉၉)အ မ့်န င ့်အင့်တွာနက့်လက့်လ မ့်ွေးမ  စ ွာ 

အသံွုေးဖပ သည ့်အ မ့်ခထွာင့်စု(၉၉)အ မ့်ခထွာင့်စု   ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 
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ဇယွာွေး (၄၆) ယဉ်ခကျွေးမှုန င့် လူငယ့်ြ ံှေ့ ပြ  ွေးခရွေးအခဖ အခန 

 

ယဉ်ရက ျားမှုနငှ လ်ငူယြွ် ပြိ ျားရေျား ိငုေ် မ  ျား 

ဝန်

ရ  င်

မှု 

လူငယ့်မျွာွေးအနွာွေးယူအပန့်ွေးခဖြရန့်ခနရွာမျွာွေးခပျွာ့်ပ ဲရ င့်ပ ဲမျွာွေး   ဖ င့်ွေး  

☐     

     မ    

☐ 

မခဖြ

ဆ ုပေါ  

လူမှုခရွေးလုပ့်ငန့်ွေးမျွာွေးတ င့်ပေါဝင့်မှု  

☐ 

ခကွာ

င့်ွေး      

သင ့် ☐ 

ညံ  ☐ 

မခဖြ

ဆ ုပေါ  

ဘွာသွာခရွေးလုပ့်ငန့်ွေးမျွာွေးတ င့်ပေါဝင့်မ   

☐ 

ခကွာ

င့်ွေး      

သင ့် ☐ 

ညံ  ☐ 

မခဖြ
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ဆ ုပေါ  

အွာွေးကစွာွေးန င ့်ကွာယခလ ကျင ့် န့်ွေးမျွာွေးဖပ လုပ့်ရန့်ခနရွာန င ့်အခထွာက့်အကူဖပ ပစစည့်ွေးမျွာွေး   ဖ င့်ွေး  

☐ 

ခကွာ

င့်ွေး ☐ 

သင ့် 

     ညံ  

☐ 

မခဖြ

ဆ ုပေါ  

ြ ံှေ့ ပြ  ွေးခရွေးလုပ့်ငန့်ွေးမျွာွေးတ င့်ပေါဝင့်မှု  

☐ 

ခကွာ

င့်ွေး ☐ 

သင ့် 

     ညံ  

☐ 

မခဖြ

ဆ ုပေါ  

ရ ုွေးရွာဓခလ ထံွုေးစံမျွာွေးန င ့်ယဉ်ခကျွေးမှုအခမ အန စ့်မျွာွေးထ န့်ွေးသ မ့်ွေးခစွာင ့်ခ  ွာက့်ဖ င့်ွေးတ င့်ပေါဝင့်မှု  

         

☐ မ    

☐ 

မခဖြ

ဆ ုပေါ  

စ တ့်ဝင့်စွာွေးရွာမျွာွေးက ုမ မ က ုယ့်တ ုင့်ခလ လွာသင့်ယနူ ငု့်မည ့်ခနရွာမျွာွေး၊လူငယ့်ရ ပ့်သွာမျွာွေး၊စွာ ကည ့်တ ု ☐     ☐ 
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က့်မျွာွေးစသည့်တ ု  တ င့်ဝင့်ခရွာက့်ခလ လွာသင့်ယူန ငု့်ဖ င့်ွေး  မ    ☐ 

မခဖြ

ဆ ုပေါ  

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာတ င့်လူငယ့်မျွာွေးအပန့်ွေးခဖြအနွာွေးယူရွာခနရွာန င ့်အွာွေးကစွာွေးဖပ လုပ့်ရန့်ခနရွာ 

မ   ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့ရပပ ွေး၊လူမှုခရွေး၊သွာခရွေး/နွာခရွေးလုပ့်ငန့်ွေးမျွာွေးတ င့်ပေါဝင့်လုပ့်က ုင့်တက့် ကခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရသည့်။ 

ဇယွာွေး (၄၇) ခဘွေးကင့်ွေးလံုဖ ံ ခရွေး၊ဝန့်ခဆွာင့်မှုအခထွာက့်အကူမျွာွေးအွာွေးလက့်လ မ့်ွေးမ မှု 

ဝန်ရ  ငမ်ှုမ  ျား က  ျား မ 

တယ့်လ ြုန့်ွေးလ ုင့်ွေး၊တယ့်လ ြုန့်ွေးတွာဝေါတ ုင့်မျွာွေး၊ခ ကွေးနန့်ွေးလ ုင့်ွေး၊အင့်တွာနက့်လ ငု့်ွေး၊ရုပ့်ဖမင့်သ ံကွာွေးလ ုင့်ွေး၊ခရ

ဒ ယ ုလ ုင့်ွေးစခသွာဆက့်သ ယ့်ခရွေးန င ့်သတင့်ွေးအ ျက့်အလက့်ဖြန  ့်ခဝဖ င့်ွေးဆ ုင့်ရွာအခထွာက့်အကူဖပ အ

ခဆွာက့်အဦမျွာွေး    ဖ င့်ွေးန င ့်လက့်လ မ့်ွေးမ ဖ င့်ွေး  

     

    ☐ 

မ    

☐ 

မ

ခဖြ

ဆ ု

ပေါ  

     

    ☐ 

မ    

☐ 

မ

ခဖြ

ဆ ု

ပေါ  

အွာမ ံလုပ့်ငန့်ွေးမျွာွေး၏ဝန့်ခဆွာင့်မှုမျွာွေးက ုရ   န ငု့်ဖ င့်ွေး  

☐     

☐ 

မ    

     

မ

ခဖြ

ဆ ု

ပေါ  

☐     

☐ 

မ    

     

မ

ခဖြ

ဆ ု

ပေါ  
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လူထအုခဖ ဖပ သဘွာဝခဘွေးအနတရွာယ့်ခလျှွာ   ျခရွေးအစ အစဉ်  

☐     

☐ 

မ    

     

မ

ခဖြ

ဆ ု

ပေါ  

☐     

☐ 

မ    

     

မ

ခဖြ

ဆ ု

ပေါ  

ဆ ုင့်ကလုန့်ွေး (သ ု  ) အခရွေးခပေါ်အခဖ အခန အကွာအက ယ့်မျွာွေးန င ့်လက့်လ မ့်ွေးမ ဖ င့်ွေး  

☐     

☐ 

မ    

     

မ

ခဖြ

ဆ ု

ပေါ  

☐     

☐ 

မ    

     

မ

ခဖြ

ဆ ု

ပေါ  

မှု င့်ွေးမျွာွေးကွာက ယ့်တွာွေးဆ ွေးခလျွာ  ျခရွေးအတ က့်ရဲဘက့်ဆ ငု့်ရွာမျွာွေးမ ဝန့်ခဆွာင့်မှုခပွေးဖ င့်ွေး  

☐     

☐ 

မ    

     

မ

ခဖြ

ဆ ု

ပေါ  

☐ 

>    

☐ 

မ    

     

မ

ခဖြ

ဆ ု

ပေါ  

မ ွေးခဘွေးအနတရွာယ့်ကွာက ယ့်ဖ င့်ွေးဆ ုင့်ရွာဝန့် ခဆွာင့်မှုမျွာွေးန င ့်လက့်လ မ့်ွေးမ ဖ င့်ွေး  
☐     

☐ 

မ    

☐     

☐ 

မ    
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မ

ခဖြ

ဆ ု

ပေါ  

     

မ

ခဖြ

ဆ ု

ပေါ  

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာတ င့်တယ့်လ ြုန့်ွေးန င ့်အင့်တွာနက့်၊ရုပ့်ဖမင့်သ ံကွာွေးသတင့်ွေးအ ျက့်အလက့်မျွာွေးန င ့် 

လက့်လ မ့်ွေးမ  မှုရ    ကပပ ွေးအဖ ွာွေးဝန့်ခဆွာင့်မှုမျွာွေးန င ့်လက့်လ မ့်ွေးမှုရ   ဖ င့်ွေးမ   ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 

ဇယွာွေး (၄၈) မှု င့်ွေးဖြစ့်ပ ွာွေးမှုအခဖ အခန 

မှု ငျ်ားခြစပွ် ျားမှုအရခ အရန 

လကူန်ုကျူားမှု  ိုျားမှု မူျားယစရ် ျားသ ျုားစွ မှု အ ကမ်ျားြကမ်ှု 

☐ စ ုွေးရ မ့်ရသည့်  ☐ စ ုွေးရ မ့်ရသည့်  ☐ စ ုွေးရ မ့်ရသည့်  ☐ စ ုွေးရ မ့်ရသည့်  

☐ သွာမန့်  ☐ သွာမန့်  ☐ သွာမန့်  ☐ သွာမန့်  

     မ          မ          မ     ☐ မ     

ခလ လွာခတ ှေ့     ျက့်။ ။ခကျွေးရ ွာတ င့်မှူ င့်ွေးဖြစ့်ပ ွာမှုအခဖ အခနမ   ခ ကွာင့်ွေးခတ ှေ့    ရပေါသည့်။ 
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